»Poruncd noud dau voud: S& vd iubiti unul pe altul. Precum Eu v-am iubit pe voi, asa si voi sd vd iubiti unul pe altul.” (©a3:39
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In Duminica dupa Iniltarea Sfintei
Cruci se citeste Evanghelia de la
Marcu 8,34-38; 9,1 (Luarea Crucii
si urmarea lui Hristos) si Apostolul
din Galateni 2, 16-20.

Sinaxar

in aceasts zi
pomenim pe Sf.
Mare Mc.
Eufimia,
Sfintele Mc.
Melitina si
Ludmila.
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Sf. Mare Mucenita Eufimia

oY Aceasté sfantd a trait in zilele lui Dio-
i cletian (intre 284 si 305). Fiind prinsa,
1 pentru marturisirea in Hristos a fost
chinuita cu focul, cu roata si cu alte chi-
nuri. Si scapand cu darul lui Hristos de
toate nevatamata, in sfarsit a fost arun-
cata ca sa fie mancata de fiare, si asa si-a
dat sufletul in mainile Domnului printr-o
simpla muscatura de urs. lar parintii ei au
luat trupul sfintei si I-au ingropat in apro-
pierea orasului.

Dupé ce persecutia lui Diocletian a
incetat, crestinii au pus moastele
sfintei intr-o racla de aur in biserica ce i-a
fost dedicata. lar n ziua praznuirii ei, cur-
gea din mormantul ei sange proaspat ca-
re raspandea o mireasma dumnezeiasca.

Cumi

putem ajuta pe sotul necredincios?

Cum il poate ajuta un sot pe celalalt, daca el spune: ,Dumnezeu este in suflet si nu am nevoie
sa merg la biserica”, in caz ca exemplul personal al celui imbisericit nu da roadele dorite?

Pr. Maxim Kozlov — Familia, ultimul bastion

’I‘n acest caz nu se poate vorbi despre niste trucuri meto-
dologice care sa dea rezultate, deoarece relatiile inter-
umane difera de la o familie la alta. Eu insa continui sa in-
sist asupra ideii ca exista un principiu cregtin general al vie-
tuirii In comun: ,,Doamne, converteste-l la Bisericd, da-i
pocdintd in felul in care stii Tu si cu pretul pe care Il cu-
nosti”. Aceastd rugaciune trebuie facuta, in primul rand,
din credinta. Daca nsa te rogi amintindu-i lui Dumnezeu in
felul urmator: ,,Doamne, converteste-l pe sotul/sotia mea
pentru ca sG md asculte si s meargd in aceeasi parohie cu
mine, sd citeascd si el cdrtile pe care le citesc eu si sd se
spovedeascd la acelasi duhovnic, trdind dupd aceeasi rén-
duiald crestineascd”, acestea s-ar putea sa nu se intample.
In acest caz, ca si Tn general, in viata, trebuie sa ai incre-
dere totala in Cel de Sus: ,Doamne, dd-i sotului/sotiei
mele pocdintd in felul in care stii mai bine”. Aceasta ruga-
ciune trebuie sa fie sincera si responsabila, pentru ca astfel
de cai, alese de Domnul, pot Thsemna si necazuri in viata,
boala sau probleme de serviciu.

Vreau sa va dau si un exemplu din alt domeniu, care sa
confirme ce stabilim acum. Se intampla ca la preot sa
vind oameni bogati, dornici sa ajute sfantul locas, care
spun: ,,Acum, pdrinte, sd vd rugati pentru mine”. Preotul
promite sa se roage pentru acel om, dar nu pentru ca el sa
aiba succes in afaceri sau n politica, ci pentru mantuirea
sufletului. Rezultatul unor astfel de rugaciuni poate fi fali-
mentul omului bogat sau faptul de a nu mai fi ales nicioda-
ta deputat. Atunci cand preotul anunta acest lucru dinain-
te, oamenii raspund in mod diferit. Fiecare Tnsa trebuie sa
inteleagd ca rugdciunea noastra pentru sot trebuie sa sune
astfel: ,Doamne, sunt gata sd primesc si sd duc toate cdte
ii vor fi date spre folos sufletesc”.

poi, trebuie sa credem ca Domnul ne aude si sa nu ui-

tam pilda evanghelica despre vaduva care a mers multa
vreme la judecator, pand cand acela, de lehamite, i-a dat
ce cerea. De ce? Pentru cd femeia nu a pregetat sa insiste
in rugaminti. ,Dar Dumnezeu, oare, nu va face dreptate
alesilor Sdi care strigd cdtre El ziua si noaptea si pentru ca-
re El rabdd indelung?” (Luca 18, 7). Lucrurile nu se intam-
pld imediat, ca la 0 apadsare de buton, dupa care omul iubit
trebuie sa se schimbe automat. Noi nici nu vrem ca aproa-
pele nostru sa devind un mecanism cu o gama de calitati
pozitive, ci vrem ca, imbisericindu-se, acesta sd rdmana
personalitatea pe care am cunoscut-o la inceput si am in-
dragit-o. Cel mai important este sa lucram Tn rugdciune si
sa nu Tncetam a cere, chiar daca transformarea nu se poate
vedea imediat sau chiar daca noi, care suntem langa per-
soana in cauza, nu ne dam seama de schimbare. Pentru a
vedea cum se schimba omul este nevoie sa fii la distanta.
De aceea, trebuie sa facem toate acestea tinand cont de
starea actuala a sufletului aproapelui, dar si de ceea ce
spune duhovnicul. Mai este foarte important sa nu facem
pauza in lucrarea pe care am inceput-0, de exemplu in
concediu, cand se pare ca nu este timp de exercitii spiritu-
ale, ci de distractie. Daca incepem o astfel de munca tre-
buie sa o sustinem tot timpul, caci nu poti fi crestin doar in
anumite perioade din an. (apostolatintarafagarasului.blogspot.ro)
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Pagina 2

Simbolismul teologic al colivel

Existé destule obiceiuri care Tnsotesc ritualul ortodox de
ingropare a celui adormit care sunt de origine pagana si
nu au legatura cu credinta noastrd, ci pur si simplu sunt
mostenite din batrani. Astfel, obiceiul de a sparge o cana
cand decedatul este scos din casd, acoperirea oglinzilor cu
prosoape, aruncarea banilor la intersectiile de drum acolo
unde convoiul se opreste, lipirea unei monede de crucea
pe care cel mort o tine In mana, datul gainii peste groapa,
etc., sunt obiceiuri pagane, stra-ine de Duhul credintei in
Hristos si care au efecte negative asupra evlaviei crestine si
asupra dreptei credinte in Dumnezeu.

In necunostinta de cauza, coliva ar putea parea si ea
unora dintre credinciosi drept un accesoriu al obiceiurilor
pe care poporul roman le are in momentul Tngroparii celui
adormit. Totusi coliva are un simbolism teologic bogat si
imbina frumos si tainic materia cu harul, cele din lumea
aceasta cu cele dumnezeiesti.

oliva se prepara din grau fiert indulcit cu miere sau za-

har si se amesteca cu nuci pisate si aromate. Apoi este
impodobitd cu bomboane asezate in chipul crucii. Coliva se
aduce ca ofranda de catre credinciosi la iTnmormantare, la
slujbele de pomenire ale mortilor (parastase), la ziua nu-
melui in biserica spre cinstea si pomenirea praznicului sau
a sfintilor sarbatoriti in acea zi, sau spre pomenirea morti-
lor care poarta numele acelor sfinti.

Coliva a fost introdusa in practica Bisericii dupa min-
unea Sfantului Teodor Tiron, savarsita la 50 de ani dupa
moartea sfantului, in vremea imparatului lulian Apostatul
(361-363) care, dorind sa-i batjocoreasca pe crestini, a dat
ordin guvernatorului orasului Constantinopol sa stropeasca
toate proviziile din pietele de alimente cu sangele jertfit
idolilor, in prima saptamana a Postului Mare. Sf. Teodor,
aparandu-i in vis Arhiepiscopului Eudoxie al Constantino-
polului (360-370), i-a poruncit acestuia sd-i anunte pe cres-
tini sa nu cumpere nimic din piata, ci mai degraba sa ma-
nance grau fiert cu miere (coﬁva). Nu mult dup3 aceasta,
sarbatoarea Sfantului Mare Mucenic Teodor a fost randui-
ta in calendar in prima sambata a Postului Mare (mai pre-
cis fe vremea Patriarhul Nectarie al Constantinopolului
(381-397)). De atunci si pana astazi, in prima sambata a
Postului Mare, se face pomenirea mortilor si pomenirea
Sfantului Teodor Tiron. .

oliva este expresia materiald a credintei noastre in In-

viere pentru ca este realizatd din boabe de grau, iar
Mantuitorul Hristos a fost cel care s-a folosit de exemplul
bobului de grau pentru a prevesti Invierea Lui din morti:
Jlar lisus le-a rdspuns, zicnd: A venit ceasul ca sd fie
preaslavit Fiul Omului. Adevdrat, adevdrat zic voud cd dacd
grduntele de grdu, cdnd cade in pdmdént, nu va muri,
rdmdéne singur; iar dacd va muri, aduce multd roadd. Cel ce
Tsi iubeste sufletul il va pierde; iar cel ce isi urdste sufletul in
lumea aceasta il va pdstra pentru viata vesnicd.” (loan 12,
23-25) Daca Hristos n-ar fi murit, lumea s-ar fi_adancit si
mai mult Tn pacatele ei si simpla propovaduire a Imparatiei
Cerurilor, fara moartea pe cruce si fara inviere, n-ar fi adus
folos. Asa cum bobul de grau moare in pamant si apoi
creste dand rod, tot asa si Hristos a murit dar a adus neba-
nuite roade duhovnicesti prin Invierea Sa, si va aduce pana
la sfarsitului lumii si in vecii vecilor(...)

dunarea boabelor de grau in jitnita simbolizeaza ex-

traordinar de frumos Biserica noastra ca Trup al lui
Hristos, care ne adunad pe toti in El. Sunt unele colive care
dintr-o intuitie fascinanta a poporului roman sunt facute in
forma de cruce, asemenea formei pe care biserica de zid o
are. Biserica in care ne adunam are forma crucii pentru ca
pe cruce a fost rastignit Hristos, si pentru ca Biserica este
Trupul lui Hristos. Deci asa cum forma crucii cuprinde pe
toata suprafata ei trupul lui Hristos, asa si Biserica con-
struita Tn forma de cruce este Trupul lui Hristos si cuprinde
in ea pe toti cei botezati.

Coliva simbolizeaza Biserica, adica pe noi toti, uniti de
aceeasi credinta in Dumnezeu. Poate ati observat cum in
timp ce Tn biserica se canta ,Vesnica pomenire” credinciosii
tin coliva impreuna cu preotul si o leagana de sus in jos. Cei
care nu pot atinge platoul colivei ating cu mana pe cei din
fata lor. Cei din randurile din spate fac acelasi lucru si prac-
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doar un obicei, coliva este parte din
1 estinilor.

tic toti se unesc atingand coliva.

Unirea lor simbolizeaza adunarea Bisericii, toti mem-
brii ei botezati, vii sau adormiti, iar coliva, in acel mo-
ment, simbolizeaza sufletul celui adormit care se ridica la
cer spre Dumnezeu. Credinciosilor uniti spre atingerea co-
livei arata ca Biserica, prin toti membrii ei, aduce Thaintea
lui Dumnezeu sufletul celui adormit si-L roagd sa-l ierte si
sa-l primeasca in Imparatia Cerurilor. Mai simbolizeaza
deasemenea pomenirea permanenta in rugaciune pe care
Biserica 0 va face de acum Tnainte pentru cel trecut la
Domnul.

Dulceata colivei reprezinta dulceata vietii vesnice si a
petrecerii cu cetele Tngeresti si cu toti sfintii in dumneze-
iasca Lumina. Dulceata colivei simbolizeaza si darurile lui
Dumnezeu pregatite pentru cei buni si drepti.

Leganarea colivei se aseamana si cu leganarea Sfantu-
lui Acoperamant al Sfintelor Daruri din timpul Sfintei Li-
turghii, la momentul rostirii crezului, care are ca simbol
invierea lui Hristos din mormant si cutremurul care a avut
I501c cu ocazia mortii si invierii lui lisus Hristos (Matei 27,

oliva, prin simbolismul ei teologic, se rezuma practic la

semnificatia Invierii lui Hristos, si a finvierii tuturor
oamenilor din morti.

Sunt oameni cdrora le este oarecum dificil sa manance
coliva din pricina asocierii gustul ei cu stricaciunea si degra-
darea mortului pentru care s-a facut coliva. Dar intre noi
crestinii sa nu fie asa! Fiecare obiect liturgic al Bisericii si
fiecare materie folosita ca mod de trasmitere a sfinteniei
(apa, péinea, graul, busuiocul, vinul, etc.) sunt in complexi-
tatea lor simboluri ale Invierii, ale bucuriei vietii vesnice si
nicidecum ale mortii.

Deci nu uitati sa preparati coliva si s-o aduceti la biserica:
¢ laTnmormantarea celor dragi;

e |a parastasele celor adormiti (3 zile, 9, 40, un an, 2, 3, 4,
5, 6, 7 ani, etc.);

o |[a marile sarbatori ale Bisericii, la praznicele impararesti
sau la zilele de pomenire ale sfintilor a caror nume 1l pur-
tam.

Coliva nu este doar un obicei, coliva este parte din viata
cregtinilor. ] o
(Claudiu Balan/www.ortodoxiatinerilor.ro)
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