»Poruncd noud dau voud: Sd vd iubiti unul pe altul. Precum Eu v-am jubit pe voi, asa si voi sd vd iubiti unul pe altul.” (loan 13,34)

in Duminica dup3 Botezul
Domnului se citeste Evanghelia
de la Matei 4, 12-17 (Inceputul
propovdduirii Domnului), iar
Apostolul din Efeseni 4, 7-13.

n aceastd zi pomenim pe Sf.
Mc. Ermil i Stratonic; Sf. ler.
lacob, episcopul din Nisibe.

Sfintii Mucenici Ermil
si Stratonic

i‘n timpul imparatului Liciniu, ma-
rele persecutor al crestinilor,
Sfintul Ermil, diacon al Bisericii, a
fost prins si adus finaintea lui.
Aflind ca este dus la judecata
pentru ca este Crestin, s-a bucu-
rat. Toate amenintarile infricosa-
toare ale imparatului nu au putut
nimic Tmpotriva Credintei lui
Ermil, pe care acesta si-o martu-
risea Tnaintea tuturora, zicind:
Domnul este cu mine si de nimic
nu mda voi teme; ce-mi poate face
mie omul? (Ps. 118:6). Dupa tor-
turi inspaimintatoare, Ermil a fost
aruncat in temnitd. Pazitorul era
Stratonic, care 1n ascuns era si el
Crestin. El il iubea pe Ermil, si il
ajuta Tn ascuns. Aflind ca si
Stratonic este crestin, imparatul a
ordonat ca amindoi sa fie inecati
in Dunare. Trei zile mai tirziu, tru-
purile lor au fost aduse de valuri
la tarm. Crestinii le-au aflat si le-
au luat, fingropindu-le cam la
optsprezece mile de orasul Bel-
grad [de astazi]. Acesti slaviti
mucenici au marturisit pe Hristos
si au fost preaslaviti de El la anul
315 dupa intruparea Sa.

poienita.iasi.mmb.ro
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Teoria reincarnarii

este falsa si impotriva lui Dumnezeu

nare in mai multe randuri, in gluma

sau 1n serios. Am vazut ca subiectul
reincarnarii este foarte prezent in filmele
de la Hollywood si-n gandirea de tip New
age, influentand subtil pe cei carora se
adreseaza. Ce este teoria reincarndrii?

Cei care sustin aceasta teorie spun ca
sufletul omului dupa moarte, ia un alt
trup si se naste iar pe pamant traind o al-
ta viata. Astfel ei sustin ca intr-o viata an-
terioara eu as fi putut fi un fluture sau o
larvd, un iepure sau un cal iar dupa
moarte trupul meu se va duce in pamant
dar eu voi lua alt trup, de pisica, de caine
sau orice altceva, si voi incepe o noua
viata.

Fiecare persoana creatda de Dumne-
zeu este unica si speciald, are un caracter
aparte, o inclinatie anume, un har deose-
bit. Fiecare om este creat de Dumnezeu
dupa chipul si asemanarea Lui, dupa
chipul Tatalui, al Fiului si al Duhului
Sfant, asa cum un copilas seamana cu
mama si tata la trup si la suflet.

Parintele Staniloaie spunea asa fru-
mos ca Sfintii Parinti nu vorbesc nicio-
data de trup separat de suflet, ci mereu
fmpreuna unul cu altul. Cand sufera tru-
pul, suferd si sufletul; cand se bucura su-
fletul are pace si trupul. Noi putem face
aceasta impartire Tntre trup si suflet doar
la nivel mental, la nivel conceptual, dar
in realitate niciodata, pentru ca este im-
posibil. Sufletul este asa legat de trup
incat trupul n-ar avea viata fara suflet iar
sufletul fara trup n-ar avea forma si chip.

Nu ma pot gandi la fetita mea fara sa
ma gandesc la zambetul ei, la ochisorii ei
plini de bucurie si luming, la rasul ei, la
fata ei blanda... Nu ma pot gandi la ni-
meni fara sa ma gandesc la chipul lui, la
vocea lui, la ochii lui, la caracterul lui, la
ce are el special. Sufletul infrumuseteaza
trupul din interior dandu-i frumusete, iar
trupul exprima starile sufletului in exte-
rior.

La moarte sufletul se duce in fata lui
Dumnezeu pentru judecata particulara
iar trupul se duce in pamant de unde a
iesit. Dupa ce toti oamenii vor muri, la ju-
decata universald toate trupurile vor fi
inviate de Dumnezeu si unite cu sufletele
lor pentru vesnicie. Si astfel vom avea
fiecare trupul pe care l-am avut de la
nastere, asa cum ni l-am pastrat:unii hra-
nindu-l mereu cu placeri stricacioase si
vatamatoare, altii cu harul lui Dumnezeu
prin rugaciune si post. Unii vor sta pe
vesnicie trup si suflet in iad, iar ceilalti se
vor bucura trup si suflet de lumina lui
Dumnezeu in vesnicie.

Am auzit vorbindu-se despre reincar-

Teoria reincarndrii este falsa si se
impotriveste lui Dumnezeu care El in-
susi ca Persoana S-a facut om pentru
vesnicie . Fiul lui Dumnezeu S-a facut om
ca sa fie mai aproape de noi. Astfel as-
tazi Fiul lui Dumnezeu, unul din Treime
ifmpreuna cu Tatal si cu Fiul este Tn ace-
lasi timp si Dumnezeu si om, si va rama-
ne pentru vegnicie si Dumnezeu si om,
ca sa ne arate cat de mult a iubit el pe
oameni.

Asa cum Dumnezeu Fiul a luat trup
de om si-l va purta pentru vesnicie asa si
eu care sunt creat dupa chipul si ase-
manarea Lui, voi purta acest trup pentru
vesnicie. Nu se poate ca sufletul meu sa
se-ncarneze in pisica iar trupul meu sa
dispara caci sufletul si trupul meu s-au
slefuit Tmpreuna unul pe altul, au cres-
cut Tmpreund, s-au format impreuna, s-
au influentat si au conlucrat mereu.
Teoria reincarnarii este falsa:
ecaci nu-L recunoaste pe Dumnezeu
care l-a facut pe om barbat si femeie in
acelasi timp. Deci omul este in acelasi
timp comuniune de persoane asa cum
Dumnezeu e comuniune de Persoane.
epentru ca elimind responsabilitatea
omului in fata lui Dumnezue la judeca
finala, diluand viata in mai multe vieti
presupuse.

e pentru ca animalele desi au trup si
suflet ele nu sunt rationale, nu au con-
stiinata binelui sau raului, nu sunt crea-
toare, nu seamana cu Dumnezeu.
e pentru ca trupul este templu al Duhu-
lui Sfant, locas al lui Dumnezeu.
e pentru ca nu recunoaste unicitatea
unei persoane in raport cu intreaga
creatie etc.

Balan Claudiu/ortodoxiatinerilor.ro
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Amintiri din Siberia de gheata. Marul cu miros de-acasa

Ocuparea Basarabiei de cdtre Uniunea Sovieticd in 1940 a schimbat in profunzime viata tinutului
romdnesc dintre Prut si Nistru. Teroarea sovieticd s-a manifestat — pe langd arestdri, maltratdri si
asasinate — si prin depdrtarea basarabenilor la mii de kilometri de locul lor de basting, in
strdfundurile Siberiei sau in Kazahstan. VG prezentdm in continuare o evocare speciald, emo-
tionanta, facutd de Margareta Cemdrtan-Spédnu, una din victimele criminalului regim stalinist.

Strainul

i‘ntr-o zi de toamna tarzie a anului 1950-1951, cand eram cu
totii acasa, auzim cum bate cineva la usa. Am strigat sa in-
tre. Era un om necunoscut, de statura mijlocie, cam de vreo
50-60 de ani, suplu, imbracat calduros. Si, desigur, imediat
ne-am dat seama, dupa cusma neagra de miel, cd era de-al
nostru. Asteptam cu gurile cdscate sa se prezinte, dar el era
ocupat cu aducerea geamantanului greoi de dupa usa si de-
abia vazandu-l in siguranta s-a prezentat si a spus de unde
vine. Deoarece era cam fntuneric in odaie, dumnealui s-a
apropiat de noi si a zis:

— latd cd incd nu am nimerit la ai mei. Din cauzd cd nu stiu
limba rusd. Nu stiti unde stau de-alde...?

Desigur ca stiam cu totii, dar bunica si tata tare vroiau sa
mai vorbeasca, sa afle ce se mai face pe meleagurile noastre
si apoi sa 1l conduca la rude. Eram numai ochi si urechi. Totul
ne era extrem de interesant, dar omul se grabea sa se vada
cu ai sai.

In final, deschise geamantanul greu si scoase un mar,
dandu-mi-I de sufletul cuiva. Mar! Va inchipuiti? Mar proas-
pat, mare, frumos, in mijlocul taigalei siberiene?! Ma fastaci-
sem de-a binelea si nu stiam ce sa fac. Eram atat de sur-
prinsa de ceea ce se intampla, incat ma uitam stupefiata la
tata, apoi la bunica si iar la mar. Credeam ca e un vis si nu
realitate sau o gluma proasta a omului necunoscut. Stand
asa la indoiald, fratele Emil il insfaca iute, ca nu cumva sa se
razgandeasca omul. Il stranse in ambele palme, dar marul
era mare si printre degete se vedeau fasii ba rosii, ba gal-
bene. Bunica a multumit mult pentru asa cadou neasteptat si
tata |-a petrecut la rude. Intorcandu-se, ne-a gasit pe toti trei
la masa. Marul statea Tn mijlocul mesei mandru si falnic, ma-
ret de parcad ne intreba: “Ei, cine va indrdzni sd strice asa o
frumusete?”. S-a asezat si tata, punandu-si coatele pe masa
si uitandu-se cu tandrete la mar, apoi l-a luat atent si I-a dus
la nas, mirosindu-l indelung. Apoi ni I-a transmis noua.

Marul care ne-a dus acasa

pe rand, l-am mirosit cu o placere nemaipomenita si toti am
exclamat concomitent: ,Parcd suntem in Moldova, in
grddina noastrd!”. Revedeam pomii plini de roada in toam-
nele aramii si aurii, holdele ingalbenite de paloarea soarelui
si mirosul de mere coapte. Asa am stat panad seara cu totii,
uitdnd sa ne mancam portia de cartofi. L-am tot invartit si
mirosit, amintindu-ne de nedelul nostru numit “Popornita”,
cu diferiti pomi roditori, de vie si pdsune; de mielutii fru-
mosi, negri si brumarii, de oite si Florica, vaca noastra na-
ravasa, care, cand se satura, ne tardia cu franghie cu tot, nu
pe drum, ci pe de-a dreptul, prin gradinile oamenilor, drept
acasd; de calul nostru negru-lucitor, cu numele Tigan, si de
toate celelalte care ne erau dragi si scumpe. Si am inceput cu
totii a plange, prima fiind bunica. Cu cat ne uitam mai mult la
mar, cu atat mai mult ne rascoleau amintirile si ne invaluia
jalea.

Ne miram de omul care a venit la atatia kilometri depar-
tare in taigaua salbaticd, nestiind limba rusa. Ne parea un
viteaz din povesti, un neinfricat luptator, un om cu o inima
dumnezeiascd, nemaipomenit de buna. (...)

Ni le-a inmanat ca pe anafora

Ne-am dus la culcare ldsand marul neatins. Nici prin cap nu-
i venea nimanui sa-l taie si sa-l mancdm. Am adormit
tarziu de tot, ducand si in somn frumusetea lui si mirosul
imbatator. Astfel, s-au scurs trei zile. A venit si Sfanta Dumi-
nicd. Bunica, ca de obicei, dimineata ne-a pus in rand cu ea
in genunchi, sd ne facem cruce la iconita straveche a Maicii
Domnului.

Apoi a luat marul in mainile tremurande, |-a taiat Tn
patru bucdtj egale si, ca pe anaford, ni le-a inmanat solemn
la fiecare. Intai ne tot uitam la ele, miroseam, apoi am

Tnceput sa-i simtim sucul care se scurgea din felii si dupa
vreo doud ore am Tnceput sd muscam cate o mica bucatica,
savurand-o indelungat. Nu am cuvinte sa descriu emaotiile,
gustul si placerea pe care le simteam Tn acele clipe, care si
pana acum n-au disparut din memoria mea si a fratelui Emil.
Nu as dori nicicand copiilor si nepotilor mei sa afle gustul
merelor in Siberia de gheata.

Margareta Cemartan-Spanu, , Lupii. Amintiri din copildrie”
Sursa: apostolatintarafagarasului.blogspot.ro
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Margareta Cemartan-Spanu s-a nascut in anul 1942 la
Mihailenii Vechi, Rascani, judetul Balti. La numai doi
ani neimpliniti isi pierde mama, iar in 1945 fii este
arestat bunicul, care va fi omorat mai tarziu in
inchisoare. La nici sapte ani, este deportata in Siberia,
impreuna cu fratele ei mai mic, Emil, cu tatal si cu
bunica sa, o femeie deosebit de credincioasa.
Marturiile ei emotionante despre ororile regimului
comunist pot fi cititite in cartea 'Sa nu ne rdzbunati.
Marturii despre suferitele ‘romdnilor din Basarabia,
autor Monahul Moise.

, Margareta Cemdrtan-Spdnu este una din victimele
criminalului regim stalinist. lar tragicul ej destin re-
prezintd imaginea dramei intregii Basarabii. Intdlnim in
“Amintiri din copildrie”, care sunt o fatd opusd luminoasei
copildrii descrisd de Creangd, pagini tulburdtoare pe care
le putea asterne pe hdrtie numai un suflet ale carui fru-
musete si puritate au fost addnc rénite in copildrie si ado-
lescenta. Jildvitu-mi-s-au ochii si inima, citind, bundoard,
episodul cu acel mirific mar dulce-si rumen-adus de cineva
din Basarabia la marginea inghetatd a lumii, in Kurgan,
madr pe.care nimeni din familia deportatd nu indrdznea sa-
| consume in dorinta de a se bucura cdt mai indelung de
fermecdtoarea mireasmad care le amintea de casa pd-
rinteascd, de tara din care fuseserd.izgoniti pentru “vina”
de-a fi fost niste buni gospodari si de-a avea niste rude
peste Prut. Trebuie sd ai o inimd de piatrd sd nu vibrezi cu

toatd fiinta lecturdgnd asemeni pagini.”
Grigore Vieru
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