»Sd vd iubiti unul pe altul! Precum Eu v-am iubit pe voi, asa si voi sd vad iubiti unul pe altul!” (loan 13,34)
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Cea mai veche si mai importanta dintre sarbatorile ortodoxe inchi-
nate cinstirii Sfintei Cruci este Inaltarea Sfintei Cruci, la 14 sep-
tembrie, pe care, precum am vazut, unii o numara intre praznicele
imparatesti. In aceasta zi sarbatorim de fapt amintirea a doua eveni-
mente, deosebite din istoria lemnului Sfintei Cruci.

A

I n aceasta zi sarbatorim de fapt aminti-
rea a doua evenimente, deosebite din

istoria lemnului Sfintei Cruci, despre care

am pomenit mai Thainte, si anume:

1. Aflarea Crucii pe care a fost rdstignit

Mantuitorul si_indltarea ei_solemnd in

vdzul poporului, de catre episcopul

Macarie al lerusalimului, in ziua de 14

septembrie din anul 335.

2. Aducerea sau intoarcerea Sfintei Cruci

de la persii pdgéni, la anul 629, pe tim-
pul Tmparatului bizantin Heraclius, care a

depus-o cu mare cinste in biserica Sfantu-
lui Mormant (a Sfintei Cruci) din lerusa-
lim, dupa ce patriarhul Zaharia a indltat-o
in vazul credinciosilor, la 14 septembrie
630.

Dupd madrturia unei cronici anonime,
sdrbatoarea Indltarii Sfintei Cruci ar fi luat
fiintd Tn anul 335. In acel an, in ziua de 13
septembrie, a avut loc sfintirea celebrei
basilici construite de Tmparatul Constan-
tin cel Mare deasupra mormantului Dom-
nului (Marturiou, Martyrium), iar a doua
zi, fiind adunati acolo cu acel prilej multi
episcopi si credinciosi, episcopul Macarie
al lerusalimului a aratat, pentru prima
data, de pe amvonul bisericii, sfantul
lemn al Crucii Rastignirii, pentru ca sa-I
vada si sa-I venereze toti cei de fata. De
atunci a ramas definitiv ziua de 14 sep-

tembrie ca sirbatoare a "Tnaltdrii" sau
"Aratarii" Sfintei Cruci. Cu timpul, sarba-
toarea principala de la 13 septembrie,
adica aniversarea anuala a sfintirii biseri-
cii lui Constantin, care prilejuise Tnhaltarea
solemna a Sfintei Cruci, a ramas in umbra
si, a ramas ca o simpla fnainte-praznuire
a sarbatorii Inaltarii Crucii, de a doua zi
(14 septembrie), pe care a trecut accen-
tul principal. La aceasta s-a addugat si
amintirea aflarii Sfintei Cruci, care se sar-
batorea pana atunci la date diferite: la
unii in Vinerea Patimilor, la altii in Lunea
Pastilor.

Fiind sdrbatoare de origine palestin-
iand, la nceput Indltarea Sfintei Cruci
avea un caracter local. Cu timpul, sarba-
toarea s-a intins si in partile Constantino-
polului (sec. V), unde ceremonialul ei a
primit o nouad stralucire si dezvoltare, mai
ales din sec. VII, de cand Sf. Lemn a fost
adus de la lerusalim la Constantinopol
(634-635), generalizandu-se treptat, pana
prin sec. VI, in toata Biserica de Rasarit.

Spre deosebire de alte praznice impa-
ratesti, Indltarea Sfintei Cruci se ser-
beaza cu post, pentru ca ea ne aduce
aminte de Patimile si moartea Man-
tuitorului.

(Pr. Prof. Dr. Ene Braniste,
Liturgica Generald)

[:_vangl'\clia si Apostolul

in  Duminica Indltdrii Sfintei
Cruci se citesc: Apostolul de la |
Corinteni 1, 18-24 si Evanghelia
de la loan 19, 6-11, 13-20, 25-30,
31-35.

Tn aceasta zi sdrbdtorim:
Inaltarea Sfintei Cruci
(zi de post)

Pilde ortodoxe

n tanar dornic de aleasa in-

vatdtura s-a dus odata la o
manastire, sa-i ceara sfat unui ba-
tran calugar:
- Pdrinte, dati-mi, vd rog, o carte
din care sd pot invdta cel mai bine
cum trebuie sd fie un crestin; cum
trebuie sd gdndeascd, ce trebuie
sd facd; o carte care sd-mi explice
toate aceste lucruri!

Calugarul i-a spus ca are o ase-
menea carte Tn chilia sa si s-a dus
sa o aduca, insa, dupa cateva cli-
pe, s-a intors tinand in mana o
cruce pe care i-a intins-o tanaru-
lui. Vazandu-l mirat, i-a spus:

- Fiule, crucea este cea mai de
seamd invdtdturd pe care
Dumnezeu i-a dat-o omului.
Pentru noi, Mdntuitorul S-a jertfit
pe cruce, ardtdndu-ne astfel ce
Inseam-nd sd iubesti, fiindcd a
facut acest lucru din dragoste
pentru oameni. Crucea inseamnd
tocmai calea pe care omul ajunge
la iubire, adicd la Dumnezeu. Cel
ce stie sd-si poarte crucea, poartd
cu el, in acelasi timp, harul si
iubirea Domnului. De aceea, cru-
cea nu este o povard, ci o bucurie;
cdnd te ddruiesti celui drag, nu o
faci cu tristete si cu retinere, ci cu
bucurie si entuziasm. Crucea in-
seamnd, deci, curaj, rabdare, dar,
mai ales, dragoste.Doreai o carte
pe care sd o citesti cu ochii si a
carei invatdturd sa iti lumineze
mintea. latd, in schimb, crucea - o
carte pe care o vei citi cu sufletul
si a cdrei invdtdturd Tti va lumina
Intreaga viata.
(Leon Magdan, Cele mai fru-
moase Pilde si povestiri crestin-
ortodoxe, Editura Aramis, pp.31)
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Ingerul pazitor, bunul meu prieten

Arhim. Mihail Daniliuc
Sursa: doxologia.ro

pe agenti de paza, uitand ca apa-

ratorii cei mai fideli si puternici
sunt ingerii Domnului, pe care, din pa-
cate, nu ii invocam prea des in ruga-
ciune, desi prin puterea lui Dumnezeu
ei savarsesc infricosatoare minuni. Ce
,bodyguarzi” de treaba sunt ingerii!
Nu cer bani, nu cer salarii marite, nici
arme, nici masini, nici camere de su-
praveghere.

Potrivit Tnvataturii ortodoxe, fiecare
dintre noi primim la nastere un
inger pazitor. Asta nu inseamna
ca vom reusi sa estimam numa-
rul sfintilor ingeri dupa statisti-
cile referitoare la locuitorii Pa-
mantului, deoarece Dumnezeu
poate porunci unui inger sa pa-
zeascd nu doar o persoand, ci
chiar un oras intreg. Daca tot
avem un inger pazitor, care ar
trebui sa fie relatia noastra cu
el? As zice eu, una de prietenie:
ingerul sa ne devina cel mai
bun, cel mai apropiat prieten.

Cu totii ne dorim sa traim in-
conjurati de afectiune, sa iu-
bim, sa fim iubiti. lubirea ade-
varata, presupune si o auten-
tica prietenie. Dar oare are rost
sa ne intrebam ce Tnseamna un
adevadrat prieten? Viata insasi
ne va lamuri: prietenul ne da
putere in vreme de poticneal3;
ne finvatd sa mergem cand
schiopatam; ne reda aripi
atunci cand, din varii motive,
am uitat sa zburam, sa visam,
sa nadajduim, sa credem... De
aceea, este greu de explicat in cuvinte
notiunea de prietenie, caci ea repre-
zinta limbajul curat, fara poticneli, al
gandurilor, al simtamintelor fata de
aproapele nostru. Adevaratul prieten
simte o mare bucurie sa te intalneasca
si sa-l intalnesti; se arata capabil sa-ti
ignore slabiciunile; te ocroteste, lu-
andu-ti apararea, ca un ,avocat” de
nadejde, cand lipsesti, iar in prezenta
se poarta mereu franc, deschis, altru-
ist. Prietenia deplina presupune ca ci-
neva sa participe la soarta celuilalt in
mod dezinteresat, fara urma de vicle-
nie, cu iubirea sfanta. Prietenul des-
toinic chibzuieste in cele ce te privesc
pe tine ca pentru el insusi. Se pot spu-
ne multe in acest sens. Ce mai... priet-
enia reprezintd o taina! De aceea, nu
am pretentia ca am izbutit s-o cuprind
in putinele mele randuri. Sa meditam,
mai degraba, la definitia sublima a
Méntuitorului Hristos: ,mai mare dra-
goste decdt aceasta nimeni nu are, ca
cineva sufletul sdu sd-si pund pentru
prietenii sai” (loan 15, 13).

U nii cheltuiesc sume mari de bani

Gandindu-ne la ingerii nostri pazi-
tori, oare sunt capabili ei de o aseme-

nea jertfa? Cum isi ,dau” ei viata pen-
tru noi? Nu Tngerii pazitori ne apara in
chip nevazut de ispitele diavolului? Nu
ne calduzesc ei pe calea luminoasa,
ferindu-ne sa cadem in tot felul de
pacate? Atunci cand ajungem abatuti,
mahniti, cine credeti cd ne sopteste in
taina inimii cuvinte de incurajare, de
lupta? Fireste, ingerii pazitori, caci ei
nicicand nu dorm, potrivit spuselor
psalmistului: ,,Nici sG dormiteze cel ce
te pdzeste” (Psalm 120, 3). Ocrotitorii
nostri ne scapa din primejdii. Va
inchipuiti, cum ar spune maramurese-
nii, Tngerii nostri, dragutii, cate pati-
mesc alaturi de noi, intr-o singura zi,
ca sa ne izbaveasca din multele curse

ghimpoasele carari ale vietii pe care
ratacim? Cate ganduri intunecate nu
ne dau tarcoale? Cate inchipuiri ori
fantasme nu ne impresoara? Sau cate
dintre ele, unele chiar necurate, ne
cotropesc mintea si sufletul? Cine pri-
cepe cate primejdii, accidente, neca-
zuri pandesc fragila noastra existenta?
De le-am sti pe toate, am aprecia la
reala sa valoare jertfa sfintilor nostri
ocrotitori. Va veni vremea cand toate
se vor vadi. Abia atunci vom intelege
din cate primejduiri, boli si situatii
limitd ne-au salvat.

Afirmam nu demult ca in societatea
contemporana firmele de paza s-au
raspandit pretutindeni. Aproape nu
exista institutie sa nu angajeze la
poartd un paznic. Indraznesc sa sustin
ca este cea mai concreta dovada a sla-
birii In credintd, a relativizarii incre-
derii in ocrotirea Sfintilor Ingeri.
Agenti de paza si protectie, sisteme de
alarma si supraveghere ultraperfor-
mante, structuri de securitate excep-
tionale — iata ,ingerii” societdtii con-
temporane secularizate. In asemenea
conditii, mai avem nevoie de fngeri

pazitori? Au ce face ei azi in viata
noastra? Ce sa pazeasca!? Dar oare in-
gerii ce zic despre noi in atare situa-
tie? ,Oamenii nu ne recunosc, nu ne
mai considerd pdzitorii lor. Ne-au inlo-
cuit!”. Sa ne convind noua aceasta
regretabilda constatare? Pare o reali-
tate trista a contemporaneitatii, dar,
oricdt de mult ar incerca omul sa-si
construiasca ,surogate ingeresti”, nu
va reusi. Cerestile netrupesti Puteri au
primit porunca de la Creatorul lor si al
nostru sa nu se departeze de la noi,
desi, prin pacate, prin ignoranta, noi fi
izgonim. Cum ar spune vorba strave-
che: ii dam afara pe usa, dar ei ne in-
tra pe fereastra. Ce prietenie poate fi
mai adevdrata decat aceasta?
Veritabila dovada de fidelitate,
de statornicie! De i-am imita pe
ingeri, de-am avea macar un
dram din daruirea lor in relatiile
noastre interpersonale cotidi-
ene! Nu Tnseamna ca negam
utilitatea gadget-urilor, nici nu
tagdaduim progresul tehnic, atat
timp cat le intrebuintam spre
binele omenirii. Problema se ga-
seste in altd parte: sa folosim
astfel de echipamente ca pe
niste daruri ale lui Dumnezeu,
neuitand ca unde exista credin-
ta nesovaielnica, acolo vine bi-
necuvantarea Lui. Nimic din
cele pamantesti nu poate inlo-
cui relatia omului cu Dumnezeu.
Ferecandu-ne casa, am sta mai
in siguranta daca am rosti si o
rugaciune. Unii fsi achizitio-
neaza masini puternice si sigu-
re, zic ei, dar mai linistit le-ar
decurge calatoria daca, la ple-
care, ar cere ocrotirea ingerului
pazitor in toate cdile lor. Altii
cheltuiesc sume mari de bani pe
agenti de paza, uitand ca aparatorii cei
mai fideli si puternici sunt ingerii Dom-
nului, pe care, din pacate, nu fi invo-
cam prea des 1n rugaciune, desi prin
puterea lui Dumnezeu ei savarsesc
infricosdatoare minuni. Ce
,bodyguarzi” de treaba sunt fingerii!
Nu cer bani, nu cer salarii marite, nici
arme, nici masini, nici camere de su-
praveghere. Voiesc doar sa-i primim in
viata, sa le devenim prieteni.

Carevasazica, prietenia cu Sfintii in-
geri ne aduce nu doar pazad si pro-
tectie aici, ci indeosebi in calea catre
Cer. Sa cultivam cat mai intens ,re-
latia” cu ei, care ne va ajuta negresit la
mantuire, caci asa rostim in_rugaciu-
nea de la finalul Canonului Ingerului
Pazitor al vietii omului: ,Sfinte ingere,
cel ce stai inaintea pdtimasului meu
suflet si a vietii mele celei ticdloase, nu
md Idsa pe mine, pdcdtosul, nici nu te
depdrta de mine pentru neinfrdnarea
mea. Nu da loc diavolului celui viclean,
ca sd-mi stdpdneascd cu silnicie acest
trup muritor. Intdreste mdna mea cea
slabd si neputincioasd si md indrep-
teazd la calea mantuirii”.

Publicatia ,Viata Crestind” este editata si distribuita
gratuit de Parohia Sf. Arh. Mihail si Gavriil - Poienita

Adresa: sat Hartoape, com. Vanatori, jud. lasi
Pr. Marius lonut Tabarcea | Tel. 0745 77 64 56

mail: parohia.poienita@yahoo.ro | web: poienita.iasi.mmb.ro
www.facebook.com/parohiapoienita



http://poienita.iasi.mmb.ro/2436-viata-crestina
http://poienita.iasi.mmb.ro/
http://poienita.iasi.mmb.ro/
http://poienita.iasi.mmb.ro/
http://www.facebook.com/parohiapoienita

