»Sd vd iubiti unul pe altul! Precum Eu v-am iubit pe voi, asa si voi sd vad iubiti unul pe altul!” (loan 13,34)
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Parinte, iarta-le lor ca nu stiu ce fac.

(C u aceste cuvinte se ruga Hristos
pe cruce pentru vrajmasii Sai. O
rugdciune care ar trebui sa ne stea fie-
caruia drept exemplu.

Se cuvine sa aratdam compatimire
fata de toti si fata de fiecare, sa ne bu-
curam cu cei ce se bucura, sa plangem
cu cei ce plang. Sa fim intelegatori fata
de suferintele oamenilor si sa le iertam
slabiciunile; sa ne punem in locul fieca-
ruia, chiar si in locul celui ce ne defai-
meaza; sa nu judecam pe nimeni, sa
speram in indreptarea si mantuirea
tuturor oamenilor. S3 ne purtam fata
de toti oamenii cu blandete si dragos-
te, sa nu dispretuim pe nimeni, fiindca
Hristos nu a dispretuit pe nimeni, nu i-
a respins nici pe cei mai Tnvederati
pacatosi.

Sa nu lasam duhul rautatii sa ne
patrunda in inima nici macar o clipa,
iar daca, din neputinta, nu suntem fin
stare sa iertam, sa ne rugam pentru cei
ce ne-au obidit. Prin rugaciune, stanca
obidei se va prabusi, ne vom recapata

(Luca 23, 34)

linistea si bucuria, iar cel pentru care
ne-am rugat ne va deveni scump si
apropiat, iar daca, din neputintd, nu
suntem in stare sd iertam, sd ne rugam
pentru cei ce ne-au obidit. Prin rugaci-
une, stanca obidei se va prabusi, ne
vom recapata linistea si bucuria, iar cel
pentru care ne-am rugat ne va deveni
scump si apropiat {...)

Chiar daca vrajmasul tau nu-ti pri-
meste facerea de bine, sd nu te im-
piedice aceasta de a-i face bine mai
departe. Nu spune Domnul: Rugati-va
pentru cei... ce vd prigonesc (Matei 5,
44)? Rugati-va, asadar, pentru dus-
manii vostri, si in acest chip le veti face
bine.

Daca vrajmasul nu vrea sa primeas-
cd nimic de la tine, Dumnezeu pri-
meste rugaciunea ta pentru dansul. Si
Dumnezeu fi va Tmblanzi inima, 1l va
intoarce cu bunavointa spre tine.”

Sf. Nicolae Velimirovici
Predici, Ed. Sophia, Bucuresti

Facebos g “| facebook.com/parohiapoienita

Sa ne rugam pentru vrajmasii nostri

]:_vangl'lclia sl APostolul

in Duminica a 19-a dupa Rusalii
(Predica de pe munte - lubirea
vrajmasilor) se citesc: Apostolul
de la Il Corinteni 11, 31-33; 12,
1-9; si Evanghelia de la Luca 6,
31-36.

in aceastd zi sarbatorim: Sfanta
Mucenita  Haritina;  Sfanta

Mucenita Mamelta;

Viegile sfingilor

fanta Mucenita Haritina lu-

cra in casa lui Claudiu, un om

bogat si bun la suflet, dar
pagan. Desi ramasese orfana de
ambii parinti si fusese crescuta de
Claudiu, ea nu uitase de credinta
in Mantuitorul lisus Hristos pe
care o primise de la mama sa. In
anul 303 a inceput persecutia im-
paratului Diocletian Tmpotriva
crestinilor. Haritina a fost dusa
inaintea judecatorului imparatesc
Domitian. Fiind supusa supliciilor,
Sfanta Mucenita Haritina nu a
renuntat la credinta cresting,
marturisind cu putere pe Domnul
nostru lisus Hristos. A suferit
moarte martirica, iar trupul ei a
fost ingropat crestineste de pa-
ganul Claudiu.

fanta Mucenita Mamelta (t

344) a trait in Persia si a fost

preoteasa a zeitei Artemida
(Artemis). Avea Tnsa o sora cresti-
na cu care vorbea adesea despre
credinta in Mantuitorul lisus Hris-
tos. In cele din urma s-a dus la
episcopul orasului si s-a botezat,
Tnsa paganii au ucis-o cu pietre.
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De 3 ori ne "cheama” Dumnezeu la viata

Autor: Daniel

Sursa: ortodoxiatinerilor.ro
umnezeu are trei porunci ma-
jore carora trebuie sa se supuna
toti oamenii; la doua dintre

acestea se supun fie ca vor fie ca nu,

absolut toti, indiferent de rasa, religie
sau pozitie sociala.

Prima dintre porunci este aceea de
a veni in lume, ,/ludnd Domnul Dum-
nezeu tdrdnd din pdmdnt, a fdcut pe
om si a suflat in fata lui suflare de
viata si s-a fdcut omul fiintd vie.”
(Facerea 2, 7) Nimeni, absolut nimeni
nu alege din propria initiativa sa vina
in lume, aceasta decizie ii revine in
exclusivitate Lui Dumnezeu.

A doua porunca a lui Dumnezeu
es-te pocainta: ,Dar Dumnezeu,
trecnd cu vederea veacurile nesti-
intei, vesteste acum oamenilor ca toti
de pretutindeni sd se pocdiasca”
(Fapte 17, 30). E drept aceastd porun-
ca nu e respectata de toti oamenii, dar
este o porunca care aduce mari bene-
ficii atat aici cat mai ales dincolo, Tn
vesnicia cu Hristos, intarit fiind acest
crez de cuvintele Scripturii , Pacea va
fi lucrul dreptdtii, roada dreptdtii va fi
linistea si nddejdea in veci de veci."
(Isaia 32, 17) si ,Veniti la Mine toti cei
osteniti si impovdrati si Eu vd voi odi-
hni pe voi.” (Matei 11, 28)

Oamenii nu se pocaiesc fie ca nu
vor, fie ca nu cred in pocadinta, fie ca
sunt orgoliosi si nu vor sa se smereas-
ca fie ca le este drag pacatul si destra-
balarea, si exemplele pot continua, tot
timpul se gasesc scuze pentru a ama-
na pocainta, tot timpul se gasesc mo-
tive pentru a evita o viata morala, o
conduita dreapta, o iubire necondi-
tionata si o daruire desavarsita pentru
semeni, o viata In Adevar in dreptate
in cinste si respect.

Apoi, de multe ori oamenii se in-
treaba, de ce ne pedepseste Dumne-
zeu? Nu dragii mei, noi insine ne
pedepsim. Dupa cum spunea parintele
Arsenie Boca, bolile, neputinta, neca-
zul vin, fie din desfranarea noastra, fie
din Tmbuibare, din necumpatare, din
necinste, din lipsa de iubire si de ade-
var... din acestea ne vin pedepsele,
bolile, necazurile, tocmai pentru ca nu
ne pocaim si nu avem randuiald in
viata noastra, in casa noastra, in fami-
lia noastra.

Din aceste motive, nu ne intelegem
cu sotul/sotia, din aceste motive copiii
nu ne mai ascultd si o iau pe carari
gresite, periculoase, distrugandu-si
viata si lasandu-ne in suflet un gust
amar, tocmai pentru ca noi I-am alun-
gat pe Hristos cu tot cu Evanghelia Sa
din casa noastra si L-am finlocuit cu
programe, reviste, imagini deocheate,
am Tinlocuit rugaciunea cu vorbe de
ocard, cu sudalme cu barfe cu invidie,
am inlocuit mersul la bisericd cu mer-
sul Tn carciumi, discoteci, sau alte lo-

Suntem chemati de trei ori la viata. Odata raspundem sigur
atunci cand suntem chemati la viata pamanteasca, apoi suntem
chemati la viata Tn Hristos. Aici ramane la latitudinea noastra
daca raspundem sau nu, iar daca raspunsul nostru la chemarea
Lui Hristos este pozitiv, atunci a treia porunca si anume moar-
tea, se transforma in porunca la viata si inca la viata vesnica.

curi de desfranare, am inlocuit tamaia
cu tutunul, am inlocuit postul cu im-
buibarea, am finlocuit cumpatarea cu
betia si apoi ne mirdm, ne intrebam,
de ce societatea e la pamant? De ce
copii nostri sunt tot mai obraznici, tot
mai distanti, oamenii sunt tot mai
reci, lucrurile normale au devenit
anormale, non-valorile au devenit
valori, si dupa toate acestea concluzi-
ondm ca Biserica e de vina si ca Dum-
nezeu e nepasator! Dar, dupa cum se
zice: ,,Omul se roagd de Dumnezeu
sd-l scape de necazuri, iar Dumnezeu
se roagd de om sd-si schimbe pur-
tdrile. Socotiti si voi, care de cine sd
asculte intdi?” si parintele Arsenie
Boca spunea: ,Cat asculti de Dumne-
zeu, atdt ascultd si Dumnezeu de
tine.”

A treia porunca careia trebuie sa se
supuna toti oamenii indiferent de
statut, este moartea. Toti, absolut toti
indeplinesc aceasta porunca, oricat de
puternica e lumea, oricat de evoluata
e stiinta si medicina, vine o zi cand toti
raspundem acestei porunci, dupa cu-
vantul Scripturii ,Si precum este rdn-
duit oamenilor o datd sd moard, iar
dupd aceea sd fie judecata” (Evrei 9,
27), ,lua-vei duhul lor si se vor sfarsi si
in tdrdnd se vor intoarce.” (Psalmul
103, 30) Poruncile Lui Dumnezeu
raman si se implinesc, ,,cuvdntul Dom-
nului ramdne in veac”(1 Petru 1, 25).
Dumnezeu este un Dumnezeu al m-
plinirilor, dar si unul al libertatii, este
acel Domn care ne cheamd, nu ne for-
teaza, ne asteapta nu ne fugareste, ne
iubeste nu ne domina.

In virtutea acestor trei porunci
putem trage concluzia ca suntem che-
mati de trei ori la viata. Odatd ras-
pundem sigur atunci cand suntem
chemati la viata pamanteasca, apoi
suntem chemati la viata in Hristos. Aici
ramane la latitudinea noastra daca
raspundem sau nu, iar daca raspunsul
nostru la chemarea Lui Hristos este
pozitiv, atunci a treia porunca si anu-
me moartea, se transforma in porunca
la viata si inca la viata vesnica.

Sa ne Tnvredniceasca Dumnezeu sa
putem fi chemati si sa raspundem la
adevarata Viata si la izvorul de apa Vie
care nu seaca niciodata, la odihna si
linistea din ziua cea neinseratd a Im-
paratiei Cerurilor acolo unde Dumne-
zeu ne-a pregatit loc de rasplatire.

,Va sterge orice lacrimd din ochii lor si
moarte nu va mai fi; nici pldngere, nici
strigdt, nici durere nu vor mai fi, cdci
cele dintdi au trecut.“(Apocalipsa 21,4)

Sfanta Biserica ne fnvata sa

, iertam pe toti cei vinovati fa-
ta de noi si sa cerem iertare de la
toti fata de care suntem noi vinovati.
,De nu veti ierta oamenilor greselile
lor, nici Tatal vostru nu va va ierta
greselile voastre” (Matei 6, 15). Ce
dreptate adanca e in cuvintele aces-

tea! Cu Preacuratul Sau Sange, Dom-
nul lisus Hristos a rascumparat pa-
catele tuturor oamenilor, deci, si pa-
catele celui care te-a necadjit; iar tu,
ticdloase, nu vrei sa ierti, cand Hris-

I”

tos fnsusi a iertat
(Sf. Luca al Crimeii)
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