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Parohia ,Sf. Arh. Mihail si Gavriil” Poienita

i

Programul Postului Sfintelor Pasti 2015

Frati crestini,

indraznim a va transmite invitatia de secole a
Bisericii noastre, facuta cu staruinta, dar si cu
blandete, de a porni intr-un pelerinaj, intr-o
impreuna — calatorie cu Dumnezeu. S3a avem
curajul de a face un prim pas in ,tristetea
stralucitoare” a Postului ca apoi sa vedem
destinatia, bucuria sublima a Pastelui (,pascha”,
Jtrecere”), intrarea fintru slava Imparétiei.
Conditia omului de fiinta logica in general, a
crestinului in mod special, este accentuata in
aceasta perioadd de aceea de ,homo
peregrinus”, de drumet intru Cuvdntul divin cdtre
Impdrdtia lui Dumnezeu. Aceastd célitorie care
are un profund caracter liturgic, procesiunea
amintind de cea din noaptea de Pasti, ne invita sa
ne Tmpropriem atat duhul Postului, cat si duhul
Ortodoxiei, ajutandu-ne sa trecem dintr-o stare
spirituala in alta.

Cu dragoste va facem cunoscut programul
sfintelor slujbe in perioada februarie-aprilie:

» 22 februarie 2015: Duminica lzgonirii lui
Adam din Rai — a Lasatului sec de branza (Matei
VI, 14-21) Se stabilesc conditiile eliberarii de sub
robia pacatului, din temnita “acestei lumi”:
postirea si iertarea (de nu veti ierta oamenilor
greselile lor, nici Tatal vostru nu va va ierta
greselile voastre). Se citeste pentru prima oara
rugaciunea Sfantului Efrem Sirul, definitorie
pentru Postul Pastelui, insotita de metanii.

> Tn perioada 23 februarie — 11 aprilie 2015 ne
aflam in Postul Sfintelor Pasti, care este cel mai

lung si mai aspru dintre cele patru posturi de
durata ale Bisericii Ortodoxe; de aceea in popor e
numit, Tn general, Postul Mare. El a fost randuit
de Biserica pentru cuviincioasa pregatire a
catehumenilor de odinioara, care urmau sa
primeasca botezul la Pasti si ca un mijloc de
pregdtire sufleteascda a credinciosilor pentru
intdmpinarea cu vrednicie a Patimilor si a Tnvierii
Domnului. Totodata ne aduce aminte de postul
de patruzeci de zile tinut de Mantuitorul inainte
de inceperea activitatii Sale mesianice (Luca IV, 1-
2), de unde i s-a dat si denumirea de Paresimi.

» 23 - 26 februarie 2015, ora 17:30: Pavecernita
Mare si Canonul Sfantului Andrei Criteanul; Rolul
si scopul Canonului cel Mare este sa ne
descopere pacatul si, astfel, sa ne conduca spre
pocainta.

> 28 februarie 2015: Sambata Sfantului Teodor,
Parastasele Sfantului si Marelui Post, zi in care
trebuie sa ne amintim de toti cei care au trecut Ia
cele vesnice. Este prilejul sa ne aratam dragostea
pentru mosi, stramosi, parinti si frati ai nostri
“adormiti Tntru nddejdea invierii”. Tncepand din
aceasta zi, in fiecare sambata din post, pomenim
pe toti cei adormiti la slujba Parastasului.

In fiecare sambatd dupd ora 10:30 — Taina
Spovedaniei (la biserica).

» 1 martie 2015: Duminica Ortodoxiei (loan |,
43-51) Biserica praznuieste “Biruinta Ortodoxiei”,
victoria asupra iconoclasmului si restabilirea
cultului icoanelor in Constantinopol la 843, fiind
un bun prilej de aprofundare a duhului Orto-
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doxiei. n aceastd duminicd ca si in urmatoarele,
in biserici, se face colecta Fondului Central
Misionar. (ora 08:00 Utrenia si Liturghia Sf. Vasile
cel Mare)

» 8 martie 2015: Duminica Sfantului Grigorie
Palama (Marcu Il, 1-12) Sa ne rugam unii pentru
altii, asemeni slabanogului din Capernaum.
Dumnezeu asculta rugdciunile facute cu dragoste
si cu credintd, de catre parinti pentru copii, de
catre copii pentru parinti, ale sotilor unii pentru
altii, ale credinciosilor pentru semenii lor: pentru
cei bolnavi, pentru cei din inchisori, pentru cei
din calatorie ori pentru cei la scoala. (ora 08:00
Utrenia si Liturghia Sf. Vasile cel Mare)

» 15 martie 2015: Duminica Sfintei Cruci (Marcu
VI, 34-38 si IX, 1) Prin cuminicarea din darurile
dumnezeiesti, omul, indumnezeindu-se, nu intra
numai in relatie cu Creatorul Sau, ci si cu toti
ceilalti care se cumineca la randul lor. Gustati si
vedeti ca bun este Domnul! S3a cdapatam si noi
sens si putere pentru a ne purta cu demnitate
Crucea Iintru Hristos! (ora 08:00 Utrenia si
Liturghia Sf. Vasile cel Mare)

» 22 martie 2015: Duminica Sfantului loan
Scararul (Marcu IX, 17-32) Cred Doamne! Ajutd
necredintei mele. Se muta astfel accentul de la
noi, de la pocdinta si ostenelile noastre, catre
faptele ce s-au facut pentru noi si pentru a
noastra mantuire. (ora 08:00 Utrenia si Liturghia
Sf. Vasile cel Mare)

> 25 martie 2015: Buna Vestire (ora 08:00
Utrenia si Liturghia Sf. loan Gura de Aur)

> In perioada 23-26 martie 2015, zilnic, vom
savarsi slujba de sfintire a apei (Sfestania) si
vom rosti rugaciuni de binecuvantare in fiecare
gospodarie.

> 23 martie 2015, luni, ora 18:00 Denia

Canonului Celui Mare

» 26 martie 2015, joi, ora 18:00 Taina Sfantului
Maslu

» 27 martie 2015, vineri orele 08:00-12:00 Taina
Spovedaniei_si_Impartisirea_celor bolnavi (la

domiciliu)

ora 18:00 Denie — Acatistul Bunei Vestiri

» 29 martie 2015: Duminica Cuvioasei Maria
Egipteanca (Marcu X, 32-45) Domnul lisus Hristos
isi pregateste ucenicii pentru Patima Sa cea de
bundvoie. Pregatirea este si pentru noi. Sa
nadajduim ca ochii, urechile, sufletul nostru nu
sunt asemenea lui Luca si Cleopa. (ora 08:00
Utrenia si Liturghia Sf. Vasile cel Mare)

» 5 aprilie 2015: Duminica Floriilor / Saptama-
na Mare (loan XIl 1-18) ora 08:00 Slujba Utreniei
/ Proscomidia / Sfanta Liturghie a Sf. loan Gura
de Aur

» 5 -8 aprilie 2015: ora 18:00 Denie

» 9 aprilie 2015: Sfanta si Marea Joi

ora 08:00 Sfanta Liturghie a Sfantului Vasile cel
Mare, unita cu Vecernia

ora 18:00 Denia celor 12 Sfinte Evanghelii

» 10 aprilie 2015: Sfanta si Marea Vineri

ora 10:00 Ceasurile Tmpardtesti, Vecernia,
Dezgroparea Sfantului Epitaf (Sfantul Aer)

ora 18:00 Denia Prohodului Domnului

> 12 aprilie 2015: invierea Domnului (Sfintele
Pasti)

ora 00:00 Slujba Sfintei Invieri

ora 01:00 Sfanta Liturghie Pascala (loan I, 1-17)
ora 12:00 Vecernia Sfintelor Pasti (invierea a
doua)

» 13 aprilie 2015: A doua zi de Pasti

ora 08:00 Slujba Utreniei / Sfanta Liturghie

» 14 aprilie 2015: A treia zi de Pasti
ora 08:00 Slujba Utreniei / Sfanta Liturghie

» 17 aprilie 2015: I1zvorul Tamaduirii (Harti)

ora 08:00 Slujba Utreniei/Proscomidia / Sfanta
Liturghie

ora 11:00 Sfintirea Apei (Aghiazma Mica)
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» 19 aprilie 2015 Duminica Sfantului Apostol
Toma (loan 20, 19-31) (ora 08:00 Utrenia si
Liturghia Sf. loan Gura de Aur)

» 23 aprilie 2015, Sfantul Mare Mucenic
Gheorghe, purtatorul de biruinta; Gandurile
noastre se indreapta cdtre toti cei care Tsi
serbeaza onomastica, adresandu-va urarea ca
sfintii din calendar sa va fie modele si ocrotitori.
De asemenea, sa nu ii uitdm nici pe cei care au
purtat numele Sfantului Mucenic, aducand
prinos pentru vesnica lor pomenire. Dumnezeu
sa-i odihneasca, Dumnezeu sa-i ierte! (ora 08:00
Slujba Utreniei / Proscomidia / Sfanta Liturghie)

Dezlegare la peste: se mananca peste de Buna
Vestire (25 martie) si de Florii (5 aprilie).

»Daruind vei dobandi”: Ca intotdeauna sprijinul
dumneavoastra fata de Sfanta Biserica, oferit in
variate forme, este mult apreciat, fiindu-ne de un
real folos in continuarea lucrarii celei bune pe
plan administrativ.

Ingrijirea mormintelor: P3stritori ai traditiei, n
aceasta perioada, cu totii acordam o atentie
deosebita curateniei de primadvara in propia
gospodarie. VA invitam cordial sa o extindeti si
asupra mormintelor din cimitirul parohiei
noastre, facand totodata amintire de hotararea
Consiliului Parohial cu privire la obligatiile anuale
ce decurg din detinerea unui loc de veci in cimitir.
Pentru mai multe detalii, va rugam respectuos a
va adresa d-lui Vasile Ailenei.

Departe, dar mereu prezenti: Gandurile noastre,
la inceput de calitorie, in acest urcus spre Inviere,
se indreaptd, de asemenea, catre toti fiii parohiei
plecati din tara, fizic fiind departe numai, pentru
ca sufleteste sunt cu noi, si ne rugam ca Bunul
Dumnezeu sa le poarte pasii sub a Sa pronie,
netezindu-le cadile si facand posibila Tndeplinirea
bunelor dorinti. Va purtdam in rugdciune! Desi
munca si lucrarea dumneavoastra acolo este mai
grea in context neortodox, va asiguram ca si
ajutorul lui Dumnezeu este mult mai evident.
Sprijiniti-va existenta pe Dumnezeu, pe Maica
Domnului si pe toti sfintii, caci fara ei nu puteti
face nimic autentic. Atat noi, cat si familia de aici,
ne rugam pentru dumneavoastra si speram intr-o
revedere cat mai apropiata.

File de carte: Pentru cei interesati sa aprofundeze
semnificatiile teologice ale acestei perioade,
precum si de dobandirea de noi cunostinte cu
caracter religios, va stam la dispozitie atat cu
propunerile noastre, cat si cu inventarul de carte
din biblioteca. Lansam deschisa aceasta invitatie
cu mult drag.

Sa facem din Post o perioada destinata unei frec-
ventari si participari crescande la slujbele
Bisericii, sa ne aplecam mai mult asupra noastra
in calitate de crestini, sa meditam cu si mai mult
folos duhovnicesc asupra scopului vietii, sa
percepem esentialul din duhul liturgic, sa re-
analizam ,modul nostru modern de viata”!
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Cu smerenie ne adresam dumneavoastra, pentru a sublinia ca Taina Sfintei Spovedanii (ce se
savarseste cu precadere in perioada posturilor, dar nu exclusiv) nu e o contabilizare de fapte mai putin
bune, ci ca o restabilire a impreunei-lucrari cu Dumnezeu, un nou inceput, o noua faptura. Tocmai pentru a
veni in intdampinarea acestor nevoi, Biserica noastra va fi deschisa in fiecare sambata, intre orele 10:00 -
14:00, pentru savarsirea Sfintei Taine a Spovedaniei.

IMPORTANT: Tn perioada Postului Mare, vom organiza mai multe intalniri cu caracter catehetic.
Locatia, temele si programul catehezelor va vor fi comunicate din timp.

Nu ezitati a ne contacta pentru orice eveniment sau nevoie spirituala! Cu bucurie raspundem
prompt cererilor dumneavoastra, iar pentru implinirea cu folos a programului propus, cu smerenie va
rugam sa ne sprijiniti.

Ne dorim ca Bucuria Sfantd si Lumina invierii lui Hristos sa va umple sufletele si inimile si sa va

daruiasca credinta, putere pentru a razbate pe marea acestei vieti! Sa ramaneti intotdeauna la picioarele
Crucii Celui rastignit si asa, rdbdand toate, pani la sfarsit, Hristos Cel Tnviat s3 v mantuiasca!

Sfinte Sarbatori cu pace va dorim!
Cu aleasa consideratie,

Paroh,

¥Pr. Ma Tabarc
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