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»Sa va iubiti unul pe altul! Precum Eu v-am
iubit pe voi, asa si voi sa va iubiti unul pe

altul!' (loan 13,34)

pi

Duminica a treia din Post (a Sfintei Cruci) |

[ [ o/
Ix¢
« V1dld LresStind
Publicatie saptamanala pentru intarire sufleteasca

wf www.facebook.com/parohiapoienita

Sfintii zilei

Sy T

web: poienita.iasi.mmb.ro | mail: parohia.poienita@yahoo.ro

Anul VI, e 11 (211
duminica, 15 martie 20‘1‘5

5. o

fintii Mucenici Agapie, Plisie, Romil,
Timolau, doi Alexandru si doi Dionisie
(T 303-305) au patimit in vremea impératului
Diocletian (284-305) in Cezareea Palestinei,
din porunca guverbatorului Urban. Agapie

era din cetatea Gaza, Timolau din Pont, cei
doi Dionisie din Fenicia, Romul era ipodia-
con la biserica din Diospolis (Palestina),
Plisie (Puplie) si cei doi Alexandru erau din
Egipt. Fiind denuntati c& sunt crestini din
ordinul lui Urban au fost intemnitati, apoi
supusi la tot felul de chinuri. Au primit cu-
nuna muceniciei prin sabie.

Ganduri pentru a 4-a saptamana a Postului Mare

, , Din inima ies géanduri rele, ucideri,

preacurvii, curvii, furtisaguri, marturii
mincinoase, hule. Acestea sunt care spurca
pre om.” (Matei 15, 19).

1. Aceste cuvinte le-a spus Domnul tau,
fiule. Acestea Le-a spus Evreilor necrestinat
a caror inima, din pricina pacatului stramo-
sesc si pacatului lor, se preschimbase in
izvor nu al vietji, ci al mortji si a toata putre-
Ziciunea.

2. Inima este un izvor, iar gura este un rau.
lar ca asa stau lucrurile d& marturie Atoates-
tiitorul, Care in trup a umblat pe pamant, cu
aceste cuvinte: Din prisosinta inimii graieste
gura. (Matei 12, 34) Asadar, limba noastra
este vestitorul inimii noastre. Ce cuvinte
sunt in inima, aceleasi cuvinte-s si pe limba;
si ce urdciune e in inima, aceeasi uraciune-i
si pe limba. Ceea ce se afla in inima se
varsa si se prelinge pe buze.

3. Adanca e inima omului, zis-a prorocul. O,
Doamne, cat de adanca e inima omuluil In
inima omului totul se poate cuprinde, dar
numai Tu, Dumnezeul nostru, o poti cuprin-
de. Si curatia ingerilor si necuratia iadului Tsi
poate gasi locul Tn inima omului. Barometrul
inimii omului are insemnate toate gradatjile,
de la talpa iadului pana in taria cerurilor.

4. De aceea s'a zis: Mai inainte de toate
cele ce se pazesc, pazeste-{i inima, caci din
ea izvoraste viata. lzvoraste viata daca o

pazesti; iar, de nu o vei pazi, va izvori toatd
urdciunea.

5. Si una, si alta. Agadar, pazeste si pas-
treaza izvorul vietji din tine, ca sa nu se tul-
bure. Tu esti botezat, si botezul e mare lu-
cru. Esti Tmbaiat in apa si in duh. Fiul lui
Dumnezeu s’a pogoréat si te-a imbaiat, pre-
cum o maica isi imbdiaza pruncul murdar. El
a curatit inima ta si a facut-o izvor al viefji. i
tu, ce faci? Oare nu esti fara de minte cand
pacatuiesti? Oare prin pacat nu preschimbi
izvorul vietji intr'un izvor al mortji?

6. O, Dumnezeul nostru, Cel ce pretutinde-
nea esti, cat de bine este pentru om a-si
preda inima in mainile Tale decét a o calau-
zi cu propriile méaini! Cu adevarat primejdios
lucru este pentru om a-si cédlduzi inima cu
muritoare maini! Tu, Doamne, dintotdeauna
ai stiut asta. lar Tu, indata ce i-ai daruit o-
mului inima — aceasta nemarginita si tainica
minune! — parinteste l-ai sfatuit: Fiule, da-mi
inima ta! Adica, intoarce dar din darul Meu,
pentru a nu-l pierde.

7. Mulij vorbesc despre voia sloboda a omu-
lui. Sunt oameni slobozi intru bine, iar alfji
slobozi intru rau. Slobod intru bine este cel
ce isi preda libertatea celui mai slobod, adi-
ca Celui ce este cel mai slobod, ca sa o fo-
loseasca spre bine. Slobod intru rau este cel
ce vrea sa foloseasca singur libertatea sa, si
atunci, fara sa bage de seama, o preda Tira-
nului, celui ce este cel mai lipsit de libertate.

8. Oare nu ai vazut vreun copil caruia maica
i-a dat cutitul s& taie péine, si copilul {ine
cutitul, iar mama {ine cutitul copilului? Asa,
de fapt, mama e cea care taie cu cufjtul,
chiar daca copilului i se pare altminteri. Daca
copilul impinge ména mamei, atunci nu va
tdia painea, ci se va taia pe sine. Oare nu
este aceasta chipul libertatii omenesti? Oare
nu este pilda despre cei slobozi intru bine si
cei slobozi intru rau?

9. O, cel ce esti slobod intru cele bune, folo-
seste-ii libertatea daruitd pentru a da inima
ta Domnului spre calduzire. Va raméne a ta
si 0 vei purta in sine, iar El o va calauzi.

10. In aceasta a patra saptamana a Postului
Mare, adu-i aminte de infricogatele, dar
adevaratele cuvinte al Mantuitorului tau de-
spre inima care nu o calauzeste Dumnezeu
si de toate cele ce se ies din aceasta inima.
Aminteste-{i si infricoseaza-te amintindu-ii.
11. Lasa-te intru totul lui Dumnezeu si
spune-i in rugaciune: Tatd, in mainile Tale
imi predau inima. Fa din inima mea ce sti,
ca din ea sa iasa gandurile bune, si viata, $i
credinciogia in casatorie, si sfanta dragoste,
si cinstirea avutiei straine, si marturisirea cea
dreapta, si slavirea si laudarea sfantului Tau
nume. Amin.

(Sfantul Nicolae Velimirovici
Inima in marele post , A patra sdptdmana)
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Crucea Sfantului Imparat Constantin cel Mare

Este binecunoscuta tuturor con-
vertirea la crestinism a Sfantului
Constantin cel Mare in urma
minunatei aratari pe cer a sem-
nului Sfintei Cruci inaintea bata-
liei de la Pons Milvius, care a
avut ca urmare emiterea Edictu-
lui de la Mediolan prin care se
hotara incetarea crudei si inde-
lungatei persecutii impotriva
crestinilor. Marturie despre
aceasta minune ne-a fost lasata
de istoricul bisericesc Eusebiu,
episcop al Cezareei Palestinei (c.
263- c. 339), admirator si prieten
al impératului Constantin.

lata ce scria Eusebiu de Cezareea:

,Asa a judecat Constantin, deschizand calea
u-nui gand binecuvantat: anume ca totj cei ce-
si pusesera nadejdea in mulfimea zeilor pieris-
era prada unor intorsaturi cumplite ale soartei,
de nu mai ramasese dupa ei nici urma de
neam ori de vlastare, sau macar amintirea nu-
melui lor printre oameni, pe cand Dumnezeul
parintelui sau ii daduse acestuia dovezi vadite
si nenumarate ale puterii Sale. Pe urma si-a
mai dat el seama ca toti cei ce pornisera pana
atunci cu oaste spre a-l dobori pe tiran - si ca-
re se avantasera in batalie increzatori in multj-
mea zeilor lor — o sfarsisera cumplit: la inche-
ierea luptei, unul din ei fusese nevoit sa dea
rusinos bir cu fugitii, fara s& fi izbutit a face ce-
va, iar altul fusese doborat si sfartecat chiar in
mijlocul propriei sale osti, adaugandu-se celor
care si-au gasit sfarsitul atunci. Deci, frdman-
tand el toate lucrurile acestea in minte, a in-
teles ca a te supune smintelilor zeilor care nu
exista precum si a cadea in atat de rusinoase
rataciri este o adevarata nebunie; fapt care l-a
si facut sa priceapa cd singurul Dumnezeu
céruia el se cuvenea sa | se inchine era doar
Cel al parintelui sau.

M anastirea Xiropotamu din Muntele Athos pastreaza pana astazi a doua cea mai mare !
bucatéa din lemnul Sfintei Cruci, cu urmele unui piron cu care a fost rastignit Man- £

Catre Acesta, deci, si-a inalfat el glasul in
rugaciune, rugandu-se Lui si implorandu-L sa-i
descopere cine este El si sa-Si lase dreapta
Sa asupra telului care-i sedea inainte. $i cum
sedea mparatul inaltand staruitoare rugaci-
une, i s-a aratat un semn cu totul fara seaman
de la Dumnezeu; carui semn — daca I-am fi a-
flat din gura altcuiva — poate ca nu ne-ar fi
tocmai usor sa-i dam crezare; dar de vreme ce
insusi imparatul, purtatorul de biruintd, ne-a
destainuit aceste lucruri noua insine, celor ce
scriem aceasta carte, anume mult mai tarziu,
cand am fost socotiti vrednici de cunostinta si
de prezenta sa, cine, ma intreb, ar mai putea
pune la indoiala exactitatea istorisirii, mai ales
ca, intre timp, viitorul avea sa aduca el insusi
marturie despre adevarul ei?

Deci cam pe la ceasurile amiezii, cand ziua
incepuse sa scada, zicea Constantin ca va-
zuse cu ochii sai chiar pe cer, strajuind deasu-
pra soarelui, semnul marturisitor de biruinta al
unei cruci intocmite din lumina si ca o data cu
ea putuse deslusi un glas glasuind: ,,S& birui-
esti intru aceasta!”; dupd care, la vederea
unei asemenea privelisti, fusesera cuprinsi de
uimire si el si intreaga oaste care, cum marsa-

tuitorul nostru lisus Hristos. Fixat intr-o racla din aur (foto), Cinstitul Lemn este descoperit pe
o portiune lunga de o palma si lata ca de doua degete prin care pe poate vedea si gaura pironu-
ui. Orice credincios va saruta Sfanta Cruce cu evlavie va simti 0 mireasma nespus de placuta.
Acest fragment din Sfanta Cruce este cel care, de obicei, este scos din Muntele Athos atunci
cand se face o invitatie din partea unei parohii, manastire sau catedrald pentru sfintirea credin-

ciosilor. Aceasta racla de la manastirea Xiropotamu cuprinde, de asemenea, mici bucati din #

sfintele moaste ale Sfintilor Patruzeci de Mucenici din Sevastia (ocrotitorii manastirii) si Sfantul
Mucenic Modest (18 decembrie), patronul spiritual al agricultorilor.

Silviu Cluci | doxologia.ro

Silviu CLUCI | www.doxologia.ro

luia pe drum, venea pe urmele sale si de
aceea asistase si ea la minune.”[1]

Afard de aceasta marturie scrisd, Biserica
Ortodoxa pastreaza ca pe un odor de mare
pret o cruce de lemn despre care traditia spu-
ne ca este cea purtatd de Sfantul Constantin
ca semn al biruintei in lupta.

Prea multe informatii despre aceasta cruce
nu s-au pastrat, fiind cunoscut doar faptul ca a
ajuns la Manastirea Vatoped din Sfantul Munte
Athos.

In vremea unui atac al piratilor arabi din
veacul al X-lea asupra manastirii Vatoped,
ierodiaconul Sava apucase sa ascunda icoana
Maicii Domnului Vimatarissa, aruncand-o in
fantana Sfantului Altar, impreuna cu Crucea
Sfantului Constantin cel Mare si cu o faclie
aprinsa ce ardea intotdeauna inaintea icoanei
Nascatoarei de Dumnezeu. Nu reusi, insa, sa
se scape si el insusi de urgia cotropitorilor, ca-
re l-au prins si l-au vandut rob in Creta.

Dupa saptezeci de ani, in vremea impératu-
lui Nichifor Focas, cand Creta s-a izbavit de pi-
rati si-a recapatat libertatea, si Cuviosul Sava,
find acum la adanci batréneti, s-a intors n
Ménastirea sa de metanie. Aici 1i aratd Egu-
menului Nicolae locul unde trebuia sapat pen-
tru a descoperi vechea fantana a Altarului, Tn
care — 0 minune! — gasira icoana si Crucea
plutind drepte deasupra apei, iar luménarea
incd aprinsa, asa cum fusese lasaté cu sapte-
zeci de ani in urmal

Cu alte cuvinte, se petrecuse o indoita min-
une — sfintele odoare aruncate in apa nu sufer-
isera vreo stricaciune, prin minunea si purtarea
de grij@ a Maicii Domnului, iar lumanarea
ardea de saptezeci de ani fara a se mistui!
 Astdzi Icoana Maicii Domnului, Crucea
Imparatului Constantin si lumanarea sunt si
astazi in sfantul altar al bisericii celei mari a
Manastirii Vatoped. .

De-a lungul timpului, Crucea Imparatului
Constantin a fost acoperitd cu metal pentru a fi
protejata si infrumusetata. In cadrul procesi-
unilor Manastirii, parintii din obste si pelerinii
poartd in fata aceasta cruce ca semn al biru-
intei, intocmai ca odinioara soldatjii Sfantului
Imparat -Constantin cel Mare.

[1] Eusebiu de Cezareea, Viata lui Constantin cel Mare I, 27-28, in
colectia ,Parinti si Scriitori Bisericesti”, vol. XIV, traducere si note
de Radu Alexandrescu, Editura Institutului Biblic si de Misiune al
Bisericii Ortodoxe Roméane, Bucuresti, 1991, pp. 76-77.
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