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„ Lăsaţi copiii să vină la Mine, că a unora ca aceştia 

este Ȋmpărăţia cerurilor.” (Matei 19,14) 

 

Nr. 2    7 Aprilie 2015 

Tema supusă dezabaterii a fost „Sfânta Li-
turghie”, generalităţi, momente principale şi 
simbolism, accentul fiind pus cu precădere 
pe rânduiala Proscomidiei şi pe simbolismul 
elementelor euharistice. Având un caracter 
interactiv, structura catehezei a dat posibili-
tatea participanţilor de a se cunoaşte mai 
bine, de a se autoevalua în ceea ce priveşte 
bagajul de cunoştinţe şi de a descoperi fru-
museţea vieţii liturgice trăite în Hristos. 
     Expunerile celor  doi formatori au inclus a-   
tât mijloace moderne de comunicare  (Power 

Point, audio-video, imagini şi filmuleţe temati-
ce), cât şi demonstraţii practice (prezentarea 
sfintelor vase, a prescurilor, a veşmintelor li-
turgice, a sfântului antimis ş.a.). Nu au lipsit 
jocurile de spargere a gheţii, discuţiile libere 
şi răspunsuri la întrebările elevilor. De ase-
menea, toţi participanţii au primit fişe cu infor-
maţiile noi prezentate, fiind îndrumaţi în final 
să evalueze în scris activitatea. 
     Reamintim  că  Parohia Poieniţa şi Şcoala 
Gimnazială Vânători derulează de mai mulţi 
ani parteneriate educaţionale concretizate în 

activităţi catehetice, manifestări culturale (mi-
ni concerte de colinde, spectacole artistice de 
Ziua eroilor, 1 Decembrie), vizionări de filme, 
programe de informare şi prevenire (BTS, a-
vort ş.a.), acţiuni sociale (vizite le bătrâni, ofe-
rirea de cadouri la Crăciun, 1 iunie - Ziua co-
pilului etc.), concursuri de eseuri şi desene, 
editarea unei publicaţii pentru copii („Viaţa 
Creştină pentru copii”), diverse activităţi în ca-
drul programului „Şcoala altfel”. 
     Toate aceste activităţi au drept scop edu-
carea copiilor în spiritul creştin al păstrării va-
lorilor naţionale, al iubirii aproapelui, al cuno-
aşterii şi mărturisirii credinţei strămoşeşti, 
contribuind activ la autocunoaştere şi la des-
coperirea de sine. Se reconfirmă astfel rolul 
fundamental al Şcolii şi al Bisericii în forma-
rea şi educarea tinerei generaţii, rol ce tre-
buie asumat în egală măsură şi de Familie, 
ca prim factor educaţional. 
 

(Pr. Marius Ionuţ Tabarcea) 

Sfânta Liturghie pe întelesul copiilor 
Activitate catehetică în parteneriat Biserică-Şcoală 

¸ 
În cadrul parteneriatului încheiat între cele două instituţii, Parohia „Sfinţii 
Arhangheli Mihail şi Gavriil” – Poieniţa, respectiv Şcoala Gimnazială Vână-
tori – Structura Hârtoape, marţi, 31 martie a.c. s-a derulat activitatea cate-
hetică „Sfânta Liturghie pe înţelesul copiilor”. Au participat un număr de 
33 de elevi, din clasele a VI-a şi a VIII-a, întâlnirea fiind coordonată de pr. 
Marius-Ionuţ Tabarcea şi de d-l Cristian Bozariu, profesor de religie. Loca-
ţia de desfăşurare a fost biserica parohială din Poieniţa. 

http://poienita.iasi.mmb.ro/2436-viata-crestina
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2 CREDINTA NOASTRA 

De curând am asistat cu 
tristeţe la o luptă care pa-
re fără sfârşit, o luptă în-
dreptată împotriva noas-
tră, a creştinilor, împotriva 
valorilor spirituale, împotri-
va Bisericii, împotriva cre-
dinţei noastre de veacuri. 
Religia a devenit deodată 
o sperietoare, un pericol, o ameninţare pen
-tru o parte a societăţii de astăzi. Oare 
chiar aşa să fie? Cred că fiecare dintre noi 
are un răspuns pentru această nedumerire. 
 

Trăim de secole într-un spaţiu creştin, ne 
bucurăm zilnic de frumuseţea acestei lumi, 
respirăm în fiecare secundă un aer dătător 
de viaţă, ridicăm privirea mereu către cer, 
convinşi de faptul că, de acolo de sus Cine-
va ne ocroteşte, ne iubeşte şi… ne zâm-
beşte. Pentru unii aceste trăiri pot fi simple 
poveşti. Pentru NOI, cei care Ȋl mărturisim 
pe Hristos, este  un mod de viaţă. Ȋl simţim 
pe Dumnezeu pretutindeni în jurul nostru. 
El este parte din viaţa noastră. Este Tatăl 
nostru. Este totul! 
 

Cum ar fi viaţa noastră fără Dumnezeu? 
Cum am putea trăi fără Cel care ne-a dat 
viaţă? Ar fi lumea atât de frumoasă fără 
un Creator? Mai mult ca sigur, NU! 
 

Ȋntâmplător, sau nu, acum câteva săptă-
mâni v-am propus, vouă, micilor creştini, să 
ne împărtăşiţi câteva gânduri despre relaţia 
specială, lăuntrică, pe care o aveţi cu 
Dumnezeu. Să vă imaginaţi cum ar fi viaţa 
voastră fără El… Un exerciţiu de imagina-
ţie, care s-a dovedit a fi mai mult decât 
inspirator pentru mulţi dintre voi. 
 

Acest număr special al publicaţiei „Viaţa 
Creştină pentru copii” este şi rodul muncii 
voastre. Multe din gândurile surprinse în 
aceste pagini vă aparţin şi au valoare, 
pentru că izvorăsc din credinţa pe care o 
mărturisiţi şi de care nimeni şi nimic nu vă 
va despărţi. Pentru că este o credinţă tare, 
nezdruncinată şi sinceră. Nu o poveste! 
 

Dragii noştri, ne aflăm într-o perioadă spe-
cială din an. Săptămâna Mare, sau Săptă-
mâna Patimilor. Ultimul pas către întâlnirea 
cu Fiul Cel răstignit şi înviat. Să ne bucu-
răm de aceste momente. Să preţuim jertfa 
Mântuitorului Iisus Hristos, fără de care 
mântuirea noastră era imposibilă.  
 

Să ne pregătim cum se cuvine pentru a pri-
mi Lumina cea adevărată. Peste doar câ-
teva zile ea va veni, iar noi vom cânta acele 
cuvinte minunate prin care mărturisim că 
„Hristos a înviat. Adevărat a înviat!” 
 

 

nu este o poveste 

      

     Viaţa mea fără Dumnezeu ar fi ca o floare fără petale. 
Nu îmi pot imagina viaţa fără Dumnezeu. El este Tatăl 
nostru care ne-a creat şi ne-a făcut oameni… 
     Ar fi păcat ca omul să uite de Dumnezeu, să uite că i-a 
dat viaţă şi că îl iubeşte, aşa cum este el. Din ceruri Dumnezeu 
te ajută să supravieţuieşti pe pământ, să îţi faci un rost în viaţă, la 
fel cum îi ajută şi pe ceilalţi oameni. Dumnezeu nu face diferenţă 
între noi. Ne iubeşte pe toţi la fel, fie că suntem mai păcătoşi sau 
mai credincioşi, pentru că suntem creaţia Lui. 
     Pentru a nu-L uita pe Dumnezeu avem nevoie de multă 
credinţă. Să mergem la biserică, să ne rugăm zi şi noapte ca să 
nu ne uite nici El pe noi şi să aibă grijă de noi. Fără Dum-
nezeu am fi ca nişte copii fără părinţi. Singuri şi neajutoraţi… 
     Viaţa mea fără Dumnezeu nu există. 

(Rusu Mihaela) 
 Cum ar fi? 

 

     Când m-am gândit prima dată că Dumnezeu nu ar exista, 
m-am gândit imediat la tatăl meu. Căci, dacă tatăl meu nu ar 
exista, ar fi ca şi cum nu aş mai avea sprijin, ca şi cum nimeni nu 
mi-ar mai spune noapte bună înainte de culcare. 
     Dacă Dumnezeu nu ar exista, atunci nu ar mai fi nimeni 
să-mi ajute părinţii, nu ar mai fi nimeni să mă ocrotească de rău. 
Dacă Dumnezeu nu ar exista nu ar mai exista nici raiul, nu ar 
mai fi un loc în care să meargă sufletele, iar pe mine nimeni nu m-
ar mai face să înţeleg că nu e bine atunci când greşesc. 
     Fără Dumnezeu viaţa mea nu este protejată.  Cum ar fi 
fără Dumnezeu? Toamna şi ziua de mâine nu ar mai exista, 
iar eu nu aş mai evea o zi de naştere. 
     Fără Dumnezeu în viaţa noastră, voia Lui nu s-ar mai 
face, pâine cea de toate zilele ar lipsi, nu am avea cui să ne rugăm 
sau cine să ne ierte păcatele. Nu ne-ar mai izbăvi nimeni de cel 
viclean…  

(Ciocoiu Andra-Gabriela, cl. a V-a) 

Viata mea  

fără Dumnezeu 

Pr. Marius-Ionuţ Tabarcea 
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Cât trăim pe-acest pământ, 
Dumnezeu e cel mai sfânt. 
El ne-ajută să trăim 
Şi cu toţi să ne iubim. 
 

Unde mergi, unde porneşti 
Tu cu Dumnezeu eşti. 
Tot ce faci, tot ce gândeşti 
Tot cu El tu te găseşti. 
 

Seara, când merg la culcare, 
Eu mă rog cu voce tare, 
Eu mă rog la Dumnezeu 
Să mă apere de rău. 
 

Eu mă rog la Domnul Sfânt, 
Să îl am mereu în gând 
Să îmi dea multă povaţă, 
Să ajung bine în viaţă. 
 

Mă rog pentru mama mea, 
Să aibă grijă de ea, 
Să m-ajute să cresc mare, 
Să fie nemuritoare. 
 

Mă rog pentru fraţii mei, 
Să aibă grijă de ei, 
Să le fie şi lor bine, 
Să aibă grijă de mine. 
 

Mă rog pentru rudele toate, 
Ca să le dea sănătate, 
Să aibă în casă de toate 
Şi-n lume numai dreptate. 
 

Mă rog pentru colegii mei 
Să-I fie în grijă şi ei, 
Să-nveţe bine la şcoală 
Să n-ajungă o povară. 
 

Mă rog pentru profesorii mei, 
Să mă-nveţe cu temei, 
Să le calc pe urme lor, 
Cu mult drag şi ajutor. 
 

Mă rog pentru tatăl meu, 
Să îl ierte Dumnezeu, 
Să-i fie bine-acolo sus 
Cum va vrea Domnul Iisus. 
 

Doamne, de Te-am supărat, 
De-am greşit, Tu m-ai iertat. 
Iartă-mă, te rog, mereu 
Că sunt copilaşul Tău! 
 
Doamne, apără-mă de rău! 
 

Dănilă Ştefania-Raluca 
clasa a VI-a 

Rugăciune 

      

     Fără Dumnezeu viaţa nu ar avea culoare, ar fi plină de între-
bări, dar fără răspunsuri. Tot ce ne înconjoară ar fi praf. Singu-
rătatea mea fără Dumnezeu ar fi melancolică, iar durerea inimii mele, 
o risipă de cuvinte fără rost. Cerul nu ar mai fi albastru şi nici soarele 
nu ne-ar mai încălzi.  
     Mă întreb un lucru: Dacă Dumnezeu nu ar fi fost, noi am 
mai fi existat acum? Lumina lui Dumnezeu ne umple sufletele de bu-
curie şi de zâmbete. Să-L iubim pe Dumnezeu! Iubirea curată de 
Dumnezeu, face cât o mie de cuvinte… 

(Şcuriu Andreea-Manuela, cl. a V-a) 

Adăscăliţei Teofil 

Frunză Nicolae 

Niţă Vasilică 

Mulţumiri speciale d-lui profesor Cristian Bozariu şi elevilor de la Şcoala Gimnazială 
Vânători – Structura Hârtoape pentru sprijinul acordat în realizarea acestei publicaţii. 

Gherasim
 Cosm

ina 
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Găseşte cuvântul a cărui imagine lipseşte. 
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Publicaţie editată şi distribuită gratuit de Parohia „Sf. Arh. Mihail și Gavriil” - Poieniţa, sat Hârtoape, com. Vânători, jud. Iaşi, Protopopiatul Paşcani 

Contact: Pr. Marius-Ionuţ Tabarcea, Tel. 0745776456,  mail: parohiapoienita@yahoo.ro, web: poienita.iasi.mmb.ro,  facebook.com/parohiapoienita 

VIII-

Cel ce S-a născut în iesle, 
Cel ce lumea o iubeşte, 
Cel ce viaţa Lui Şi-a dat, 
Fiu cu Tatăl împărat. 
 

El minuni înfăptuieşte 
Cu iubire-nvăluieşte 
Inima ce a creat. 
 

Tatăl nostru Cel de sus, 
Părinte al lui Iisus 
Cel ce vrea să mântuiască 
Lumea ca să o sfinţească. 
 

Răstignit a fost pe cruce, 
A treia zi înviind, 
Mântuire dăruind 
Şi pe oameni El iubind. 

 

Dolhascanu Diana,  
cl. a VI-a 

Fiul Iisus 

divertisment 

1. S-a coborât din cer, a ridicat piatra de la uşa mormântului, a răs-
turnat-o la pământ şi a şezut deasupra ei. 2. În timp ce păzeau mor-
mântul, de frică, au căzut la pământ ca morţi. 3. Au mers la mor-
mânt ca să ungă trupul lui Iisus cu miresme. 4. I-a vestit că Iisus a 
înviat şi le-a poruncit să ducă această veste ucenicilor Săi. 5. Ridicare 
din mormînt. 6. Le-au dat bani soldaţilor ca să spună că, pe când 
dormeau, Apostolii au venit şi au furat trupul lui Iisus.7. S-a arătat 
Mariei Magdalena şi celorlalte femei şi le-a spus: „Bucuraţi-vă!”. 

Dezlegaţi integrama (Arătările Domnului) 

http://poienita.iasi.mmb.ro/2436-viata-crestina

