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»Sa va iubiti unul pe altul! Precum Eu v-am
iubit pe voi, asa si voi sa va iubiti unul pe

altul!' (loan 13,34)
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- Viata Crestina
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Cu adevarat Tu esti Fiul lui Dumnezeu.

»lar cei din corabie | s-au inchinat, zicind: Cu adevarat, Tu esti Fiul

lui Dumnezeu.” (Matei 14, 33)

o rin furtund, Domnul a urcat in
J corabie si vantul a incetat, iar cei
care erau acolo au venit si | s-au inchinat.
Aceasta inseamna ca Domnul si Mantuito-
rul nostru, dupd ce va trece furtuna
prigonirilor, va veni din nou la ucenici si la
Biserica Sa. Pentru aceasta |-a invrednicit

pe Petru, pe cel dinti dintre apostoli si i-a
incredintat turma Sa, spunéndu-i: Paste
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oile Mele (In. 21, 17). Atunci cand apostolii
au vazut slava invierii Domnului, adunati
fiind Tn Biserica celor credinciosi ca sa | se
inchine si asezati in corabie asa cum apu-
casera sa fie, au marturisit camenilor ca
El este cu adevarat Fiul lui Dumnezeu.

(Cromatiu, Tratat la Matei 52.8, traducere
pentru Doxologia.ro de Lucian Filip)
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Binecredinciosul Imparat lustinian
(527-565)
-a nascut in anul 483 din parinti bi-
necredinciosi, in Tauresium, (Mace-
donia). Savatie si Biglenisa, parintii
sdi, crestini f||nd i-au acordat o educatie
aleasa. In anul 518, unchiul siu, Justin a
ajuns imparat, apoi, cu patru luni inainte sa
moara, in luna aprilie a anului 527, se pare
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 cal-ainfiat pe Justinian ungandu-I cesar in

locul sau. Se pare ca a stat in preajma un-
chiului sdu inca din tinerete, si a avut astfel
posibilitatea sa primeasca o educatie deo-
sebita, devenind un exceptional cunoscator
al dreptului si istoriei Imperiului Roman dar
si un foarte bun teolog. Impératul Justinian
a fost un sprijinitor ferm al Bisericii, astfel
dupa ce imparatul Teodosie | proclamase
crestinismul ca singura religie acceptata in
stat, legislatia justiniana vine cu noi intariri,
suprimand dreptul necrestinilor de a ace-
de la functii publice. De asemenea, in tim-
pul domniei sale au fost ridicate nume-
roase biserici - cea mai impresionanta fiind
Catedrala Sfanta Sofia - iar in anul 553 a
fost convocat al V-lea sinod ecumenic la
Constantinopol.Opera sa legislativa (Codul
justinian) si cea religioasa, reprezinta toto-
data o mostenire valoroasa pe care a lasat
-0 posterioritatii. A trecut la cele vesnice in
noiembrie 565.

- Poienita, sat Hartoape, com. Vanatori, jud. lasi, Protopopiatul Pascani
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Scrisoarea unui preot catre enoriasii sai

~ E vremea scrisorilor pastorale, mai ales a celor trimise de catre ierarhi poporului
pe care-l pastoreste. La nivelul sdu, si preotul de parohie are datoria de a trans-
mite un cuvant celor care, cu binecuvantarea Chiriarhului, ii sunt incredintati nu
spre a-i stapani, ci spre a-i sluji, pentru a fi "slujitorul bucuriei lor" (cf. Il Corinteni
1, 24). Am ales sa public un cuvant (postat pe saitul parohiei, talpalari.
iasi.mmb.ro), pe care I-am adresat enoriagilor de la Parohia Talpalari, unde sunt
trimis a sluji, avand incredintarea ca el este cumva de interes general, consonant
cu ceea ce ar dori sa transmita credinciogilor multi dintre fratii mei intru slujire
preoteasca. (pr. Constantin Sturzu, Sursa: doxologia.ro)

lubite fiu sau fiica duhovniceasca,

in cand in cand, in viata noastra este
D nevoie sa ne facem un bilant (proviso-

riu, ce-i drept), o evaluare a ceea ce
am facut pana acum, urmata de o creionare a
unor proiecte de viitor pe care le inrdmam cu
speranta ca va fi mai bine. Sincer, daca i
cercetezi cu atentie faptele, ce poti spune
despre anii care s-au scurs? Care i sunt cri-
teriile dupa care i evaluezi viata? lii adresez
aceste intrebari nu ca izvorand dintr-o impar-
donabila indiscretie, ci pentru ca, in calitate
de pastor al acestei comunitati, am datoria sa
-{i (re)aduc aminte ca singurul lucru care con-
teaza, cu adevarat, care ne ajuta pe fiecare,
este cultivarea sistematica a unei relafji vii,
oneste, cu Dumnezeu.

Poate c& te numeri intre cei pe care i-am
intélnit Tn comuniunea rugaciunii, la slujbele
din biserica. Am avut ocazia sa impartasim
aceleasi probleme cu care se confrunta paro-
hia noastra, dar si s& gustdam din bucuriile
Sfintei Liturghii sau ale unor acte de milos-
tenie. Ne-am intélnit sdptaméanal la serile de
cateheza si formare duhovniceasca sau cand
ai ingenuncheat sub patrafir, cautand sa pui
inceput bun vietii tale. Tie, impreuna rugato-
rule, iti muliumesc pentru tot sprijinul acordat
parohiei (si mie personal) si te rog sa-mi ierfi
greselile pe care, ca un om pacatos, le voi fi
facut si fata de tine.

Mé& géndesc apoi ca e posibil ca tu, cel ce
citesti, sa te numeri intre cei care, in mod
ocazional, ai venit la biserica, si abia daca am
apucat sa-ii refin chipul. Poate ca au fost a-
numite lucruri care te-au indepartat sau care
te-au facut sa nu mai revii decat rareori bi-
serica. Pe tine te indemn insistent, cu sinceri-
tate, sa vii sa-mi spui ce te {ine departe de
Domnul si de aceasta sfanta casé a Sa... Da-
ca insa grijile te-au coplesit sau alte neputinte
ce tin de viata personala te-au impiedicat s&
te apropii mécar o datd pe saptaméana de bi-
serica, atunci te incredintez de faptul ca te
port in rugaciunile mele. Sper ca, impreuna si
cu rugile tale (pe care te indemn sa le inmul-
testi pe cat iti sta Tn putinta), sa-L induplecam
pe Dumnezeu sa-si deschidd mai larg
baierele harului Sau peste inima ta, sa o in-
moaie $i s& o deschida definitiv catre dumne-
zeiasca Imparatje.

Si mai mare este probabilitatea ca, citind
aceste randuri, sa-{i dai seama ca nu te in-
scrii in nici una dintre cele doua categorii de
mai sus. Asa cum se intdmpla mai peste tot,
nici in biserica noastra nu sunt prezenti la

slujbe decéat o mica parte dintre cei fac parte
(scriptic) din comunitatea parohiala. Daca pa-
sii tai se indreapta catre o alta biserica orto-
doxa, din ratiuni binecuvantate, atunci pot fi li-
nistit. Daca insa nu ai facut inca loc in viata
ta, in agenda ta, macar pentru o intalnire sap-
tamanala cu Dumnezeu Fiul, Cel ce a ales sa
ni se impartaseasca liturgic sub forma vazuta
a painii si a vinului, atunci nelinistile mele
sunt intemeiate. De multe ori m-am pornit s&
te caut, sa te cercetez la tine acasa, asa cum
se va intdmpla si in aceste zile, inainte de
Craciun si de Boboteaza. As vrea sa nu te
gandesti la astfel de momente decéat ca la un
semn pe care {j-l trimite Dumnezeu: semn ca
te iubeste, ca te considera un fiu al Sau si ca
vrea sa vii i tu acolo unde suntem cu totji
acasa, adicd in Bisericad. Nu insist mai mult
aici, prin intermediul acestor cuvinte, mai de-
graba trebuie sa insist atunci cand plec ge-
nunchii fnaintea unei icoane, intrucat stiu ca
acest mesaj poate fi ignorat, dar daca tj trimit
un gand folosind canalul de comunicare des-
chis de "satelitul Doamne", atunci sansele ca
inima ta sa accepte Cuvantul cresc uimitor.
Vreau doar sa stii ca, de fiecare datad cand
incepe Sfanta Liturghie si sesizez ¢a TU nu
esti acolo, ma doare!... $i nu-mi poate nimeni
alina aceasta durere a mea atata vreme cét
te stiu pe tine departe, ratacind, cautand sa-ii
astamperi foamea cu roscove (citeste, te rog,
capitolul 15 din Sfanta Evanghelie dupa
Luca pentru a intelege ce vreau sa spun).

Scumpul meu prieten in Hristos Domnul,

Sunt multe lucruri pe care le putem face pe
lumea aceasta. Unele ne umplu sufletul de
bucurie, dar bucuria este ca o flacara de lu-
manare ce se stinge pe masura ce se topeste
ceara. Altele ne umplu de amaraciune. Ori-
cum ar fi, sa luam aminte la ce ne spune Sf.
Apostol Pavel: "Toate imi sunt ingdduite, dar
nu_toate imi sunt de folos. Toate imi sunt
ingdduite, dar nu md voi ldsa biruit de ceva”(l
Corinteni 6, 12). Un singur sfat as indrazni
sa-{i dau, ca unul caruia i-a fost incredintata
aceasta misiune, a ‘pastoririi; cand Wi faci
planuri de orice fel, la sfarsit, peste toate cate
i le propui, adauga ca prioritara intensificarea
relatiei tale cu Dumnezeu. Daca vrei sana-
tate, cauta mai intai pe Cel ce este "Doctorul
sufletelor si al trupurilor noastre". Daca vrei
mancare (sau 0 masa mai bogata), apropie-te
mai mult de cel ce ne hraneste minunat cu
"sfintele si preacuratele Sale Taine". Daca i
doresti un acoperis deasupra capului, pune
nadejdea ta catre Cel ce "a intins cerul ca un

cort" (Psalmi 103,3). lar daca te-ai saturat de
saracie si vrei sa scapi de obsedantele griji
izvorand din nesiguranta zilei de maine, ci-
teste zilnic aceste cuvinte rostite de Mantuito-
rul lisus Hristos; "Nu va ingrijiti pentru sufletul
vostru ce veti manca, nici pentru trupul vostru
cu ce v veti imbraca; au nu este sufletul mai
mult decét hrana si trupul decét imbracdmin-
tea?" (Matei 6, 25). Aceste cuvinte nu sunt
doar un indemn, ci sunt si 0 promisiune ferma
pe care ne-o face Domnul: ai curajul sa veri-
fici daca e adevarata? Testeaza-L pe Dumne-
zeu, dar asa, crezand din toata inima cuvinte-
lor Lui. Si vei vedea ca nu te nsald sau
dezaméageste niciodata.

Si acum, hai sa recapitulam. Ai, pe de o
parte, 0 multime de proiecte si de dorinte pe
care le vrei implinite, mai ales pentru anul ce
sta s inceapa. Poli face asta de unul singur
sau potj, pe de altd parte, sa-L alegi pe Dum-
nezeu ca tovaras, sa incepi intotdeauna prin
a asculta si a avea incredere in ceea ce te
invata El. Acum, chibzuieste si tu; ce e mai
usor: sa te ingrijesti sa-i castigi existenta, sa
te framanti zilnic de unde vei mai scoate banii
de care ai nevoie pentru cele strict necesare
sau sa te ingrijesti de rugaciune, de spove-
danie, de impartasanie, de participarea la
sfintele slujbe...? Care dintre ele e mai la in-
deméana? Intelegi si tu, daca esti onest in re-
flectia asupra acestui subiect, cat de stramba
este mintea noastra si cat de mult ne mai
place sa ne chinuim singuri. Pentru ca noi cel
mai adesea ne luam poveri pe care nu le pu-
tem purta in loc sa le alegem pe cele usoare,
care ne stau la indemana. Cautam cele mate-
riale, anevoie de realizat $i care nu depind in-
trutotul de noi, in loc sa optdm pentru cele
spirituale, care ne sunt intotdeauna la inde-
ména. Uneori cauti sa muncesti spre a casti-
ga, sa spunem, 100 de lei si nu-{i da nimeni
de lucru. Dar pentru a spune de 100 de ori ru-
gaciunea Doamne lisuse Hristoase, Fiul lui
Dumnezeu, miluieste-ma pe mine pacato-
sul (pacatoasa) nu ai nevoie de aprobarea
sau acordul nimanui. Ce poi castiga daca vei
spune rugdciunea, ce beneficiu vei avea?
Uite, hai sa facem, in incheiere, o fagaduinta:
tu vei spune Tn anul ce sta s& inceapd, aceas-
ta rugaciune zilnic, de 100 de ori; investeste
in ea cum investesti atata energie si bani si
timp in lucrurile de care esti atat de preocu-
pat. La sfarsitul anului, vei face din nou bilan-
ful si vei veni sa-mi comunici rezultatul, pre-
cum te duci la Finante c&nd iti declari veni-
turile. Ii garantez, inaintea lui Dumnezeu, ca
tu, ca persoan, vei fi in castig. $i, la urma
urmei, ce ai putea sa pierzi? Incearc-o si pe
asta, daca tot te-ai saturat a-ti cata rost si
hodina sufletului in cele de primprejurul tau.
Dumnezeu ne primeste chiar si asa, cand
optam pentru El dupa ce le-am incercat pe
toate celelalte. Reflecteaza, te rog, la aceste
lucruri acum. Timpul trece repede, nu lasa pe
maine ceea ce poti schimba azi in viata ta. Eu
te voi pomeni in continuare, la rugaciune, cu
dragoste de tata si cu inima de mama.

Fii binecuvéntat!
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