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Duminica a treia din Post (a Sfintei Cruci)

Cinstirea Crucii

~~ Al VIL Ne 11 (255)

duminica, 3 Aprilie 20~1A6.

lui Hristos

inseamna asumarea jertfei - crucii vietii fiecaruia

e aflam in Duminica a 3-a din Pos-
I Ztul Mare. Este o zi mare, in care
Biserica ne pune inainte cinstirea
Sfintei Cruci si urmarea lui Hristos in dru-
mul mantuirii noastre. Ni se pune inainte
pilda jertfei lui Hristos, intrezarind Lumina
Slavitei Sale Invieri; facandu-se indemnul
ca nimeni nu poate ajunge la mantuire fara
acceptarea crucii vietii sale si urmarea lui
Hristos. Si pentru ca astazi vorbim despre
luarea crucii si urmarea lui Hristos, trebuie
spus de la bun inceput ca aceasta in-
seamna asumarea jertfei in mod liber. Chip
al acestei jertfe este chiar perioada aceasta
a Postului Mare, un timp al lepadarii de pa-
cat, in care cultivam in locul acestora virtu-
file bineplacute lui Dumnezeu: postul, ruga-
ciunea, milostenia. In aceasta perioada, ne
spovedim mai des si dorind impartasirea cu
Hristos. Tinta sau miza acestei jertfe este
mare: mantuirea.

Pentru dobandirea acestei mantuiri,
suntem ajutati in fiecare duminica cu o vir-
tute, sau cu un exemplu demn de urmat din
Istoria Bisericii. In asa fel incat, drumul spre
mantuire sa nu-l facem la intdmplare sau,
asa, ca sa ne aflam in treabad. De aceea,
chiar din prima duminica a Postului, a Orto-
doxiei, Biserica ne-a vorbit despre virtutea
credintei si ne-a atras atentia c@ aceasta
nu poate fi decat ortodoxa, adica ,,dreapta”.
Apoi, ca numai cunoscand si trdind aceasta
Ortodoxie ne putem elibera de povara pa-
catelor si a patimilor si, in felul acesta, sa-L
vedem si sa-L cunoastem pe Dumnezeu -
caci Dumnezeu este ascuns in poruncile
Sale si numai cei ce le pazesc sunt curafj
cu inima: Il vad pe Dumnezeu” (Matei 5,
8) - avandu-l ca exemplu pe marele traitor
si aparator al Ortodoxiei din secolul al XIV-
lea, pe Sfantul Grigorie Palama (+1359). Si,
pentru ca am pomenit cateva virtufj, retineti
ca orice virtute este o cruce sau o pur-
tare a crucii, cu care Hristos ne cheama
sa-L urmam. Si in felul acesta, facem usor
trecerea in aceasta Duminica a Crucii.

Tema Crucii din aceasta duminica face
un rezumat al virtuilor pomenite péana
acum. Caci sarutdnd Crucea lui Hristos, nu

Publicatie editata si distribuita gratuit de Parohia ,Sf. Arh. Mihail si Gavriil”

se poate sa nu-ti dai seama ca pe aceeasi

cale a crucii, ,,ingustd si cu chinuri®, esti
chemat si tu sa-I urmezi lui Hristos. Pentru
aceasta, atunci cand te apropii de Hristos
cel Rastignit pe Cruce, incearca sa-L as-
cultj, fiind atent la chemarea pe care El {i-o
face, spunandu-i: ,la-ti crucea si ur-

a4

meaza-mi Mie. ...Caci cine isi va pierde
sufletul pentru Mine si pentru Evanghelia
Mea, acela si-l va mantui” (Marcu 8, 34-35),
sau: ,,Veniti la Mine totj cei impovarati si Eu
va voi odihni pe voi” (Matei 11, 28).

(continuare in pagina 2)
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Cinstirea Crucii lui Hristos

inseamnd asumareas jertfei - crucii vietii fiecaruia

(continuare din pagina 1)

lubiti frati in Hristos, vorbind despre Crucea“

|ui Hristos, trebuie spus ca inceputul sarba-
torii de astazi isi are originea in Constanti-
nopol. In anul 629 d. Hr., imparatul Heraclie
al Bizanfului reasezd in vestita Biserica
Sfanta Sofia din Constantinopol, Sfanta Cru-
ce, ce fusese furata de persi. Dupa acest
moment, in fiecare an la jumatatea Postului
Mare, in miercurea din saptaméana a lll-a,
Crucea lui Hristos marca Tnjumatatirea pos-
tului; momentul acesta primind o semnifica-
tie deosebit de importantd. In Duminica de
dinaintea jumatatii postului, se pregatea
scoaterea Sfintei Cruci, dupa un ritual so-
lemn. Ca sa intelegem semnificatia scoaterii
si cinstirii Sfintei Cruci in Postul Mare, tre-
buie precizat ca ritualul ei este identic cu cel
al Liturghiei Darurilor mai inainte Sfintite. n
cadrul acestei Liturghii, preotul iese cu Da-
rurile mai Tnainte Sfinfite, asezate pe sfantul
disc. In tot acest tlmp, ~puterile ceresti slu-
jesc in chip nevazut’, caci Insusi Hristos,
imparatul slavei, este prezent. In momentul
iesirii cu Sfintele Taine Tn mijlocul bisericii,
credinciosii stau in genunchi cu fruntile ple-
cate, in tacere desavarsita. Liturghia desco-

perind, in acest moment, ,,razboiul duhovni-
cesc” in care este angajat fiecare credin-
cios, ce lupta pentru méntuire. lar prezenta
lui Hristos inconjurat de puterile ceresti, este
prezenta Comandantului luptei duhovnicesti;
a Celui care vine si-gi cerceteaza ostenii
avantati in lupta mantuirii, imbarbatandu-i gi
asigurandu- i de biruinta. Pentru ca Insusi
Dumnezeu luptd impreund cu ei. De aici i
dorinta credinciosilor ca, Tn aceastad perioa-
da a Postului Mare, sa se poata impartasi
mai des cu Trupul si S&ngele lui Hristos.
Dupa modelul acestei Sfinte Liturghii se
desfasoara, in aceasta zi, scoaterea de pe
masa altarului a Sfintei Cruci sau, in vechi-
me, a unei parti din Lemnul sfant. Insa, daca
la Liturghia Darurilor mai inainte sfintite pe
sfantul disc este purtat Sfantul Agnet sau
Tnsusi Hristos cu Trupul si Sangele Sau, la
aceasta procesiune a Crucii, pe acelasl
sfant disc este purtat o parte din Lemnul
Sfant al Crucii. Momentul arata foarte clar
legatura dintre Hristos si Cruce sau ca Hris-
tos este nedespartit de Crucea rastignirii
Sale. De altfel, se si stie ca pe Crucea Gol-
gotei a rdmas ca marturie sange curs din
ranile Sale. $i aceasta legatura dintre Hris-
tos si Crucea patimirii Sale poate fi vazuta in

multe icoane. Intr-0 icoand, de exemplu,
Hristos std asezat pe sfantul disc, iar din
coasta Sa impunsé iese o vena, ce are ca
rod un ciorchine de struguri, pe care El In-
susi il stoarce in sfantul potir. Icoana vrea sa
arate ca Cel cu care ne impartasim in fie-
care Liturghie este fructul sau roada Crucii
de pe Golgota. Nu intamplator cantarile Trio-
dului evidentiaza paralela dintre Adam cel
vechi, care prin neascultare se infrupta din
pomul cel vechi, aducandu-i moartea; in
vreme ce Hristos, Adam cel nou, prin ascul-
tarea Sa fata de Tatal, ne da sa gustam din
,fructul-roada” Crucii, care da viata vesnica -
»gustati si vedeti ca e bun Domnul” ni se
face indemnul in Liturghia Darurilor mai ina-
inte sfinfite. Tocmai de aceea, in iconografia
ortodoxa, nu numai Capul Méantuitorului ras-
tignit este inconjurat de raze de Lumina, ci
intreaga Sa Cruce este impodobita, intocmai
ca 0 mireasa stralucita i prealnfrumusetata

In aceastd Duminica a Crucii, mai exact
in cadrul slujbei de dimineata sau a Utreniei,
preotul, in mod solemn, a scos din altarul
bisericii 0 sfanta cruce, care in Ortodoxie
este nedespartiti de icoana rastignirii lui
Hristos. Aceasta Cruce, preotul o aseaza in
mijlocul bisericii spre a fi sarutata. Legat de
aceasta procesiune a scoaterii Sfintei Cruci
spre a fi sarutatd, s-a pastrat pana astazi
ritualul acesta in cadrul punerii pietrei de
temelie a unei noi biserici. Insa la randuiala
aceasta, deosebirea consta doar ca pe sfan-
tul disc sunt puse si purtate particele din
sfinte moaste, ce sunt puse apoi la temelia
constructiei unei biserici. Randuiala aceasta
sugereaza ca, fara luarea crucii i urmarea
lui Hristos, nimeni nu poate avea parte de
mantuire; dar si ca nu putem aduce ceva ca
dar lui Dumnezeu decat numai in stare de
jertfa - de renuntare la tot ceea ce este
lumesc si pacatos (Legenda mesterului
Manole, in care este pomenitd ridicarea
bisericii Manastirii Curtea de Arges, tocmai
acest aspect al jertfei ni-l sugereaza; ca
numai in stare de jertfa fiind, putem aduce
ceva ca dar lui Dumnezeu. Insa nimeni s
nu creada ca atunci cand se vorbeste de
jertfa lui Manole, Ana, sotia acestuia, ar fi
fost zidita, pentru ca altminteri am vorbi de o
crima la zidirea unei biserici, ceea ce este
inadmisibil. Pentru c& nu crimd ne cere
Dumnezevu, ci jertfa inimilor noastre - jertfa
renuntarii la tot ceea ce este lumesc sau
pacatos, potrivnic mantuirii noastre).

lubiti frati in Hristos, cinstirea Crucii lui
Hristos este direct legata de purtarea crucii
vietii noastre, prin post sau ostenelile vieti
duhovnicesti din aceasta perioada, pe care
Dumnezeu, cu buna stiinta, le-a randuit pen-
tru mantuirea noastra. De aceea, in aceasta
perioada a Postului Mare si indeosebi in
aceastd Duminica, sa incercam sa intele-
gem ca cinstirea Crucii lui Hristos inseamna
asumarea jertfei - crucii vietii fiecaruia. Si ca
fara aceasta cale a crucii nu putem intrezari
bucuria mantuirii noastre.
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