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Duminica a cincea din Post (a Sfintei Cuvioase Maria Egipteanca)

Ea a ales pocainta, noi ce alegem?

Episcopul Augustin Kandiotis, Mitropolit de Florina | Sursa: ortodoxia.md

uvioasa Maria Egipteanca a trait in
veacul al VI - lea, in anii imparatului
lustinian (527-565), in marea cetate
€ care a zidit-o Alexandru cel Mare si se
numeste Alexandria. Exista pana astazi si
este unul din cele mai mari g
porturi in Mediterana. Acolo |
s-a nascut. Dar a deviat de |
mica. S-a incurcat in an- |
turaje rele si s-a stricat. A |
devenit o femeie comuna.
Din cauza frumusetji ei cagti- |
gase multi admiratori si dis- |
punea de bani. Purta matas-
uri, era intotdeauna impodo- |
bitd cu bijuterii scumpe. De-
venise regina placerii, ispita,
magnetul Alexandriei.
Asadar, in timp ce isi con-
tinua viata pacétoasd, intr-o
zi, cum istoriseste viata ei, a
coborat in port. A vazut aco-
lo o corabie. L-a intrebat pe
capitan unde merge si el i-a
raspuns: la Sfintele Locuri.
Maria s-a hotarat sa calato-
reasca cu acea corabie. Asa
s-a §i intamplat. A ajuns la
Sfintele Locuri si s-a dus la
biserica in ziua Inaltarii Cin-
stitei Cruci ca sa se inchine.
Dar in clipa in care a incer-
cat sa intre, o putere neva-
zutd a impiedicat-o. Atunci a
constientizat starea ei, a
congtientizat c@ este paca-
toasa, ca nu este vrednicd sa intre in
biserica.
lubifii mei, oare noi acum intram in
biserica cu vrednicie? Daca la usa ar sta
un inger si ar controla pe fiecare, va
gasi pe vreunul vrednic sa intre? Intram
prin mila lui Dumnezeu. Noi suntem
pacatosi, viermi murdari si necurati, iar
Hristos ne primeste in Biserica Sa.
Asadar, Maria gi-a simtjit pacatosenia. A
rugat-o atunci pe Preasfanta (Fecioara
Maria) s-0 lase sa intre, iar Preasfanta i-a
ascultat rugaciunea: Maria a intrat in bise-
rica. A ingenunchiat, a plans, s-a inchinat
Crucii si a facut o fagaduinta inaintea lui
Dumnezeu ca de acum finainte isi va

schimba purtarea.S-a pocait. A intrat nea-
gra si a iesit alba. Fugind din biserica, s-a
indreptat spre lordan si dupa ce a trecut
raul, a ajuns in pustie, in pustia nesfarsita,
unde doar fiarele salbatice traiau si doar

glasurile lor se auzeau. Acolo, aceasta
femeie, care era obisnuita cu luxul si boga-
tia Alexandriei, avea sa-si schimbe cu de-
savarsire de atunci incolo modul de viata. A
trait patruzeci de ani intregi in asprime,
rugandu-L pe Dumnezeu s o ierte.

In acea vreme trdia un ascet care se
numea Zosima. Era invatat, dar diavolul i-a
aruncat o idee. Zosima — i-a spus - de ani
de zile te nevoiesti in pustnicie, te rogi,
studiezi, te impértagesti cu Preacuratele
Taine. Ca tine nu mai exista altul... Un
gand méndru. $i méandria este cel mai
mare pacat. Insa glasul lui Dumnezeu i-a
raspuns: Zosima, gresesti. Exista un alt
suflet mai inalt decét tine... A iesit atunci

ascetul in pustie si in timp ce mergea vede
deodatd ceva ca o fantoma. Nu era fan-
toma; era Maria Egipteanca care ajunsese
numai $i piele si oase. A cazut la picioarele
lui Zosima, i-a spus numele i viata ei.
Dupa ce s-a marturisit de pa-
catele ei, I-a rugat pe Sfantul
Zosima sa-i aduca Dumnezei-
asca Impartasanie. Intr-adevar,
Zosima i-a adus Preacuratele
Taine, si cand a impartasit-o
lacrimile acesteia cadeau in
Sfantul Potir.

Asa se impartaseau odata
crestinii, cu emotie si teama.
Este mare si dumnezeiasca
Taina Impartaganiei. Noi a-
cum, vai, ne impartagim ne-
simfiti si indiferenti, fara dra-
goste si dor dupa Dumnezeu,
fara dragoste dumnezeiasca.
Ea se impartasea marturisita
si cu simfire.

Apoi |-a rugat pe Zosima sa
revind. Si s-a dus batranul du-
pa un an acolo si a cautat-o.
Dar a gasit-o moarta, intinsa pe
nisip. Era ca un inger. Alaturi
insemnase cuvintele:
Jngroapad, pdrinte Zosima,
trupul pacatoasei Maria”. Sfan-
tul Zosima a cantat slujba de
inmormantare si a venit clipa
sa& o ingroape. Tarnacop nu
avea. Cum a sapat? In momen-
tul acela, din pustie — sa nu
creada necredinciosii, noi credem! — a venit
un leu, a sdpat cu ghearele, a facut o
groapa si a fost el insusi groparul. Acolo a
fost ingropata cuvioasa.

Aceasta este in putine cuvinte viata
Sfintei Maria Egipteanca, pe care o sar-
batoreste astazi Biserica noastra. Ce ne
invata? Ca Hristos ii primeste pe tofi si pe
cei mai mari pacatosi. Oricate pacate ar
face omul, Hristos il iarta, daca se pocai-
este. Asadar, ,Pocaiti-val”, ne striga astazi
cuvioasa Maria. Dar in fiecare zi si in fie-
care ceas ne striga Hristos: ,Pocaitj-va!”
(Matei 3, 2). Ne cheama sa ne schimbam si
noi vietuirea, precum si-a schimbat-o Maria
Egipteanca si totj sfintji.
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Cu familia la biserica

in ritmul saptdmanal fac parte frec-
D ventarea regulatd a bisericii si parti-

ciparea la slujbele savarsite in casa.
Ritmurile anuale din familie trebuie sa core-
spundd cu ciclurile slujbelor bisericesti.

Fiecare membru al familiei trebuie sa con-
stientizeze faptul ca face parte din Biserica
Ortodoxa.

Frecventarea bisericii, spovedania si
impartasania cat mai deasa este diferita in

diferite familii. Ele se schimba in functie de
evenimentele si necesitatile vitale ale fieca-
rui om in parte. Duhovnicul este cel care
stabileste cat de des trebuie sa se spove-
deasca si sa se impartaseasca omul. Prun-
cii ar trebui impartasiti in fiecare saptamana
sau nu mai putin de o data pe luna. Adulfji
care locuiesc in orase mari ar trebui sa vina
in fiecare saptamana la biserica.

Daca dintr-un anumit motiv acest lucru
devine imposibil, se va stabili o regula — nu
mai putin de o datd la trei saptamani. In
vechime, crestinul care lipsea trei duminici
la r&nd de la biserica nu era admis la impar-
tasanie si era excomunicat din Biserica. As-
tazi noi nici nu mai pomenim despre regulile
stabilite inca in primele secole, dar din cand
in cand ar trebui sa ni le amintim.

Frecventarea bisericii ar trebui sa devina
pentru copii nu o obligatie, ci un prilej de
bucurie. Intelegerea slujbelor de catre copii
depinde n mare masura de relatjile care se
stabilesc intre parinti si Biserica. Copiii nu
trebuie tinuti in biserica cu forfa si nici nu
trebuie obligati sa asiste la toate acatistele
si slujbele...

Pr. Prof. Gleb Kaleda
Sursa: Doxologia.ro

De ce aprindem lumanari
pentru cei adormiti?

Nicolae Pintilie | Sursa: Doxologia.ro
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iubitor si cautator al luminii. Inca din

Antichitate, operele poetice, dar i
cele filosofice vorbesc despre lupta dintre
lumind si intuneric. Lumina solara, mai apoi
si cea artificiala au fost asociate cu binele,
cu fericirea si chiar cu ideea de divinitate.
In - mod magistral, textul Sfintei Scripturi
vorbeste despre Mantuitorul nostru lisus
Hristos, ca fiind Jumina lumii’ — ,Eu sunt

D in cele mai vechi timpuri, omul a fost

lumina lumii, cel
ce vine dupé Mi-
ne nu va umbla
intru intuneric, ci
va avea lumina
vietii’(loan 8, 12).
De la Hristos, ,lu-
mina lumii®, la lu-
mina smerita a
luméanarii,
crestinismul  a
vazut mereu tai-
na intruparii
Mantuitorului. In
mod practic, cu
siguranta lisus si
apoi Sfintii Apos-
toli au folosit in
adunarea  eu-
haristica
lumanari, pentru
ca incaperea sa fie luminata. Avand in ve-
dere faptul ca Cina cea de Taina a avut loc
in timpul noptii, alaturi de primele mese
euharistice ale primilor crestini, luméanarea
a intrat cu usurinta in cultul liturgic. In se-
colul al Il-lea, in prima descriere a slujbei
de seara, ni se vorbeste despre faptul ca
miezul slujbei era constituit de venirea
preotului cu o luménare aprinsa in mijlocul
adunarii, rostindu-se: ,Lumina lui Hristos

lumineaza tuturor”.

In cursul istoriei, lumanarea si lumina ei
calda au ajuns sa fie folosite in toate sluj-
bele Sfintei Biserici. Practic, nu exista ser-
viciu liturgic care sa fie oficiat fara macar o
lumanare aprinsa.

Se aprind lumanari la toate slujbele, de
la botez, la cununie, la ingropare, paras-
tase, sfintiri si binecuvantari — lumina luma-
narii reprezentand lumina cea vesnica si
neinseratd a Imparéatiei lui Dumnezeu. Din-
colo de practica liturgica, mai exista un as-
pect al aprinderii luménarilor. Crestinii, inca
de la inceput, au aprins lumanari in sens de
rugaciune si jertfa — lumanarea mistuindu-
se putin cate putin, spre slava lui Dumne-
zeu.

Cultul celor adormiti este legat de
aprinderea lumanarilor. Dupa obiceiul Tnce-
tatenit, celui caruia i se pregateste sa trea-
ca in lumea vesniciei i se pune o luménare
in mana, apoi la capul lui se aprind mai
multe lumanari in sfesnic. Prescura si po-
melnicul, coliva, colacul si celelalte jertfe
daruite pentru sufletul sau, toate se impart
cu luménari aprinse.

Din punct de vedere simbolic, aprindem
si impartim lumanari pentru ca acestea
reprezinta intruchiparea fizica a rugaciunii
noastre pentru sufletul celui adormit ntru
viata cea vesnica.
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