...datatoare de sfintenie si daruitoare de dumnezeiescul dar”

(Sfantul Simeon al Tesalonicului)

“ La sfarsitul Sfintei Liturghii, toti cei care au participat la slujbd primesc anafura.
Credinciosii o numesc "pdine sfintitd" sau "pdine binecuvantata" si o primesc cu
evlavie. Unii o consuma pe loc, altii o duc acasd pentru a lua din ea in fiecare
dimineatad sau pentru a o duce celor care nu au putut veni la biserica. Primirea
anafurei impune totodata si o congtientizare a simbolismului ei, a efectelor pe care
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N le produce in suflet, dar si a modului de pastrare si consumare. -
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Anafura este facutad din prescura Impdrtirea anafurei la sfarsitul
din care s-a scos Sfantul Agnet, Sfintei Liturghii simbolizeaza
prescurad care o simbolizeaza pe rdmdnerea Maicii Domnului
Maica Domnului, iar cdnd este incd multd vreme pe pdmant, in
nevoie, din cea de-a doua mijlocul comunitdtii crestine.
prescurd, din care s-a scos mirida | \
ASf1nte1 1.='ec1oare, c\llar 31 dln.pfnne, 4 Anafura nu poate fi depozi-\
in functie de numarul participan- ' tatd oriunde sau aruncatd
tilor la slujba. Ea se binecuvan- ' deoarece a fost binecuvénta-
teazd in timpul Axionului, imnul B (4. De preferat ar fi ca ea sd
inchinat Fecioarei Maria, prin fie consumatd chiar si invechitd,
atingerea de Sfintele Vase in care iar de nu va fi cu putintd, trebuie
\ se afla Sfanta Euharistie. / \depozitatd intr-un loc curat. Y,

Chiar dacd intre anafura si Sfanta Euharistie existad o legdturad strdnsd, anafura
nu inlocuieste Sfanta Euharistie. De asemenea, nu trebuie sa se considere ana-
fura de aceeasi ,valoare” cu Dumnezeiasca fmpdrtﬁganie (antidoron= in loc de
dar, in greacd). Ea este un mod pedagogic-liturgic de a pdstra apropiatad relatia
cu Dumnezeu si de a nu ne pierde nddejdea in impdrtﬁgirea cu Trupul si SGngele
Mdntuitorului Hristos.
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Pentru, rugdiciunile Nascitearei de Dumnezeu, binecusinteazd,
Deamne, piinea aceasta, anafura sfintifer Jak"

(Rugdciunea de binecuvdantare a anafurei)
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Anafura din noaptea de Inviere a preluat numele sdrbdtorii respective,
adicd ,Pasti”. Pdinea pregdtitd pentru a fi datd credinciosilor ca
.Pasti” se sfinteste printr-o rugadciune speciala si prin stropirea cu
apd sfintitd dupa ce in prealabil a fost stropitd cu vin rosu. Aceasta
semnificad faptul cd Trupul lui Hristos, adicd Sfanta Bisericd, conform
Sfintei Scripturi, a fost pecetluit, sfintit prin picdturile de sdnge ce au

curs din coasta Mantuitorului aflat rastignit pe Sfanta Cruce.
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Anafura se consuma numai pe
nemdncate. Ea nu se poate con-
suma oricum si oricand, ci este
necesara o pregatire trupeasca si
sufleteascd asemdndtoare cu cea
pentru Sfintele Taine.

Cdnd ludm si Aghiazmd mare
(in cele 8 zile de dupd Boboteazd
si oricand binecuvdnteazd
duhovnicul), atunci aceasta se
consumd, pe nemdncate, inainte
de anafura. Adicd, ludm mai intai

%ghiazmd mare si apoi anafurc"y

In primele secole de crestinism,
toti cei care participau la Sfanta
Liturghie se impdrtdseau la mo-
mentul potrivit al slujbei (acelasi
ca si cel de astazi).

B Cu timpul, crescand numdrul
crestinilor ce nu puteau fi Impar-
tdsiti sdptamanal, Biserica a luat
decizia ca ceea ce ramane din pai-
nea ce se pregdteste pentru Sfanta
Impdrtdsanie sd fie binecuvdntatd
prin atingerea de Sfantul Disc si
Sfantul Potir si prin rostirea unei
mici rugdciuni, in timp ce la strand
se cantd Axionul Cuvine-se cu
adevdrat. Aceasta a fost numita

anafura.
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