= Viata Crestina ===

»,534 v iubiti unul pe altul! Precum Eu | Publicatie saptamanala pentru intdrire sufleteasca
v-am iubit pe voi, asa i voi sd va iubiti | web: poienita.mmb.ro | mail: parohia.poienita@yahoo.ro
unul pe altul!” (loan 13,34) =" www.facebook.com/parohiapoienita

@WM@Z4—@W(ZW
Invierea fiicei lui lair

,»9i venind in casd n-a lasat pe nimeni sa THvienen filoal: LI IR
intre cu El, decat numai pe Petru si pe s
loan si pe lacov si pe tatal copilei si pe  Wlaw ; N o
mama. Si toti plangeau si se tanguiau
pentru ea. lar El a zis: Nu plangeti; n-a
murit, ci doarme.”

(Luca 8, 51-52)

enind la casa celui care L-a rugat,
0 opreste cantarile funerare, opreste °
lacrimile celor care jeleau zicand: Nu

plangeti; n-a murit, ¢i doarme (Luca 8, 52),
iar el — spune Scriptura — rddeau de El (Luca [ -
8, 53). Va cer sa observati aici minunata pri- |
cepere de a actiona. Desi stia ca fata murise, |
El zice n-a murit ci doarme. De ce ? Pentru
ca razand de El, sa marturiseasca limpede
ca fata murise. Probabil ar fi fost unii printre
ei care sa nege slava Sa si s& nu accepte
minunea dumnezeiascd, zicand ca fata nu
era inca moartd. Vindecarea de boala nu era
ceva extraordinar pentru Hristos. El a spus
ca fata este adormitd, pentru ca ceilalti sa
marturiseasca de fapt ca aceasta murise.
Nimeni nu poate spune ca lisus a spus un X
neadevar. Pentru El, fiind viu prin natura, ni-
mic nu este mort. Crezénd cu tarie in invie-
rea mortilor, El ii numea pe acestia cei ador- | %2
mi{i, tocmai din acest motiv. Ei vor invia in
Hristos si, precum spune Sfantul Pavel, vor
vietui impreuna cu EIl (Romani 6, 8).
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Sfantul Chiril al Alexandriei,
Comentariu la Luca, Omilia 46,
Sursa: Doxologia.ro

Sfanta Mucenita Anastasia

fantd Mucenitd Anastasia a tréit in vre-
S mea imparatilor pagani Deciu (249-
253) si Valerian (253-260).

A ramas orfana de ambii parinti la vérsta de
trei ani. A fost luata spre crestere de stareta
unei manastiri de langa Roma, care se numea
Sofia.

Sfanta Anastasia s-a facut vestitd printre cres-
tini datoritd frumusetii duhovnicesti, iar printre
pagani, datorita frumusetii trupesti.

Guvernatorul pagan Probus, auzind de fru-
musetea ei, a trimis soldati la manastirea in

care aceasta vietuia, ca s& o aduca pe Anasta-
sia Tnaintea lui. Adusa inaintea guvernatorului,
ea si-a declarat credinta in Hristos. Guverna-
torul a fncercat mai intai s o ademeneascé pe
Anastasia, caci dorea sa o ia de sofie, apoi a
trecut la sinistre amenintari.

Tns3, mucenita a raspuns: ,Gata sunt sd mor
pentru Dumnezeul meu nu doar o datd, ci si de
sute de ori, de este cu putinta."

Monahia Anastasia a fost supusa multor chi-
nuri: i s-au taiat sanii si limba, iar in cele din
urma a fost omorata prin decapitare in afara
cetatii.
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De ce ne e greu
sa facem fapte bune?

Sa ne inchipuim viata noastra ca pe o calatorie cu masina personala.
Nimeni nu este atat de nesocotit incat sa mearga pe campuri sau pe dru-
muri neamenajate. Toti soferii cauta drumurile cele mai bune, cat mai bine
asfaltate si cat mai rapide. Cand vreau eu sa fac fapte bune, ma aseman
unui sofer care fie merge pe aratura, fie vrea sa-gi construiasca singur dru-
mul: sa taseze pamantul, sa pietruiasca, sa asfalteze... In ambele situatii,
traseul devine istovitor si greu de parcurs. Cand aleg soselele deja exis-
tente si ma concentrez doar asupra modului in care sofez, atunci sunt ase-
menea celui ce ,,umbla intru faptele cele bune, gatite mai inainte”.

e cate ori nu mi-a fost dat sa aud, ca
preot sau ca simplu interlocutor;
»Parinte, mi-e greu. Nu mai pot
duce atata povara. E greu si
acasa, si la serviciu. Imi vine sa renunt la
toate”! lar cei preocupati de viata duhov-
niceasca mai adauga: ,,Nu pot nici sa ma
rog cum tre-buie, nu am timp de canon.
In loc sa vad un progres, parca mai rau
cad in pacate si in patimi. Nici nu mai
vreau sa ma ridic...”. De unde acest greu
de care ne plan-gem adesea? Este viata
doar o inlantuire de momente dificile, even-
tual cu scurte ragazuri intre ele? Ce putem
face pentru a nu mai fi atat de apasatj, de
incruntati, de agitati sau de descurajafj?

Sa ne aducem aminte de prima pescui-
re minunata relatatd in Evanghelii (v. Luca
5, 1-11). O noapte intreagd s-au trudit Si-
mon Petru si ceilaltj apostoli pescari si nu au
reu-sit s& prinda nici macar un peste. La in-
demnul Mantuitorului, ei au aruncat din nou
mrejele si au prins atat de mult peste, incat
au umplut amandoua corabiile. A vrut Dom-
nul sa dea o lectie de pescuit lui Petru si
celorlalti? Cu sigurantd, nu. Doar a vrut sa-i
invete diferenta intre a lucra cu puterile pro-
prii, dupa mintea proprie, si a face totul as-
cultdnd de Dumnezeu. In prima situatie ne
aflam toti atunci cand ne plangem ca ne
este greu. Bajbaim precum orbul in noapte

si nu addugam nimic vietii noastre, ci ne
sleim de puteri. Dacd insa ascultam de
Hristos — ,Lumina lumii” (loan 8, 12) - actju-
nile noastre dau rod bun si bucuria ne umple
inima precum pestele ce statea sa dea pe
dinafara corabiilor galileene.

De ce ne este greu, asadar? Pentru ca
nu credem acest cuvant al lui Hristos: , Veniti
la Mine toi cei osteniti si impovérali si eu va
voi odihni pe voi. (...) Caci jugul Meu e bun
§i povara mea este usoara” (Matei 11, 28 si
30). Nu am luat jugul Domnului, iata de ce
resimim apasare si oboseald, iata de ce
deznadajduim adesea. Poate ca ne facem
datoria in toate, ostenindu-ne la locul de
munca sau la gcoald, in familie sau in
manastire. Dar le facem pentru noi, pentru
cei dragi sau pentru un castig oarecare. i,
mai devreme sau mai tarziu, picam sub
povara acestor responsabilitti. Un singur
lucru ma poate odihni: ca tot ceea ce fac sa
fac cu puterea lui Dumnezeu, in numele lui
Dumnezeu si de dragul Lui. Absolut totul,
pana la cele mai banale lucruri. Coplesiti de
attea indatoriri, nici timp de rugaciune nu
mai gasim. Picam de oboseala uneori,
adormind chiar in timp ce ne facem canonul.
Dar Dumnezeu nu pune poveri asupra noas-
tra si nici nu are pretenti de la noi. El
doreste sa fie partas la viata noastra asa
cum este ea in prezent. In felul acesta, toate

ale noastre devin rugaciune.

La fiecare Liturghie, si nu numai, spu-
nem: ,Pe noi ingine §i unii pe alfii si toata
viafa noastrd Ilui Hristos Dumnezeu s& o
ddm’. Dar ce-l dam noi, de fapt? Acele mo-
mente in care ne afundam in rugaciune in
fata icoanei, lacrima ce o zdrobim, rareori,
sub plecapele pocaintei, cele doud-trei ore
petrecute la slujba, duminica? Viata noastra
cuprinde Tnmiit mai multe momente si situ-
atii. Toata viata s& o dam lui Hristos, nu doar
clipele de evlavie.

Si incd nu e de ajuns. Sfantul Apostol
Pavel ne atrage atentia ca nu ne putem
mantui din faptele noastre, ci aceasta este
,darul lui Dumnezeu” (Efeseni 2, 8-9), adau-
gand ca suntem ,ziditi in Hristos lisus spre
fapte bune, pe care Dumnezeu le-a gatit mai
inainte, ca s& umbldm intru ele” (Efeseni 2,
10). Perceptia comuna este ca noi suntem
cel care facem fapte bune sau virtuoase. De
aici si straduinfa noastra, insotitd de obo-
seala si de sentimentul ca niciodatad nu fa-
cem destul. Dar faptele cele bune sunt deja
gatite, noi doar trebuie ,sa umblam intru
ele”. Ca sa intelegem intrucitva cum stau
lucrurile, sa ne inchipuim viata noastra ca
pe o calatorie cu masina personala. Ni-
meni nu este atdt de nesocotit incat sa
mearga pe campuri sau pe drumuri neame-
najate. Toti soferii cautd drumurile cele mai
bune, cat mai bine asfaltate si cat mai
rapide. Cand vreau eu sa fac fapte bune, ma
aseman unui sofer care fie merge pe
aratura, fie vrea sa-si construiasca singur
drumul: s taseze pamantul, sa pietruiasca,
sa asfalteze... In ambele situatii, traseul de-
vine istovitor si greu de parcurs. Cand aleg
soselele deja existente si ma concentrez
doar asupra modului in care sofez, atunci
sunt asemenea celui ce ,umbla intru faptele
cele bune, gatite mai inainte”.

Sa renuntam, asadar, la orgoliul de a
inventa drumuri, caci Hristos este Calea
(loan 14, 6). Si cum ajungem pe Cale? Cum
facem sa iesim de pe aratura si sa intram cu
masina pe sosea asfaltatd? Nu e complicat.
Incepem prin a oferi lui Dumnezeu ceea ce
facem si tot timpul nostru, asa cum il pe-
trecem acum. Treptat, aceasta chemare si
congtientizare a prezentei lui Dumnezeu, va
produce schimbari de directie in viata noas-
tra. Ne vom bucura atunci de usurare si de
odihnd dumnezeiasca. Pe pdmantul acesta
fiind, vom intra deja, desi inca nu deplin, in
Imparatia Cerurilor. Pentru cei lumesti, vom
parea niste chinuiti. Ei vor vedea doar res-
trictii, lipsuri si osteneala — dar noi vom gus-
ta, cu indrazneald, din bucuria Crucii, a Celui
Rastignit. ,Caci ceea ce se pare ca slabiciu-
ne a lui Dumnezeu este mai puternica decéat
taria oamenilor” (1 Corinteni 1, 25).
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