VIATA

,Sa va iubiti unul pe altul! Precum Eu v-am iubit pe
voi, asa §i voi sa va iubiti unul pe altul!” (loan 13, 34)
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DUMINICA SFINTEI MARIA EGIPTEANCA

n Duminica a cincea a Postului Mare, Bi-
I serica Ortodoxa face pomenire speciala

Sfintei Cuvioase Maria Egipteanca, care
este pentru crestini un model de lupta impotriva
patimilor care ataca si rascolesc orice suflet,
chiar si atunci cand acesta vrea s& se indrepte
spre Dumnezeu.

Sfanta Maria Egipteanca a fost o pustnica din
desertul lordanului, care s-a pocait dupa o viata
de desfranata. Ea a trait in secolul al Vi-lea si a
adormit in anul 522, intr-un mod vrednic de re-
marcat. Cuvioasa Maria Egipteanca reprezinta
imaginea omului care se trezeste dintr-odata la
realitate si isi da seama de starea in care a fost
pana atunci. Lectia vielji ei este una a pericolului

pe care-l reprezinta desfranarea si urmarile
acesteia, nu doar pentru un singur om, ci poate
chiar pentru o intreaga societate.

Sfanta Maria Egipteanca este pomenita in calen-
darul ortodox si in ziua de 1 aprilie, iar vieuirea
ei de dupa venirea in fire, plina de ravna si truda
in dobandirea Duhului Sfant, a impresionat intot-
deauna crestinii, constituind un adevarat model
pelntru omul care doreste s& lupte impotriva pati-
milor.

Pilda Mariei Egipteanca a inspirat i multi ascefi
din veacurile care au urmat, iar viata ei este
strans legatd de Postul Mare, ca imagine a
postirii i vietuirii adevarate in Hristos si in
Imparatie.

Bunavestire,
sarbatoare a

Bunavestire este praznuita de
Biserica pe 25 martie. Bunavestire
sau popular Blagovestenia (termenul
slav corespunzator celui de Buna
Vestire), este praznicul in amintirea
zilei in care Sfantul Arhanghel
Gavriil a vestit Sfintei Fecioare ca va

naste pe Fiul lui Dumnezeu.
firmatd in documente, dintre sarba-

Etorile Maicii Domnului. Data acestei

sarbatori a variat la ince-put. Astfel, unii o
sarbatoreau Tn ajunul Bobotezei (5 ianuarie),
iar In unele Biserici din Apus, ca cele din
Spania, Galia si Milano, Bunavestire s-a sar-
batorit pe 18 decembrie.

Périntele profesor Ene Braniste sustine ca
sérbatoarea a fost introdusa la Roma de papa
Leon al Il lea (681-683). La inceput aceasta
era doar locala si cu denumirea de sarbatoare
a asteptarii Nasteru Domnului. Variatia datei
de praznuire a existat in Apus pana in sec. XI,
cand data de 25 martie s-a generalizat in
toatd lumea catolica. Numai la armeni Bu-
navestire se praznuieste pe 7 aprilie, in raport
cu data veche a sarbatorii Nasterii Domnului
(6 ianuarie).

In Rasarit insa, data de 25 martie s-a ge-
neralizat probabil indatd ce Nasterea Dom-
nului a inceput sa fie sarbatorita peste tot pe
25 decembrie, adica inca din prima jumatate a
sec. al V lea.

unavestire este prima sarbatoare con-

cea mai veche
Maicii Do

Bunavestire este sarbatoritd in
fiecare an in perioada Postului
Mare, fiind una dintre sarbatorile
pentru care Biserica acorda
dezlegare la peste, indiferent in
ce zi ar cadea aceasta.

Temeiul scripturistic
al sarbatorii Buneivestiri

Jar in a sasea lund a fost trimis
ingerul Gavriil de la Dumnezeu,
intr-o cetate din Galileea, al
cdrei nume era Nazaret, catre o
fecioard logoditd cu un bdrbat
care se chema losif, din casa lui
David; iar numele fecioarei era
Maria. Si intrénd ingerul la ea, a
zis: Bucura-te, ceea ce esti plind
de har, Domnul este cu tine.
Binecuvéntata egti tu intre femei.
lar ea, vdzandu-I, s-a tulburat de
cuvantul lui si cugeta in sine: Ce
fel de inchindciune poate sa fie
aceasta? Si ingerul I-a zis: Nu te
teme, Marie, caci ai aflat har la Dumnezeu. Si
iatd vei lua in péntece si vei naste fiu si vei
chema numele lui lisus. Acesta va fi mare si
Fiul Celui Preainalt se va chema si Domnul
Dumnezeu i va da Lui tronul lui David,
périntele S&u. Si va impdrafi peste casa lui
lacov in veci si imparatia Lui nu va avea
sférsit. Si a zis Maria catre inger: Cum va fi
aceasta, de vreme ce eu nu stiu de barbat?
Si réspunzénd, ingerul i-a zis: Duhul Sfant Se

va pogori peste tine si puterea Celui Preainalt
te va umbri; pentru aceea si Sfantul care Se
va naste din tine, Fiul lui Dumnezeu se va
chema. Si iatd Elisabeta, rudenia ta, a zamislit
Si ea fiu la batranefea ei si aceasta este a
sasea lund pentru ea, cea numita stearpa. Ca
la Dumnezeu nimic nu este cu neputinta. Si a
zis Maria: latd roaba Domnului. Fie mle dupa
cuvantul tau! Si ingerul a plecat de la ea".
(Luca 1, 26-38).
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Cuvant la Duminica a cincea
d|n Postul Mare

Daca ai venit duminica aceasta la
biserica, ai aflat, draga cititorule, ca
in Duminica a cincea a Postului
Mare, numita Duminica Sfintei

Maria Egipteanca, Sfanta Biserica
ne da exemple de urmat doi sfinti:
pe cuvioasa Maria Egipteanca s si

pe cuviosul Zosima, duhovnicul ei.
Despre viata acestor sfinti ne-a scris
Sfantul Sofronie, mvatatul patriarh al
lerusalimului, scriitor i poet crestin,
care a trait intre anii 550-638.

e spune ca intr-o manastire a Pales-

tinei fraia un preot, numit Zosima.

Traia in ménastire de 53 de ani i
ajunsese imbunatatit in fapte bune, ajungand
exemplu pentru alii.

Dorind sa se desavarseasca se gandea in
sine: ,,Ce ar trebui s mai fac pentru ca sd
ma desavarsesc in cele sufletesti? Vor fi
undeva oameni ai lui Dumnezeu de la care
sa mai in-vat, cu care sd ma intrec in
sfintenie?”

Si, pe cand se gandea el asa, afla ci pe
malul lordanului este o manastire ai carei
calugari l-ar intrece prin faptul ca, in Postul
Mare, ei se duc in adancul desertulw si cele
sapte sdptamani le petrec in rugacmm nefnce-
tate, mancand verdeturi si radacini de ierburi.
Preotul Zosima pleacd [a aceastd manastire
si, la inceputul Postului Mare, a mers si el in
pustiu, ca ceilalti calugari ai manastirii.

A trecut raul lordan si @ mers prin nisipul
ars de soare 12 zile in S|r In toate aceste zile
nu a intalnit pe nimeni. A 12-a zi, pe cand sta,

odihnindu-si batranetele, vede o fiinta paslnd
peste ddmburile de nisip la oarecare distanta
de el. Sa fie oare un om? gandea Zosima, pa-
re mai mult umbra decat om! A strigat speriat:
»Esti om sau Duh?”. | s-a rdspuns: ,Zosima,
sunt femeie pacatoasa, arunca-mi o haina cu
care sa ma imbrac, pentru ca de cand sunt in
pustie mi s-au rupt toate hainele, ramanand
goala.”

Auzind cd i se spune numele, fard sa fi
vorbit vreodata impreund, Zosima a fost apu-
cat de frica. I-a aruncat una din hainele sale,
si-a Intors capul in alta parte si dupa ce um-
bra de om s-a acoperit au mceput sa stea de
vorba. S-au rugat impreuna unul pentru altul.
Zosima a vazut-o pe cand se ruga ,inaltan-
du-se de la pamant ca de un cot”. Dupa
rugaciune, batranul preot a staruit sa-i spuna
cine este, ce cauta aici si de cand duce viata
aceasta.

,ount egipteanca, a raspuns ea. De la 12
ani am parasit parintii si timp de 17 ani am
trait in Alexandria, ducand o viata desfranata.
Vazand un grup de oameni ca se imbarca in
corabie spre a se duce la lerusalim, de ziua
Crucii, m-am suit si eu cu ei si am plecat im-
preund. La lerusalim, am mers cu lumea la
biserica cea mare a Invierii Domnului, dar in
pragul bisericii 0 putere nevazuta m-a oprit sa
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intru. M-am retras in tinda, m-am odihnit si din
nou am vrut sa intru cu un alt grup. Din nou n-
am putut sa trec pragul. Nici a treia oara n-am
putut sa intru. Atunci mi-am dat seama ca din
cauza vietii mele pacatoase nu pot sa intru in
biserica.

M-am retras intr-un colt al tindei si, plan-
gand, m-am rugat lui Dumnezeu cu toata put-
erea, sa-mi ierte pacatele si am fagaduit ca
daca imi va fngadui sa intru Tn biserica Si sa
sarut Sfanta Cruce pe care S-a rastlgmt Ma-
ntuitorul, voi rupe cu viata mea pacatoasa de
pana atunci si prin pocaintd aspra imi voi
spala pacatele. M-am dus la usa si, de asta
datd, puterea nevazuta care ma oprise de trei
ori sa intru pana atunci, nu m-a impiedicat sa
trec pragul. Am intrat, m-am inchinat si am
sarutat Sfanta Cruce.

La iesire, cineva mi-a daruit cativa bani cu
care am cumparat 4 péini si am plecat indata
spre lordan. M-am oprit la o biserica, mi-am
marturisit pacatele duhovnicului, dupa aceea
am mancat o bucata dintr-o péine, iar cu restul
m-am suit intr-o barca si am trecut lordanul de
cealalta parte, intrdnd Tn pustiul in care ne
afldm acum. De 47 de ani vietuiesc in aceste
parti pustii, hranindu-ma cu putinele ierburi ce
cresc pe aici. Hainele mi s-au rupt bucata cu
bucata pana n-a mai ramas petec pe mine.
latd cine am fost si cine sunt. Intorcandu-te la
manastire, te rog, parinte Zosima, nu spune
nimanui cele ce stii despre mine cat timp voi fi
in viatd si la anul adu Sfanta impartasanie,
céci de 47 de ani nu m-am mai impartasit. Ne
vom intélni in Joia cea Mare pe malul cel3lalt
al lordanului, in dreptul locuintelor omenesti.”

Dupa un an Zosima a venit, cum a fost
vorba, cu Sfénta Impartasanie, la locul stabilit
pe malul lordanului. Dupd putin timp cea
asteptata a sosit. Mergea pe apa lordanului ca
pe pamant. Lucrul acesta I-a uimit pe Zosima
asa de mult, c& a cazut cu fata la pamént spre
a o cinsti ca pe o sfanta.

Dupé impértasanie, Zosima a fost din nou
rugat sa vie sa se intalneasca, anul viitor, dar
nu aici, i in locul unde se intalnisera anul
trecut, in adancul pustiului.
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Trecadnd anul Zosima s-a dus la locul
hotarat, dar nu a mai gasit-o in viata. Corpul
ei zacea neinsufletit, iar alaturi era scris pe
nisip: ,,Parinte Zosma {ingroapa, te rog,
cor-pul smeritei Maria in acest loc si te
roagd Domnului pentru mine! Am trecut la
Domnul dupa impartasire, la 1 aprilie”.

Dupa fngropare Zosima s-a intors la
manastire si a spus fratilor sai calugari tot ce
stia despre pustnica Maria Egipteanca si asa,
din gura in gura, istoria vietii ei a ajuns pana
la urechile patriarhului Sofronie, care a scris-0
cum s-a pastrat pana la el, si cum o avem si
noi astazi.

Din viata acestei sfinte se desprind mai
multe mvataturl dar eu subliniez doar una
singura: dorlnga fierbinte a Mariei Egip-
teanca de se impartasi.

Mai sunt doua saptamanl pana la Pasti.
Este momentul sa lyam hotarérea ca de
Sfintele Sarbatori ale Invierii Domnului sa ne
impartasim cu Sfintele Taine. Nu trebuie sa
amandm acest eveniment de la un post la
altul prin cuvinte ca: ,,sunt prea tanar” sau
»sunt prea pacatos”, cuvinte care sunt stra-
ine de credinta noastra crestina.

Biserica nu este numai pentru cei drepii
(cine poate spune despre el ca este drept?) Ci
si pentru cei pacatosi, pentru ca nu merge la
doctor cel sanatos, ci cel bolnav. Atata vreme
cat Sfantul Apostol Pavel a spus ca ,,sunt cel
dintai dintre pacatosi” inseamna cd ,nu
este om care sa traiasca si sa nu greseas-
cé ”

Biserica este un locas de inchinaciune un-
de credinciosul invaia despre credinta cres-
tina, Tsi descarca sufletul si congtiinfa atunci
cand se spovedeste sa se simta mai bine.
Ducéndu-ne cu gandul la viata sfinjtd a cuvi-
oasei Maria Egipteanca sa ne rugam Bunului
Dumnezeu sa ne ajute sa ne continuam pos-
tul pana la Invierea Mantuitorului pentru a ne
impartasi cu Trupul si Sangele Lui, totdeauna
si acum si pururea i in vecii vecilor. Amin!

Preot Nicolae Trusca
Sursa: crestinortodox.ro
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