,Sa va iubiti unul pe altul! Precum Eu v-am iubit pe voi, asa si voi
sa va iubiti unul pe altul!” (loan 13, 34)
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IATA CRESTINA

SAPTE PRICINI PENTRU CARE MANTUITORUL
NOSTRU I1SUS HRISTOS A PRIMIT
TAIEREA-IMPREJUR A TRUPULUI SAU

stazi, Biserica lui Hristos cea drept-
A maritoare, Biserica Rasaritului,
praznuieste Taierea imprejur cea

dupd trup a Domnului Dumnezeului si
Mantuitorului nostru lisus Hristos, ca si
pe Marele Vasile, adica pe Sfantul Vasile cel
Mare. In predica ce urmeaza vom vorbi putin
despre acest prealuminat praznic al Taierii-
imprejur.

Mai intéi, sa stifi cd, inainte cu 2406 ani
de venirea Domnului nostru lisus Hristos, a
trait un patriarh preafericit, ales de
Dumnezeu, Avraam, din a carui semintie,
dupa credintd, ne tragem toate popoarele
pamantului. Nu numai poporul evreiesc, ci
toate popoarele, dupa credinta. Caci zice
Sfanta Scriptura: ,,$i a crezut Avraam lui
Dumnezeu si i-a socotit lui intru dreptate”
(Facerea 15, 6). Deci toti care cred in Dumnezeu
se numesc , fiii lui Avraam” dupa credinta,
nu dupa trup, cum este poporul evreu.

Dumnezeu a dat porunca acestui patriarh
ca tofi copiii care se vor naste de parte
barbateasca sa fie taiati imprejur la margi-
nea trupului lor, ca semn de legatura vegnica
intre semintja lui si Dumnezeu, Ziditorul sau.

Asadar, dupa cum toate au inchipuit pe
cele desavarsite din Legea darului, asa si
taierea-imprejur, care era un legamént intre
Dumnezeu si Avraam, a inchipuit botezul din
Legea darului, sau usa tainelor crestinesti,
cum mai este numit. De aceea botezul se
face la opt zile de la nasterea pruncului, aga
cum in Legea veche pruncii se taiau imprejur
de catre preoti in templu, la locul taierii-
imprejur, la opt zile de la nagtere, cand li se
punea i numele.

Dar oare pentru care pricini Domnul
Dumnezeul si Mantuitorul nostru lisus Hris-
tos a primit taierea-imprejur cea trupeasca a
Legii vechi?

Dumnezeiestii Parinti spun c& pentru
sapte pricini Domnul Dumnezeul si Mantu-

itorul nostru lisus Hristos a primit taierea-
imgrejur a trupului S&u.

Intdia pricind a fost ca sa arate la toata
lumea ca El a venit cu trup in lume, ca in
adevar a avut trup omenesc, nu cum au in-
ventat unii eretici ¢a s-a nascut cu un trup de
naluca. Ca daca era cu trup nalucit, cum era
sa se taie Tmprejur trupul, sa curga sange din
el? Deci s-a taiat imprejur mai intai ca s se
arate ca a venit in trup. ,,$i Cuvantul Trup S-
a facut si S-a salasluit intre noi” (ioan 1, 14).

A doua pricina pentru care Hristos Mantu-
itorul lumii S-a taiat imprejur a fost ca sa pli-
neasca Legea datd de Dumnezeu lui Avra-
am; ca sa nu para ca a venit sa strice
Legea. Mantuitorul a implinit Legea, primind
pand si taierea-imprejur. Dar fariseii si car-
turarii zavistnici, invidiogi si rai, spuneau ca a
venit sa strice Legea. Dar Hristos le-a aratat:
»9a nu socotiti ca am venit sa stric Lengea
sau Proorocii; n-am venit sa stric, ci sa
implinesc” (Matei 5, 17).

A treia pricina pentru care Hristos a primit
taierea-imprejur a fost ca sa ne slobozeasca
pe noi din robia Legii si de taierea-imprejur
cea dupa trup.

A patra pricina pentru care Hristos Mantu-
itorul lumii S-a lasat taiat imprejur a fost ca sa
ne invete pe noi a asculta. A venit sa asculte
pe Parintele Sau pana la moarte — si moarte
pe Cruce.

A cincea pricina pentru care S-a lasat
taiat imprejur a fost ca s@ mearga inainte ca
un conducator sau inaintemergator in toata
fapta cea buna si sa invete pe fiii Sai dupa dar
si pe tot neamul crestinesc si sa le arate ca
din frageda Sa copilarie, din fapte, El este
gata sa sufere toate si sa implineasca toate
poruncile Legii, nu sa le strice.

A sasea pricina pentru care Mantuitorul
nostru S-a lasat taiat imprejur a fost ca sa ne
arate mila, indurarea, dragostea cea ne-
marginitd si bunatatea Sa. Fiind un prunc
nevinovat, preasfant si preacurat, de la cea
mai mica varsta, ca era numai de opt zile, a
inceput sa-Si verse sangele pentru noi si
pentru mantuirea noastra.

A saptea pricina pentru care Mantuitorul
nostru lisus Hristos S-a lasat taiat imprejur a
fost pecetluirea taierii-imprejur. A pecetluit-
0 pe ea Preabunul nostru Mantuitor si a aratat
incetarea taierii-imprejur celei dupa trup, a
Legii vechi adicd. Aceea, dupd cum v-am
spus mai sus, a tinut 2406 ani, adica de la
Avraam pana la Hristos. Dumnezeu a circum-
scris-0 acum prin cuvantul Sau si a pecetluit-o
cu alta taiere-imprejur. Caci de acum inainte
nu va mai fi taiere-imprejur facuta de mana, ci
alta taiere-imprejur, mai inaltd, mai duhov-
niceasca, cum i-a spus lui leremia despre
sarbdtoarea sambetei: ,Voi face alt popor
nou si alt nu"me nou voi da si alta
sarbatoare vor tine” (Coloseni2, 16). A pus du-
minica in locul sambetei si alt nume, Noul
Israel, in locul celui vechi — caci asa se nu-
mesc crestinii.

Arhim. llie Cleopa
(fragment din Predica la
Téierea imprejur a Domnului)
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13 HOTARARI DE ANUL NOU PENTRU
CRESTINII ORTODOCSI (1)

&3 n aceasta perioada a anului, multi
I oameni incep sa se gandeasca la
modalitati prin care se pot schim-

ba in bine. Asadar, aici sunt citeva sugestii

pentru crestlnn ortod003| hotardti sa se o

schimbe in'mai bine in anul care tocmai a
inceput, lucruri pe care orice drept-maritor
crestin le poate face. Evident, toate acestea
se adapteaza, dupa caz, in functie de in-
drumarea si binecuvantarea datd de
parintele-duhovnic al fiecaruia dintre noi.

1 lain serios venirea la
biserica (mai des)

Nu am nici o indoiala c& multi dintre cei
care citesc acest articol participa cel putin in
fiecare duminica la biserica. Cu toate aces-
tea, doar o parte foarte mica din totalul
crestlnllor ortodocsi frecventeaza biserica
saptamanal. Aceasta este o situatie foarte
ingrijoratoare. Care este motivul pentru care
nu reusesti s& ajungi la biserica saptamanal'?
Cu exceptia unor Joinecuvantate - pricini’,
crestinii nu au nici o scuzd sa lipseasca de la
biserica. Daca nu iei incd in serios partici-
parea la dumnezeiasca Liturghie sapta-
manal, ar fi timpul sa devii serios. Este
vorba despre viata vesnica si nu de un ,club”
religios.

Daca te numeri printre cei care frecven-
teaza biserica saptamanal, ia in calcul sa
participi la (cel putin) o slujpé in plus pe
saptdmana. In cele mai multe parohii se fac
Vecernia si Utrenia mécar o datd pe
saptamana (de obicei, sdmbata seara si du-
minicad dimineata). Preotul tau si enoriasii
sunt acolo n rugaciune, rugandu-se inclusiv
pentru tine. Ce faci de obicei in timpul aces-
tor slujbe? De ce sa nu te alaturi lor? Nu vei
regretal

Si dacé tot suntem la acest capitol...

2 Vino la timp la biserica si
stai pana la sfarsit

Este stiut faptul c& ortodocsii intérzie tot
timpul la biserica. Dar de ce se intampla
asta?

Prea adesea acceptam scuza ca ne-am
obisnuit s& venim dupa un alt ,orar”. Cu toate
acestea, chiar cei care s-au obisnuit s& vina
dupd un alt orar reusesc sa se adapteze
pentru a se prezenta la timp in orice alte
imprejurari. De vreme ce ajungem la timp la
serviciu, la un film, sau la o programare la
medic, de ce nu suntem la fel de punctuali
cand mergem sa ne intalnim cu Imparatul
Imparatilor?

Existd céteva categorii de evenimente la
care timpul la care te prezinti poate avea o
importantd secundard (desi, nu neapérat).
Printre acestea se numara petrecerile, tot
felul de intalniri cu caracter de socializare
etc. Dar retine: slujbele bisericii inseamna cu
tot si cu totul altceva — ele nu se incadreaza
in nici una dintre aceste categorii enumerate
mai devreme. La bisericad avem un moment

clar definit de inceput si unul de sfarsit. Daca
te prezinti mai tarziu, esti intarziat. Daca pleci
mai de vreme, atunci esti absent.

Atunci cand te prezinti la timp (sau chiar
mai devreme) transmiti lumii din jur ca este
ceva la care tu acorzi importantd. Este ceea

ce consideri indispensabil. lar atunci cand
apari tarziu in bisericd transmiti celoralti eno-
riasi cd pentru tine biserica nu este atat de
importanta.

De asemenea, acest comportament al tau
se transmite copiilor tai care vor face la fel,
prin imitatie.

Vino cu cel putin zece minute mai de-
vreme, pentru ca asta arati ca esti serios.

3 Roaga-te acasa

Chiar daca tot ce faci este sa spui un Tatal
nostru cand te trezesti (regula de 3 ori pe zi
este una dintre cele mai vechi cunoscute), vei
observa 0 schimbare in modul in care te
raportezi si percepi credinta. Ea va deveni tot
mai prezentd pentru tine si te va defini mai
mult.

Oh, iar pentru parinti? Acest lucru va avea
un impact major asupra copiilor tai. Cand
copiii isi vad parintii rugandu-se acasa si (cu
timpul) se alatura lor in rugaciune, pe termen
lung, aceasta devine una dintre cele mai mari
contributii pe care copiii o pot primi pentru
propria lor viatd duhovniceasca.

Dacd nu aduci credinta acasd, insem-
natatea acesteia se va plerde cu tlmpul fie
ca vorbim despre tine sau despre copii tai.

Canta si stai mai mult in
4 p|C|oare in biserica

Corul si membrii stranei sunt acolo pentru a
te conduce in rugaciune, nu pentru a te distra
sau a se ruga in locul tau. Da, este posibil sa
te rogi impreuna cu ei in tacere, dar sunt
putine lucruri mai invigoratoare duhovnlceste
decat s&ti canti rugaciunile. Asadar, daci

poti, ar fi bine sa canti.

lar in timp ce estl in biserica, de ce s& nu
stai in picioare ceva mai mult? E cu siguranta
mai usor s& canti in timp ce stai in picioare. De
asemenea, aceasta este traditia veche de
2000 de ani, pentru ca biserica este locul unde
se st in picioare in rugéciune (stiai ca exista
canoane care interzic ingenuncherea in anu-
mite momente?).[...]

S Memoreaza un psalm

Memorarea Scripturii este un lucru foarte
bun din mai multe motive. Psalmii sunt ruga-
ciuni, de aceea ei sunt deosebit de puternici.
Alege si memoreaza un psalm favorit. Mulfi
ortodocsi indragesc Psalmul 50, dar sunt
atétia din care poti alege. Alege unul mai scurt
sau mai lung si insuseste-ti-I. incearca sa te
rogi cu el zilnic.

6 Viziteaza o manastire

Nu o s&-ti vina sa crezi cdt de minunate
sunt vizitele la manastire pana nu vei merge
intr-o astfel de vizita. Exista putine posibilitati
care sa ne arate adevaratul potentlal al V|et||
crestine la fel de bine ca o vizita la manastire,
unde oamenii sunt dedicati 24 de ore din 24
sapte zile pe saptamana SI 365 de zile pe an
unui singur lucru: credinta fn Dumnezeu.

Oare oamenii care practica rugaciunea atat
de mult n-au experienta in privinta ei?

Manastirile nu sunt doar pentru calugari si
maici, ci pentru toti crestinii. Ele nu sunt doar
,,colturl de Rai”, ci SI focare de spiritualitate. Nu
te duce doar o daté si bifeaza ¢4 ai fost. Dez-
volta o relatie.

Poate vei fi binecuvantat cu adevarat si unul
dintre copiii tai va merge la manéstire si se va
ruga pentru tine mult mai mult. (Va urma)

(Articol adaptat de Victor-Emanuel Sterpu dupa
originalul de Fr. Andrew Stephen Damick)
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