DUMINICA =%

S n fiecare an prima duminica din Postul
I Mare se numeste Duminica Ortodoxiei.
Aceasta sarbatoare a fost stabilita in
anul 843 cand prima duminicad din Postul
Mare a cazut in data de 11 martie. Atunci s-
a sarbatorit victoria credintei ortodoxe asu-
pra tuturor ereziilor care au tulburat viata
Bisericii, multe sute de ani.

Ultima erezie care a fost condamnata la
sinodul al Vll-lea ecumenic din 787 a fost
erezia iconoclasta. Aceasta erezie a facut
mult rau Ortodoxiei pentru ca datorita luptei
impotriva icoanelor, acestea au fost distruse,
prin ardere, in pietele publice dupé ce erau
smulse din biserici sau din casele credin-
ciosilor. Din pacate, hotérarile sinodului al
VlI-lea ecumenic au putut fi aplicate abia in
anul 853 cand bisericile precum si casele
credinciosilor au fost din nou impodobite cu
icoane. Totodatd s-au condamnat din nou
toate ereziile care eu existat in Biserica de la

,Sa va iubiti unul pe altul! Precum Eu v-am iubit pe voi, asa si voi
sa va iubiti unul pe altul!” (loan 13, 34)
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inceputul istoriei ei.

Biserica Ortodoxa este mama noastra
duhovniceasca. Ea ne naste spiritual prin
Sféantul Botez, ea ne hraneste si creste cu
hran& duhovniceasca si ea ne ofera posibili-
tatea de a dobandi viata fericita in vesnicie.

De aceea consideram ca Duminica
Ortodoxiei este sarbatoarea mamei noastre
duhovnicesti. Ortodoxia insasi este o
sarbatoare permanenta. Ea este izvor de
bucurie, care nu vine din trairea unei placeri,
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ci din trairea cu Hristos.

Credinta ortodoxa ne ajuta sa vedem ceea ce
este dincolo de realitatea fizica, fara a neso-
cotj realitatea fizica.

In acest sens, un element reprezentativ al
ortodoxiei este icoana ortodoxa care ne pune
in legaturad cu lumea spirituald, lumea de din-
colo de limitele fizice desi ea este un obiect
fizic. Ca si fotografia unei persoane dragi
plecatd din lumea aceasta, icoana este o
punte intre noi si cei plecati in lumea sfintilor
si a sfinteniei. Toate icoanele au pe langa
chipul fizic si aura lor spirituald, reprezentand
taramul sfinteniei. In acest mod cinstirea icoa-
nelor in Duminica Ortodoxiei este esezata in
mod fericit.

Credinta ortodoxa este credinta iubirii jert-
felnice a omului ca prelungire a iubirii jert-
felnice a lui Hristos, de aceea sa ne straduim
s& traim in iubire jertfelnica si sa fim bucurosi
si mandri c& suntem fii ai Bisericii Ortodoxe.

»ESTE IMPORTANT CA ICOANA SA NU DEVINA O
PIESA DE DECOR, CI O FEREASTRA SPRE CER"

Raspunsuri oferite de pr.
Cristian Muraru, directorul
Centrului de Conservare si
Restaurare a Patrimoniului
de Arta Crestina
»Resurrectio” din cadrul
Arhiepiscopiei lasilor

Parinte director, de unde ar trebui sa
cumparam icoanele?

Icoanele se cumpara de acolo de unde
ochiul se poate odihni pe cuvinte si imagini
sfinte. La fel de bine se poate cumpéra o
icoana din biserica, din magazinele biseri-
cesti, din atelierul sau chilia iconarului. Este
important faptul ca icoana s& nu devind o
piesa de decor casnic, ci o fereastra spre
cer. Nu degeaba s-a spus ca icoana este o
farama de eternitate. Magazinele cu obiecte
bisericesti mi se pare spatiul cel mai prielnic
alegerii unei icoane, alaturi de carile sfinte,
cartle de rugaciune, tamaie, lumanari,
untdelemn sfintit, candele etc.

Icoana, dupa ce este achizitionata,
trebuie sfin{ita? Care este garantia fap-

tului ca a trecut prin aceasta etapa?

In  vechime, icoanele primite sau
cumparate nu se sfinfeau. Dar, de cand
imaginea a incetat s& mai urce céatre prototip,
adica spre cel reprezentat pe ea, a aparut
necesitatea sfinfirii ei, mai ales astazi, cand
traim intr-un potop de imagini. Imaginile tip
reclamé de pe stradd, din spatii comerciale,
din mass-media ne solicita privirea, atentia,
gandurile si vointa. Toata lupta prin imagini
se rezuma la a gasi o cale pentru a ajunge n
suflet (reclama este sufletul comerfului!) si
pentru a-l subjuga unor scopuri. Din pacate,
si In cadrul imaginilor sfinte sunt prezente fel
si fel de imagini.

Exista opinii potrivit cérora icoana se
sfinteste prin imaginea persoanei reprezen-
tate, prin numele inscriptionat pe ea sau chiar
prin evlavia si atitudinea ascetica a iconarului.
Totusi, icoana are nevoie sa fie sfinfita prin
stropire cu apa sfiniita, are nevoie de
prezenta harului Duhului Sfant. Rugaciunea
din Molitflenic mentioneaza faptul c& icoana,
prin trimiterea Duhului Sfant, primeste bine-
cuvantarea cereasca si harul lui Dumnezeu,
fapt cei 7i confera acesteia puterea tama-

duitoare, izgonitoare a mestesugirilor diavo-
lesti, care sa conducad la intarirea dreptei
credinte.

Parintele Ozolin afirma faptul ca ritualul
sfintirii nu poate sa faca din orice imagine o
imagine sfanté. Criteriul suficient pentru ca o
imagine sa fie sfintitd consta in faptul ca
aceastad imagine sa fie acceptatd de Biseric3,
mai precis, imaginea respectivda sa poata
participa la viata liturgica, sa ajute viata spir-
ituald, Tn primul rénd rugaciunea.

Este important ca icoana sa fie sfintita,
pentru ca cel ce se roaga in fata ei sa se
poate sfinti. De aceea, icoana trebuie sa fie
adusa la biserica pentru a fi sfin{jta. Existd in
practica liturgica ideea ca icoana trebuie sa
stea in sfantul altar o vreme (40 de zile). De
obicei, dupa ritualul sfintirii, care poate fi pub-
lic sau nu, icoana primeste o inscriptionare, ce
aratd faptul ca aceasta a fost sfintitd. Nu as
putea spune ca icoana nesfintitd nu are har,
din moment ce exista opinii ce privesc acest
subiect din unghiuri diferite, dar se poate afir-
ma faptul ca icoana neprimitd la sfintire,
pentru ca nu indeplineste niste condiii, nu
este icoana si atunci nici nu are har.

(Sursa: doxologia.ro)
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POCAINTA - TRAIREA CREDINTEI
PE CARE O MARTURISIM

Pocainta, ca si traire dupa Evanghelia Mantuitorului Hristos, nu tine in mod
neaparat de perioadele de post, ci ea se recomanda a fi traita, manifestata
tot timpul vietii ca stare de regret fata de pacatele facute si totodata cerand
de la Dumnezeu mila si iertare prin rugaciune.

ocainta, pentru un crestin, este in-
ceputul mantuirii, sau indepartarea de

pacatele savarsite, concomitent cu
inmultirea faptelor, a vorbelor si a gandurilor
celor bune. De aceea, si Méantuitorul Hristos
ne indeamna zicand: ,Pocaiti-va, cd s-a
apropiat fmparatia cerurilor!” (Matei 7,14).
Pocéinta este inceputul credintei noastre in
Dumnezeu, dar si manifestarea acesteia (a
credintei), zi de zi, in toatd viata noastra,
caci, pocainta inseamna de fapt intoarcere
catre Dumnezeu, iar noi daca, slabi fiind,
gresim si astfel ne indepartdm de
Dumnezeu, atunci si pocainta trebuie sa fie o
intoarcere continua cétre El.

Pocéinta, ca si tréire dupd Evanghelia
Mantuitorului Hristos, este mod de viatd, este
tréirea credintei pe care o si marturisim de
altfel. De aceea, pocdinta nu tine in mod
neaparat de perioadele de post, ci ea se
recomanda a fi traita, manifestata tot timpul
vietii ca stare de regret fatd de pacatele
facute si totodata cerand de la Dumnezeu
mila si iertare prin rugaciune.

Primul pas in acest sens este recuno-
asterea pacatelor, insd, ca aceasta sa fie
deplind, trebuie continuatd cu marturisirea
pacatelor (prin Taina Spovedaniei) la preotul
duhovnic, incununarea ei facandu-se prin
impértasirea cu Sfintele Taine, adicd unirea
cu Trupul si Séngele lui Hristos-lzvorul vietii
noastre. De retinut insa, ca tot procesul aces-
ta cere rugaciune intensé si smerita, savarsita
cu toatd atentia si sinceritatea noastra, atat in
viatd de zi cu zi, cat mai ales prin participarea
la slujbele Bisericii, incununate cu Dumneze-
iasca Liturghie.

Pocéinta o savarsim intr-un mod mai in-
tens in perioada postului, deoarece ,postul si
rugaciunea sunt c& doua aripi care urca su-
fletul spre cer” (Sfantul loan Scararul), insa nu
inseamna ca in afara postului nu avem nevoie
de pocdinta. Dimpotriva, ea find o stare a
noastrd ca traire a credintei in Hristos-
Dumnezeu, un mod de viatd, ar trebui mani-
festata in toate zilele vietii noastre.

Pr. Ursache Petru | Parohia Tatarusi

FARA ICOANA NU EXISTA ORTODOXIE

orbiti-ne, va rugam, despre icoane
\} si despre rolul lor in Biserica
Ortodoxa.

Eu sunt intr-o biserica plina cu icoane. Nu
exista Ortodoxie fara icoane si nu existd
Ortodoxie fara cultul icoanelor. Cineva ar
putea zice ca icoanele sunt doar niste imag-
ini care creeaza o atmosferd. Este adevarat
acest lucru, nsa icoanele nu reprezintd nu-
mai atat. lcoana este o prezenta harica, o
prezenta a acelor infatisari pe icoana: ea ne
pune in legaturd cu persoana care este in
icoana. De aceea, in Ortodoxie exista o cin-
stire a icoanelor in legatura cu cinstirea per-
soanelor de pe icoane.

La slujba noi zicem, in fata icoanei Dom-
nului Hristos: ,Prea Curatului Tau chip
(vorbim cu Domnul lisus, nu cu chipul) ne
inchinam, Bunule (Bunul fiind Domnul Hris-
tos), cerand iertarea greselilor noastre,
Hristoase Dumnezeule. Ca de voie bine ai
voit a Te sui cu trupul pe cruce, ca sa ma-
ntuiesti din robia vrajmasului pe cei ce i-ai
zidit. Pentru aceasta, cu multumire strigam
tie: Toate le-ai umplut de bucurie, Méntu-
itorul nostru, cel ce ai venit sa mantuiesti
lumea”.

Aceasta este o alcatuire care pune in evi-
denta chipul Domnului Hristos, in legatura cu
Domnul Hristos. Aceasta este conceptia
ortodoxa. Deci, eu ma apropii de icoana Ma-

ntuitorului, sarut icoana Mantuitorului ca si
cand ag saruta pe Domnul Hristos Insusi, Si
aceasta o primeste Domnul Hristos ca o cin-
stire din partea mea, a credinciosului ortodox.

La fel se intdmpla si cu icoana Maicii Dom-
nului, la fel si cu icoanele sfinfilor lui
Dumnezeu. Numai ca icoana are valoare nu-
mai pentru cine o vede. Cei ce nu vad icoana
stiu doar ca ea este un obiect sfinfit, ca este
pusa acolo spre sfinfire, si o cinstesc fara a
avea insa impresia pe care o are cel ce vede
icoana.

Arhim. Teofil Paraian,
(Puncte cardinale ale Ortodoxiei,
Editura Lumea credintei, p. 36)

INVATATURI SIMPLE DE CREDINTA

* Asa cum este cu neputintd sa nu se gan-
deasca la péaine cel infometat, la fel este cu
neputintd s& nu se gandeasca la moarte si la
judecata cel care se lupta s& se mantuiasca.

» Asa cum apa sterge scrierile, la fel si lacrima
sterge pacatele.

* Asa cum cei care nu au apa sterg in alte
feluri scrierile, la fel si sufletele care nu au
lacrimi sterg pacatele lor prin tristete si suspi-
nuri.

e Asa cum gunoiul mult naste numerosi

viermi, la fel si multele mancaruri nasc multe
céderi trupesti, multe g&nduri viclene si multe
vise rusinoase.

« Asa cum cel care are picioarele legate nu
poate sa mearga, la fel nu poate sa se inalte la
Cer robul iubirii de argintj.

« Asa cum este cu neputinta s& paseasca mor-
tul, la fel este cu neputinta sa se mantuiasca cel
deznadajduit.

« Cel care savarseste binele in timp ce n-are
credintd se aseamana cu cel care scoate apa si

o varsa intr-un butoi gaurit.

e Asa cum corabia care are un bun capitan
ajunge cu ajutorul lui Dumnezeu nevatdmata la
tarm, la fel si sufletul care are un bun in-
drumator duhovnicesc se inaltd cu usurinta la
Ceruri, chiar daca a avut multe pacate.

» Asa cum cel care s-a imbolnavit greu nu poate
sa fie vindecat degraba, la fel nu este cu putinta
sa fie biruita iute o patima.

* Asa cum se pagubesc cei care dau aur si
primesc inapoi noroi, la fel se pagubesc cei care
fara cugetare adanca arata celorlalfi experi-
entele si starile lor duhovnicesti.

Sfantul loan Scararul
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