VIATA

inunea adusa in atentia noastra il
M are ca protagonist pe un slabanog
din Capernaum (Matei 9, 1), un con-

satean de-al Mantuitorului. .

Fara indoiala ca slabanogul li era cunos-
cut Mantuitorului; un paralitic, Thsd un altul
decat cel de la scaldatoarea Vitezda, despre
care face vorbire doar Sfantul Evanghelist
loan (5, 5). Spre deosebire de paraliticul de la
Vitezda, bolnav de 38 de ani si lipsit de orice
fel de ajutor, cel din Capernaum ne este pre-
zentat ca fiind inconjurat de dragostea si
afectiunea a patru consateni. Nu era singur in
lupta lui cu suferinta; patru il slujeau, purtan-
du-l pe umerii lor. Paraliticul de la Vitezda a
fost vindecat de Hristos datoritd vointei lui:
,voiesti sa te faci sanatos?” (loan 5, 6); pe
cand pe cel din Capernaum Hristos I-a vin-
decat gratie credintei celor patru care il pur-
tau. Credinta lor a fost remediul, leacul vinde-
carii slabanogului. [...] .

Cauza slabanogirii erau pacatele: ,In-
drazneste, fiule! lertate iti sunt pacatele tale”
(Matei 9, 2), i-a spus Mantuitorul, intrerupan-
du-Si pentru putin timp cuvantul. Hristos,

, ,Sa va iubiti unul pe altul! Precum Eu v-am iubit pe
= voi, asa §i voi sa va iubiti unul pe altul!” (loan 13, 34)
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iertandu-i pacatele, |-a vindecat mai intai
sufleteste, apoi I-a vindecat si trupeste.[...]
Slabanogul, care era purtat odinioara de
cei patru binefacatori, dupa intalnirea cu
Hristos s-a intors acasa sanatos, pe picioa-
rele lui, marturisind Tmpreuna cu cei pre-
zenti puterea dumnezeiasca a Binefacato-
rulul. Méntuitorul lisus Hristos le-a aratat si
de aceasta daté carturarilor si fariseilor ca,
precum are puterea de a ierta pacatele, tot
asa are putere si de a vindeca in mod minu-
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nat ,orice boald si orice neputintd in popor”.
Faptul ca El a intervenit in viata paraliticului,
vindecandu-| sufleteste si trupeste, demon-
streaza, contrar vrerii inamicilor declarati ai
Sai de atunci, dar si din toate timpurile ca El
este nu doar un om cu puteri miraculoase, Ci
El este Fiul lui Dumnezeu intrupat. El este
Dumnezeu! Acesta este, de altfel, si mesajul
Evangheliei!
PS Calinic Botosaneanul,
Episcop-vicar al Arhiepiscopiei lasilor

Sfintii Mucenici Epictet Preotul si
Astion Monahul, martirii de la Halmyris

cesti doi sfinti martiri erau originari din
EAsia Mica, probabil dintr-un oras al
Frigiei. Epictet s-a nascut din parinti
crestini si a invatat de mic carte, fiind foarte
ravnitor pentru cunoasterea Sfintei Evanghelii.
Apoi, dorind sa slujeasca toata viata lui Hris-
tos, a parasit casa parinilor sai si s-a facut
calugar intr-una dintre manastirile Frigiei.
Pentru sfintenia vietii sale, Fericitul Epictet
s-a Invrednicit de darul preotiei si a devenit un
neobosit propovaduitor al Evangheliei lui Hris-
tos in patria sa, convertind la crestinism si
botezénd in numele Preasfintei Treimi mullj
locuitori frigieni. Printre cei convertiti a fost si
un tanar ales, anume Astion, fiul unui magis-
trat numit Alexandru. Urmand dascélului gi
parintelui sau duhovnicesc, fericitul Astion a
luat jugul cel bun al lui Hristos, facandu-se

calugar, probabil, in aceeasi manastire, asa

cum marturisesc actele martirice.

Datorita persecutiei lui Diocletian (284-
305), in jurul anului 290, fericitii Epictet preotul
si Astion monahul si-au parasit patria lor si,
ravnind sa marturiseasca pe Hristos, s-au sta-
bilit in Scitia Mica (Dobrogea), in oragul Hal-
myris (Almiridensis), numit si Salmorus, situat
pe bratul de sud al Dunarii. Aici au propova-

duit cu mult curaj Evanghelia lui Hristos, con-
vertind la crestinism un mare numar de
pagani. Auzind de aceasta, guvernatorul
Latronianus a dat porunca sa-i inchida in tem-

nita la Halmyris pe fericitii marturisitori Epictet
preotul si Astion monahul, chinuindu-i cumplit
pentru a se lepada de Hristos. Vazand insa
barbatia si taria credintei lor, guvernatorul a
poruncit sa li se taie capetele de catre Vigi-
lantius, unul dintre judecatorii celor doi mar-
tiri.

Martiriul Sfintilor Epictet si Astion a
avut loc la Halmyris, intr-o zi de 8 iulie, cand
li se face po-menirea in intreaga Biserica
cresting in fiecare an. In actele martirice, sunt
numiti ,De Sanctis Epicteto presbytero et
Astione monacho martyribus Almiridensibus
(Halmyris) in Scythia”. _

Parintji tanarului mucenic Astion monahul,
Alexandru si Marcelina, pornind in cautarea
fiului lor, au ajuns pana la Halmyris. Aici, au-
zind de mucenicia Sfantului Astion, au fost
convertiti la credinta in Adevaratul Dumnezeu
de preotul Bonosus, fiind botezati de Epis-
copul de Tomis, Evanghelicus, in a paispre-
iecea zi de la mucenicia Sfinfilor Epictet si

stion.

(Arhimandrit loanichie Balan,
Patericul roménesc, Editura Manastirea
Sihastria, pp. 16-17)
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Cartea lui Tobit din Vechiul Testament.
O carte despre milostenie si
delicatetea sufleteasca a oamenilor

ragilor, sunt multe carti ale Vechiului
m Testament pe care nu le-am citit, desi

sunt absolvent de teologie ortodoxa si
stau toatd ziua cu viata, gandurile si munca in
acest domeniu. Dar in ultimii 2 ani, cu ajutorul
Domnului am inceput sa citesc mai des Sfanta
Scriptura si mai atent, si cu mult drag.

Aseara am citit din Vechiul Testament Car-
tea lui Tobit. Stiam despre Tobie, fiul lui, din
rugaciunea de calatorie in care se spune: ,,tri-
mite mie inger pazitor ca Iui Tobie, ca sa-mi fie
mie pézitor si povatuitor, si s& ma lase nevata-
mat de toatd reaua intdmplare". Curiozitatea
mea fata de aceasta carte a culminat cu o ru-
gaciune pe care 0 maica de la Manastirea Es-
sex a asezat-o intr-o carte despre educatia co-
piilor. Rugaciunea este tot din Cartea lui Tobit,
si este rostita de Tobie si viitoarea lui sotie
inainte de noaptea nuntii.

Cartea m-a fascinat. E atat de frumoasa si
curata, si plinad de invataminte, incét as reco-
manda-o cu drag tuturor tinerilor care urmeazé
s& se casatoreasca, dar si parintilor lor.

Intamplarea este despre un om foarte milos-
tiv, Tobit, care ii ajuta mult pe cei saraci, care
fngropa mortii aruncati in strada, lasati sa fie
mancati de paséri. Un om drept inaintea lui
Dumnezeu si cu inimd bund, care din cauza
unei intdmplari orbeste si totusi nu carteste ina-
intea lui Dumnezeu, ci il binecuvinteaza, consi-
derand ca pentru pacatele sale merita aceasta.

Nu vreau sa va divulg intreaga poveste, ci
vreau s va las s& o cititi cu bucurie, avand
doar 14 capitole, adica 1-2 ore de citit.

Ce e frumos, e c& in viata lui intervine direct
Dumnezeu trimitand pe ingerul Rafael, care
randuieste asa frumos lucrurile pentru fiul lul
Tobie, pentru Sarra, viitoarea lui sotie, care i

ea avea mari necazuri, si pentru familile lor
incat parca-i un basm roménesc care se
termina asa de frumos.

Fara a va divulga prea mult, inchei cu mo-
mentul cand ingerul Rafael se da pe fata si le
spune lui Tobit si Tobie ca defapt nu e om, cie
chiar unul din ingerii lui Dumnezeu venit special
pentru ei:

»Atunci [Rafael] i-a chemat pe amandoi, in
taina, si le-a zis: Binecuvéntati-L pe Dumnezeu
si laudati-L in fata tuturor celor vii pentru binele
pe care vi l-a facut, binecuvantand si cantandu-1
numele! Spuneti la tofi oamenii, cu fruntea sus,
lucrurile lui Dumnezeu, si nu incetati sa-1 adu-
cefi lauda! Bine e sd {ii ascunsa taina regelui,
dar bine e ca lucrurile lui Dumnezeu sa le de-
scoperi §i 8& le lauzi. Faceli binele, si raul nu va

Maica Domnului ne ocroteste
si ne ajuta, numai s-o rugam'

Odata, pe cand Sfantul Grigorie se
afla in rugaciune Tinaintea icoanei
Preacuratei Nascatoare de Dumnezeu,
i-a cerut calduzire pentru sine si pentru fiii sai
duhovnicesti, cerand a fi luat sub ocrotirea ei,
ca ea s3 inlature orice piedica catre I|n|st|rea
desavarsita. El a mai rugat-o cu staruinta saia
asupra ei grija pentru toate nevoile lor lumesti.
Ca raspuns la rugaciunea sa fierbinte, Mai-
ca Domnului i s-a aratat intr-o vedenie, imbra-
catd smerit ca fecioarele, asa cum e zugravita

in sfintele icoane.

Ea s-a intors catre multimea purtatorilor de
lumina care o insoteau si le-a spus: ,De acum
veti fi slujitorii lui Grigorie si ai ucenicilor si,
dandu-le cele de trebuintal”

Apoi Grigorie si-a venit intru sine, bucuros
ca rugaciunea i-a fost implinita asa de iute si cu
atata bunavoire. Mai tarziu avea sa spuna: ,Din
clipa aceea, am gasit cu usurintd toate cele
trebuincioase trupului, oriunde ne-am aflat”.

(din Viata si nevointele celui intre sfinti

va atinge! Mai buna e rugaciunea cu post si
milostenia cu dreptate decat bogatia cu nedrep-
tate. Mai bine e s& faci milostenie decat sé&
aduni aur. Milostenia scapé de la moarte si
curdfeste fiece pdcat; cei ce fac milostenie se
umplu de viatd. Cei ce sdvéarsesc pdcat si
nedreptate sunt dusmanii lor insigi. "

Pentru faptele sale mari de milostenie, Tobit
s-a Tnvrednicit de ajutorul si interventia directa
a ingerilor in viata sa. Vietile sfintilor cuprind si
alte multe asemenea interventii.

O carte prin excelentd despre milostenie,
iubirea milostiva si delicatetea sufleteascé a
oamenilor.

Prea frumoasa.

Claudiu Balan | ortodoxiatinerilor.ro
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