,Sa va iubiti unul pe altul! Precum Eu v-am iubit pe voi, asa si voi
sa va iubiti unul pe altul!” (loan 13, 34)
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DUMINICA A 8-A DUPA PASTI

SARBAT OAREA
RUSALIILOR

arbatoarea Rusaliilor este cunoscutd si sub denumirea de
S sérbatorea Cincizecimii sau a Pogorarii Duhului Sfant pes-
te Sfintii Apostoli. Este praznuitd la 50 de zile de la Invierea
Domnului. Este mentionata in Noul Testament, in special in cartea
Faptele Apostolilor, in al doilea capitol. Aici se spune ca Duhul Sfant
Se pogoara din cer ca un vuiet mare de vant si Se imparte deasupra
capului fiecaruia din cei prezenti, in chip de limbi de foc. De ase-
menea, se face pomenire de ea si in canonul 20 al Sinodului | Ecu-
menic de la Niceea, din anul 325.

Rusaliile este sarbatoarea intemeierii Bisericii crestine, caci in
aceasta zi, in urma cuvantarii insufletite a Sfantului Apostol Petru, s-
au convertit la crestinism circa 3.000 de suflete, care au alcatuit cea
dintéi comunitate crestina din lerusalim (Fapte 2, 41).

Pana catre sfarsitul secolului al IV-lea si inceputul secolului al V-
lea Cincizecimea era o dubla sarbatoare: a Inaltarii Domnului si a
Pogorérii Sfantului Duh. In jurul anului 400, cele 2 sarbatori s-au
despartit una de cealaltd, Cincizecimea ramanand numai ca
sarbatoare a Pogorarii Sfantului Duh.

Sarbatoarea Cincizecimii este reactualizatd in chip duhov-
nicesc in cadrul Sfintei Liturghii. Ori de céte ori se rosteste o
rugaciune de invocare, de chemare a Duhului Sfant peste creatie si
peste darurile din ea, cum ar fi painea si vinul, la Sfanta Liturghie, de
fiecare data se reactualizeaza Cincizecimea.

Prin lucrare Sfantului Duh, se sterge din noi pacatul si se lu-
creaza asemanarea cu Dumnezeu. Nu intdmplator, la Utrenia du-
minicald, cantam: ,Prin Duhul Sfant toata faptura se innoieste iarasi,

dobandind starea cea dintai”. Sa nu uitdm ca atunci cand ne rugam,

azar spuse: ,Doar acum Tmi dau
L seama cét de lipsit de educatie
sunt eu. lata, ma aflu la usile

moriii, i inca nu stiu ce ar trebui sa-I cer lui
Dumnezeu. Ma lupt cu Creatorul meu, asa
cum a facut odinioara lov, in lucruri care-mi
depasesc rangul si autoritatea. invatd-mé, o,
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Duhul Sfant se roaga in noi ,cu suspine negraite”, dupa cum spune
Sfantul Apostol Pavel.

In biserici se aduc de Rusalii frunze verzi de tei sau de nuc, care
se binecuvinteaza si se impart credinciosilor, simbolizand limbile de
foc ale puterii Sfantului Duh, Care S-a pogorat peste Sfintii Apostoli.

CUVINTE DUHOVNICESTI

DOUA LUCRURI PE CARE SA
LE CEREM LA RUGACIUNE

slujitorule al Celui Preainalt, care este cel
mai necesar lucru pe care trebuie sa-I ceara
omul aflat la portile mortji, de la Dumnezeul
sau?”.

Ingerul Domnului i raspunse: ,La sfarsitul
si la Inceputul calatoriei pamantesti, precum
si In fiecare etapd a acestei calatorii, lucrul
cel mai de seama pentru calatorul cel pa-
mantesc este sa ceara doua lucruri de la
Dumnezeu: mai intéi, iertarea pacatelor, iar
cel de-al doilea, daruirea Duhului lui
Dumnezeu. Tot ceea ce este plin trebuie sa
fie mai intéi golit, ca sa poata fi iar umplut.

Trebuie mai ntai curait, si apoi fmpodobit.
Duhul lui Dumnezeu nu intra intr-o casa ocu-
patd de catre un rob indrécit al pacatelor, si
defel nu impodobeste o casé necuratd nici cu
prezenta Sa si nici cu cerestile Sale daruri.
Omul este Tn chip minunat alcatuit din trup,
suflet si duh (duhul, ca partea cea mai fina a
sufletului). Duhul este motorul si stapanul
intregii fiinte a omului. Asa precum este
duhul, la fel vor fi si miscéarile sufletului si ale
trupului. Asa cum e duhul, la fel este si omul.
Duhul misca sufletul, iar sufletul misca trupul.
,Duhul este cel da viatg; trupul nu foloseste la

nimic” (loan 6, 63).
Chiar si cetele in-
geresti din Imparatia
Cerurilor vietuiesc i
sunt puse in migcare
doar de Duhul lui
Dumnezeu. Din acel
Duh izvorasc pentru
noi, ingerii, patru
izvoare ale harului:
adevarul, dragostea,
\ viata si bucuria.”
(Sfantul Nicolae Velimirovici)
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osii de vara preced sarbatoarea
M Rusaliilor sau a Pogorarii Sfantului
Duh, care are loc la cincizeci de

Zile de la Invierea Domnului. n aceast z, in
toate lacasurile ortodoxe se oficiazd slujbe
de pomenire pentru toti cei care au trecut la
Domnul.

Biserica Ortodoxa a consacrat pentru
pomenirea generald a mortilor o zi liturgica
pe saptdmana, sdmbata. In aceasta zi, la
unele slujbe (cum este miezonoptica), dar si
in unele carti de cult exista cantari si rugaciu-
ni special alcatuite si randuite pentru pomeni-
rea mortilor.

S-a ales aceastd zi deoarece fiecare
sambata este, de fapt, o imitare a Sdmbetei
Mari, a sederii lui Hristos in mormant. Din
punct de vedere teologic, aceasta este ziua
in care Mantuitorul a coborét cu sufletul la
iad pentru a-i indlta pe cei adormiti. In mod
deosebit, doua dintre aceste zile de sdmbata
din anul bisericesc sunt dedicate, in toate
Bisericile Ortodoxe, pomenirii generale a
mortjlor, prin rugaciunile si cantarile inscrise
in cartile de randuiala (Triod si Penticostar):
a) sambata dinaintea Duminicii Lasatului
sec de carne (a infricosdtoarei Judecafi) si
b) sdmbata dinaintea Duminicii Pogorarii
Duhului Sfant (sémbata Rusaliilor).
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SAMBATA MOSILOR DE VARA — DESPRE SUFLET,
[ERTARE SI ULCELELE CU CIRESE
ALE

BUNICILOR NOSTRI

Aceste doua sambete poarta denumirea
generica de ,mosi” (prima — Mosii de iarna, iar
cea de-a doua — Mosii de vara), deoarece in
aceste zile i pomenim pe parintii, mosii si
stramosii nostri adormiti intru Domnul. In lim-
ba greaca, aceste zile se numesc
wuyoodPParov (Sambata sufletelor), iar in
slayond, Subbota roditelskaia.

In ceea ce priveste pomenirea Mosilor de
vard, textul liturgic din Penticostar arata faptul
ca in aceastd zi ne aducem aminte de
screstinii care au adormit in credinta:
parinti, stramosi, bunici si strabuni, frati si
prieteni, bogati si saraci, imparati si domni,
pe cei de laolaltd si sihastri”, pentru toti
acestia  rugandu-L pe Dumnezeu astfel:
,Odihneste-i, Doamne (...), unde sunt multimi-
le tuturor dreptilor si unde este salasul sfintilor
Tar.

Alte pasaje din cadrul slujbei din aceasta zi
ne mai spun ca rugaciunea de pomenire se
face si pentru cei care au avut parte de moar-
te naprasnica: ,Pe cei ce au sfarsit sfasiati de
fiare, Hristoase, si pe care pestii i-au inghifit,
pe care cutremurul, surparea pamantului ori
prapastia i-au ingropat (...), pe cei ce i-au ucis
sabia, cutitul si focul, izbitura rautafilor, des-
picarea stancilor si talharii, foametea si ci-
uma”, rugéndu-ne ca Mantuitorul sa-i izbave-

asca pe dansii ,de groaza cea de acolo”.

In sensul acesta, trebuie s& stim si c& du-
minica, de Rusalii, in cadrul slujbei Vecerniei,
se citesc sapte rugaciuni, dintre care una ex-
primé clar faptul c& pacatele pot fi iertate si
dupd moarte. Este vorba despre cea de-a
cincea, a ,,plecarii genunchilor”, care ne a-
ratd ca rugaciunea Bisericii este atat de puter-
nica si ascultatd de Dumnezeu, incét are put-
erea de a salva sufletele din iad, ale celor care
au plecat din viata aceasta nepregatiti suflet-
este:

,Stapane atotfitorule, Dumnezeule al
parintilor si Doamne al milei (...), Cel ce masori
anii celor vii si randuiesti ceasul mortii, Cel ce
duci si scoti din iad (...), Care i la acest praz-
nic cu totul de-savarsit si mantuitor ai binevoit
a primi rugaciuni de mijlocire pentru cei {inufi
in iad (...), auzi-ne pe noi, smeritii robii Tai,
care ne rugam Tie, si odihneste sufletele robi-
lor Tai, celor mai -inainte adormitj, in loc lumi-
nat, In loc cu verdeatd, in loc de odihna, de
unde a fugit toata durerea, intristarea si sus-
pinarea; asaza sufletele lor in lacasurile
dreptilor si fa-i vrednici de pace si de iertare”.

Astfel, Ti pomenim pe cei adormiti ai nostri
in aceasta zi, pentru ca si ei sa se impar-
taseasca de mangaierea Sfantului Duh Care
S-a pogorat la Cincizecime peste Apostoli i
Care 1i adund aduna in comuniune pe cei
instrainati sau diferiti unul de altul. Tot in acest
sens, liturgistul Badea Ciresanu afirma ca, in
aceasta sambatd, ,Biserica iarasi pome-
neste pe cei adormiti pentru ca, fiind
sarbatoarea pogorarei Sfantului Duh, harul
divin sd se resfringa si asupra sufletelor
incarcate cu povara pacatelor si sa le usu-
reze din munca cea grea a vinovatiei lor”.

Péana astdzi, dupa datinile stramosesti, in
satul romanesc se oferd, in sdmbéata Mosilor
de vard, coliva sau colaci unsi cu miere, dar i
vase si cani din lut umplute cu cirese, vin, apa
sau lapte cu orez, folosite numai cu aceasta
ocazie si numite ,mosoaice”. In Bucovina si in
alte zone din tara noastra, pomenile amintite
sunt trimise vecinilor inca de la primele ore ale
dimineii.

Asadar, credinciosii trebuie sa stie ca sunt
datori, in aceasta zi, sa ii pomeneasca pe tofi
stramosii si mosii lor si pe toti cei din veac
adormitj, in cadrul slujbei de parastas care se
savarseste in toate bisericile, la finalul Sfintei
Liturghii.
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