Nr. 34 (400)
Anul X (2019)
20 Octombrie

pe

LVWA CRESTINA

Mm&umu&dmm w@mwmwﬁmwuwmaﬂm’aoan 13, 34)

PUBLICATIE EDITATA $I DISTRIBUITA GRATUIT DE PAROHIA ,,SF. ARH. MIHAIL SI GAVRIIL™ - POIENITA, COM. VANATORI, JUD. IASI, PROTOPOPIATUL PASCANI

Dum|n|ca a 23-a dupa Rusalii | V .

EZ!

Arhimandrit Cleopa ILIE

e la primii cameni pana la sfarsitul veacu-

rilor, toti suntem intr-o neincetata lupta cu

diavolii, cu duhurile rautdtii, care incearca
fara odihnd sa ne stdpaneasca, sa ne traga in
adancul iadului.

Pe unii oameni ii chinuiesc cu ing&duinta lui
Dumnezeu numai in trup, cum sunt cei demon-
izati si epileptici. Pe acestia Biserica Ortodoxa fi
vindecd, atdt trupeste cat si sufleteste, prin
rugaciuni speciale numite exorcisme.

Al doilea fel de demonizati sunt cei stapaniti
de duhul mandriei, adicd sectantii care lupta pe
fata impotriva Bisericii, a Ortodoxiei si dezbina
pe multi crestini, rastadimacind Sfanta Scriptura.
Acestia sunt mult mai greu de vindecat din cauza
céd sunt stapaniti de cei mai rai diavoli, ai ma-
ndriei si neascultari. Dar dacd isi recunosc
pacatele si le marturisesc la preoti si se roaga
mai mult pot fi eliberati de duhul méndriei si al
neascultarii.

Ins& cei mai numerosi oameni demonizati
sunt cei stapaniti de patimi cumplite, cum sunt
betivii, desfranatii, ucigasii, vrajitorii, iubitorii de
averi si cei robiti de ura si rdzbunare. Toti acestia
pot fi izbaviti de robia diavolului si a patimilor
care i tin legati cu lantul deprinderii, numai daca
vor veni de bunavoie la bisericd, dacé vor sa-si
marturiseasca pacatele la duhovnici iscusiti Si
daca isi fac canonul de pocainta dat. Fara aces-
tea, adicd fard spovedanie, céinta si parasirea
pacatelor care ii robesc, nimeni din acesti oa-
meni demonizati, bolnavi la suflet si la trup, nu se
pot elibera de patimi, de diavoli si de osénda
iadului.

Grija noastra, fratii mei, este sa facem voia lui
Dumnezeu si s& implinim poruncile Lui, cu toata
credinta si ravna. La aceasta ne ajuta harul
Duhului Sfant, ne ajuta sfintii ingeri si toti sfintii,
in frunte cu Maica Domnului, care se roaga
neincetat pentru noi. Sa fugim de pacate ca de
moarte, caci prin ele, pierdem harul lui
Dumnezeu si in locul lui intrd duhul diavolului.

Sa ne rugam Mantuitorului Hristos s& alunge
patimile si duhurile rele din noi, sa ne ierte
pacatele, sa ne vindece bolile si sa ne faca
locasuri ale Preasfintei Treimi. Amin.
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De ce aprindem lumanari
pentru cei adormiti?

I
Nicolae PINTILIE

in cele mai vechi timpuri, omul a fost
iubitor si cautator al luminii. Inca din
Antichitate, operele poetice, dar si

cele filosofice vorbesc despre lupta dintre
lumina si intuneric. Lumina solard, mai apoi
si cea artificiald au fost asociate cu binele,
cu fericirea si chiar cu ideea de divinitate. In
mod magistral, textul Sfintei Scripturi
vorbeste despre Mantuitorul nostru lisus
Hristos, ca fiind ,Jumina lumii” — ,Eu sunt
lumina lumii, cel ce vine dupa Mine nu va
umbla intru intuneric, ci va avea lumina
vietii” (loan 8, 12).

De la Hristos, ,Jumina lumi”, la lumina
smerita a lumanarii, crestlnlsmul a vazut
mereu taina intruparii Mantuitorului. In mod
practic, cu sigurantd lisus si apoi Sfintii
Apostoli au folosit in adunarea euharistica
luménari, pentru ca incaperea sa fie lumi-
nata. Avand in vedere faptul ca Cina cea de
Taina a avut loc in timpul noptii, alaturi de
primele mese euharistice ale primilor cresti-
ni, lumanarea a intrat cu usurintd in cultul
liturgic. In secolul al Il-lea, in prima descri-
ere a slujbei de seard, ni se vorbeste
despre faptul ca miezul slujbei era constituit
de venirea preotului cu o lumanare aprinsa
in mijlocul adunarii, rostindu-se: ,Lumina lui
Hristos lumineaza tuturor”.

In cursul istoriei, lumanarea si lumina ei
caldd au ajuns sa fie folosite in toate
slujbele Sfintei Biserici. Practic, nu exista
serviciu liturgic care sa fie oficiat fara macar
0 luméanare aprinsa.

Se aprind lumanari la toate slujbele, de
la botez, la cununie, la ingropare, para-
stase, sfintiri si binecuvantari — lumina
lumanarii reprezentand lumina cea vesnica
si neinseratd a Imparatiei lui Dumnezeu.
Dincolo de practica liturgicd, mai exista un
aspect al aprinderii lumanarilor. Crestinii,
inca de la inceput, au aprins lumanari in
sens de rugaciune si jertfd — luménarea
mistuindu-se putin céte putin, spre slava lui
Dumnezeu.

Cultul celor adormiti este legat de aprin-
derea lumanarilor. Dupa obiceiul
incetatenit, celui caruia i se pregateste sa
treacd in lumea vesniciei i se pune o
luménare in ména, apoi la capul lui se
aprind mai multe lumanari in sfesnic. Pres-
cura si pomelnicul, coliva, colacul si cele-
lalte jertfe daruite pentru sufletul sau, toate
se Tmpart cu lumanari aprinse.

Din punct de vedere simbolic, aprindem
si impartim lumanari pentru ca acestea
reprezinta intruchiparea fizica a rugaciunii
noastre pentru sufletul celui adormit intru
viata cea vesnica.

Sursa: doxologia.ro

toata fericirea.”

Pe credinta ortodoxa se fundamenteaza

Staretul Macarie de la Optina
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Traditii

traditia romaneasca

Otilia BALINISTEANU

n traditia crestin-ortodoxa, painea este
simbolul vietii, pe care omul i-o ofera

lui Dumnezeu. Aceste valente sacre s-
au transmis, de altfel, si in tradifia populara,
painea in sine insemnand viata. $i nu putem
sa exemplificam mai bine acest simbol decat
géndindu-ne la modul in care si acum, ca si
odinioara, se pregatesc femeile din satele
Moldovei sa faca painea: in haine curate, cu
broboada schimbata, framéntand cu grija
aluatul, In covata de lemn, cu fiina cernuta,
cu apa curata, de izvor, adaugand drojdia
care va da viata aluatului, il va face sa creas-
cd, primenind apoi tavile si cuptorul, facand
semnul crucii Tnainte de a o pune la copt si, in
fine, pregatind un stergar alb, pe care va fi
agsezatd painea aburinda. ,Gréul este cinstea
mesei, iar papusoiul e hrana casei“, spunea
folcloristul Simeon Florea Marian, referindu-
se la rolul de capatéi al painii.

Cinstirea painii constituie inca un ritual
sacru in satele Moldovei. Nu vefi vedea nici

un batran din aceasta parte de {ara care sé nu
te mustruluiasca aspru daca te va vedea
aruncand péinea ramasa de la masa sau
chiar firimiturile. S& nu uitdm, de asemenea,
comportamentul oamenilor satului in fata pai-
nii proaspete puse pe masa: cel mai in varsta,
stalpul casei, sau mama copiilor face semnul
crucii deasupra painii i abia apoi o frange si 0
imparte, simbol transferat mai apoi si catre
mamaligd, ca un un substitut al péinii celei ,de
toate zilele®, care se taie cu afa in patru, in
forma de cruce. ,Prima bucética (mai ales din
painea de grau nou) este considerata ofranda
pentru cei morii si trebuie aruncata ritual
pentru acestia. Ultima, numitd si «bucatica
norocului», «bucdtica puterii», concentreaza,
in géndirea populara, o putere magica de
influentare a viitorului copiilor, dar si al
adultilor* (etnologul Ofelia Vaduva - Magia
darului).

Granele, faina, aluatul siin cele din urma
péinea sunt incércate de o simbolistica pe cat

de veche, pe atadt de prezentd in lumea
satului, fiind, dupa caz, semn de bucurie,
rodnicie, belsug, puritate. Luand diferite
forme, painea il insoteste pe om de-a lungul
vietii, In momentele de bucurie, dar si la ne-
caz. lar acest lucru este vizibil si astazi in
comunitatile traditionale, in diverse momente
de peste an.

Astfel, daca la nuntd colacul (o forma
arhaica a péinii) este semn de bucurie, la
inmormantare colacul semnifica trecerea o-
mului prin viata, inchiderea ciclului vietji si un
pod de trecere catre lumea de dincolo.
,Painea, Intruchipare a hranei esentjale, sem-
nificd trupul si se asociazad vieti active.
Romanii privesc painea ca pe o fiinta vie, fiind
chiar intruchiparea lui Dumnezeu, astfel ca
era asezata la loc de cinste pe masa, invelita
intr-un stergar alb si curat, langd icoana®
sustine Marcel Lutic, etnograf in cadrul
Muzeului Etnografic al Moldovei de la lasi.

Un obicei inca intélnit in satele din Moldo-
va, dar i din zona Bucovinei este colacaria,
adica ducerea colacilor nasilor de catre finii
cununati sau de catre pariniii finilor botezatj.
Acesti colaci cu caracter ritual au o semnifi-
catie anume. Se crede ca asa cum acesti
colaci sunt mari, rotunzi si frumosi, asa va fi si
viata celor cununatj sau botezatj.

Sarea - ,mama lui Dumnezeu”

Aceleasi atribute sacre le-a avut i le are si in
zilele noastre si sarea, in satele Moldovei.
Deloc intdmplator, se spune in popor ca
atunci cand scapi sare pe jos e ,a ceartd",
aceasta fiind un element de mare pret in viata
de zi cu zi. De aici si zicala ,ca sarea in bu-
cate, sugerand acel lucru despre care se
spune ca este indispensabil in anumite situ-
atii, asa cum, fara sare, bucatele nu au gust.

Ad&ugarea sarii in aluatul pentru péine
sporeste si mai mult valentele sale simbolice.
,Addugarea sdrii, personificatd in unele
credinte populare ca «mama a lui Dumnezeu»
sau sfanta (numitd sfanta dreptate), este de
natura sa mareasca puterile magico-rituale
ale péinii®. (Ofelia Vaduva)

De altfel, sarea alaturata painii constitu-
ie poate cel mai vechi obicei de ospitalitate
al romanilor, care, incd din vechime, Tsi
intdmpinau oaspetii cu péine si sare, in semn
de dragoste, de bunatate si de respect.

Sursa: doxologia.ro

,Parinte, eu nu mai vin niciodata la biserica...”

ne:
- Parinte, eu nu mai vin niciodata la bi-

serica.

Preotul il intreba:

- Poti sa-mi spui care este motivul?

Tanarul i raspunde:

- Dumnezeule! Aici vad o femeie care barfeste

despre alta femeie; domnul din fatd nu citeste

bine; cei din cor se cearta incontinuu; in timpul

Liturghiei oamenii butoneaza telefonul mobil;

fara s& mai aduc in discutie si comportamentul

egoist al persoanelor dupd ce pleaca de la

biserica...

m n tanar merge la preotul paroh si ii spu-

Preotul ii spune;

- Ai dreptate. Dar inainte de a parasi definitiv
Biserica, as vrea sa-mi faci o favoare. la, te
rog, acest pahar plin cu apa si inconjoara de
trei ori biserica, fard sa versi nicio picatura de
apé din pahar. Dupa poti pleca.

,Doar atat?” - s-a intrebat tanarul.

A facut cele trei ture, asa cum i-a cerut preotul.
Dupa ce a terminat, i-a spus:

- Périnte, am facut.

Preotul |-a intrebat:

- In timp ce inconjurai biserica cu paharul in
mana, ai observat vreo persoana care o barfea
pe alta?

Si tanarul:

- Nu.

- Ai vazut persoane care butonau telefonul?
Ténarul:

- Nu.

- Stii de ce? Erai concentrat asupra paharului
pentru a nu varsa apa. Si vezi... in viata noas-
tra e la fel. Cand inimile noastre se concen-
treaza pe llsus Hristos, nu mai avem timp s& ne
uitdm la greselile oamenilor. Cei care parasesc
Biserica din cauza crestinilor ipocriti, cu sigu-
ranta cd niciodatd nu au intrat in ea pentru

lIsus.
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